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1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

1-е классы – 33 недели; 

2–4-е классы – 34 недели. 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях 

1 класс 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 недель 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 недель 

III четверть 
12.01.2026 13.02.2026 

9 недель 
23.02.2026 27.03.2026 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 8 недель 

Итого в учебном году 33 

2-4 классы 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель 

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 

III четверть 12.01.2026 13.02.2026 10 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 8 

Итого в учебном году 34 

 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

1 класс 

Период Начало Окончание 
Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 дней 

Дополнительные каникулы для 1 

класса 
14.02.2026 22.02.2026 9 дней 

Весенние каникулы 28.03.2025 05.04.2025 9 дней 
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Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 дней 

ИТОГО 203 дней – 1 класс 

2-4 классы 

Период Начало Окончание 
Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 дней 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 дней 

ИТОГО 194 дня – 2- 4 класс 

 

 

4.   Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 2-4 классах проводится в форме, определенной учебным 

планом и решением педагогического совета по отдельному графику  без прекращения 

образовательного процесса.   Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

1-4 классы 

 

 

 

5.Дополнительные сведения 

5.1.Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Количество смен 1 1 

Урок (минут) 35 – 40 40 

Перерыв (минут) 10 – 30 10 – 30 

Месяц Предмет Класс Сроки 
Сентябрь Проведение стартовой диагностики для учащихся 

2-4-х классов 
русский язык; математика; 
техника чтения 

2-4 классы 
2-4 кл.; 

3 неделя 

Декабрь Проведение рубежного контроля у 

учащихся русский язык; математика; 
техника чтения 

2-4 классы 
2-4 кл.; 

2-3 неделя 

Май Комплексная метапредметная работа 1классы 4 неделя 
 

Промежуточная аттестация  
 

4 классы 4 неделя 

Май Промежуточная аттестация: 
 2-3 кл 

 

 

4неделя 
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Периодичность промежуточной аттестации – 1 раз в год 

 

5.2.Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 

академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и 

классы 

4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная и коррекционная до 10 до 10 до 10 до 10 

 

 

5.3.Расписание звонков и перемен 

Расписание звонков  

1 классы 

Образовательная деятельность Сентябрь- декабрь Январь-май 

1-й урок 8.10-8.45 8.10-8.50 

2-й урок 9.00-9.35 9.00-9.40 

3-й урок 9.50-10.25 9.50-10.30 

4-й урок 10.40-11.15 10.40-11.20 

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 

30 минут  

 

Для 1 - х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки. В первом полугодии (сентябре, октябре - 3 урока в день до 35 минут каждый, в ноябре, 

декабре - 4 урока по 35 минут каждый), во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 

минут. 

 

2-4 классы 

Образовательная деятельность Расписание звонков Перемена 

1-й урок 8.10-8.50 8.50-9.00 

2-й урок 9.00-9.40 9.40-9.50 

3-й урок 9.50-10.30 10.30-10.40 

4-й урок 10.40-11.20 11.20-11.30 

5-й урок 11.30-12.10. 12.10-12.40 

6-й урок 12.40-13.20 13.20-13.30 

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 

30 минут  

 

6.  Внеурочная деятельность  и коррекционно-развивающие занятия учащихся 

 

Классные часы еженедельно: 

-«Разговоры о важном»( приказ МП РФ от 17.06.2022 г. №03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном». 

-“В мире профессий” 

Понедельник 8.20-8.50 Разговоры о важном 
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Четверг 13.30-14.00 В мире профессий 

 

Коррекционно-развивающие занятия: 

 

1 классы Понедельник -пятница С 12.50  

2-4 классы Понедельник -пятница С 12.50 

 

 

7.Режим организации обучения на дому  

Расписание занятий составляется учителем надомного обучения с учетом мнения родителей 

(законных представителей) обучающегося на дому. Расписание занятий согласовывается с 

заместителем директора по учебной работе и утверждается приказом директора ГБОУ 

«Сабинская школа-интернат для детей с ОВЗ».  Продолжительность учебного года составляет: 1 

класс - 33 недели, 2-4 классы - 34 недели. Занятия проводятся   2 раза в неделю. Между уроками 

организуется перерыв не менее 5-ти минут. Промежуточная аттестация проводится в 

соответствии с Положением о промежуточной аттестации, по формам, определяемым учебным 

планом.   
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