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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Большеарташская основная 

общеобразовательная школа Сабинского муниципального района Республики 

Татарстан»  

на 2023/2024 учебный год 

 

Полное 

наименование 

документа 

Учебный план МБОУ «Большеарташская основная 

общеобразовательная школа Сабинского муниципального района  

Республики Татарстан»  

Нормативно-

правовая база 

создания учебного 

плана ОУ 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

- Конституции Российской Федерации; 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями (далее - 

Федеральный закон № 273-ФЗ);  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 

12.03.2014) «О языках народов Российской Федерации» с 

изменениями; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68 – ЗРТ «Об 

образовании»; 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта начального 

общего образования» (далее ФГОС НОО 2021); 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта основного 

общего образования» (далее ФГОС ООО 2021); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». (с изм). 

- Приказ Министерства просвещения России от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-



 

Учебный план МБОУ «Большеарташская основная общеобразовательная школа 

Сабинского муниципального района Республики Татарстан» (далее - учебный план) для 1-

4 классов, реализующих федеральную основную образовательную программу начального 

общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), для 5-9 

классов, реализующих федеральную основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Большеарташская основная общеобразовательная школа Сабинского муниципального 

района Республики Татарстан», разработанной в соответствии с ФГОС НОО, ФГОС ООО, 

с учетом Федеральной образовательной программой начального, основного образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

-Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №28; 

-Письма МОиН РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры»; 

- Письма МОиН РФ  от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»;        

- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от  

18.05.2023 под № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от  

18.05.2023 под № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

-  Устава МБОУ «Большеарташская ООШ» 



В МБОУ «Большеарташская основная общеобразовательная школа Сабинского 

муниципального района Республики Татарстан" языком обучения является татарский 

язык. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-9 классах – 

34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: 

в 5 классах – 32 часа 

в 6 классах – 33 часа 

в 7 классах – 35 часов 

в 8-9 классах – 36 часов. 

 Начало и конец учебного года определяется календарным учебный графиком. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 

 I четверть – 8 учебных недель;  

II четверть – 8 учебных недель;  

III четверть – 11 учебных недель,  

IV четверть – 7 учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет:  

- по окончании I четверти (осенние каникулы) – 10 календарных дней (для 5-9 

классов);  

- по окончании II четверти (зимние каникулы) – 10 календарных дней (для 5-9 

классов);  

- по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней (для 5-9 

классов);  

- по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Большеарташская основная 

общеобразовательная школа Сабинского муниципального района Республики Татарстан" 

(далее - учебный план) для 5-9 классов фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 6 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370. Вариант № 6 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на родном (нерусском) языке в режиме 6-дневной учебной 

недели. 

В МБОУ «Большеарташская ООШ» установлен режим шестидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении основного общего образования – 34 недели.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 



образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана 5-9-х классов представлена в полном объеме 

следующими образовательными областями и предметами: 

 Русский язык и литература (русский язык, литература); 

 Родной язык и родная литература (родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации (родной татарский язык), родная литература (родная 

татарская литература); 

 Иностранные языки (английский); 

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика); 

 Общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 Естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

 Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 Технология (технология); 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Обучение в МБОУ «Большеарташская ООШ» ведется на татарском языке. Учебный 

план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (татарский) 

язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» и «Родная 

(татарская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и 

родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ «Большеаратшская ООШ» и 

запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые 

зафиксированы в заявлениях. На учебный предмет «Родной (татарский) язык» в учебном 

плане отводится 3 часа, на учебный предмет «Родная (татарская) литература» в учебном 

плане отводится по 1 часу в неделю с 5-го по 9-й класс. 



В ФОП ООО введен учебный модуль «Введение в Новейшую историю России». С 

целью его реализации в 9-м классе на изучение предмета «История» отводится 

дополнительно 0,5 часа в неделю во втором полугодии 2023-2024 учебного года. 

Мировоззренческое значение учебного модуля: формирование у обучающихся 

целостной картины мира, осмысления роли современной России в мире, важности 

каждого вклада народа в общую историю Отечества, овладения знаниями об основных 

этапах и событиях новейшей истории России на уровне основного общего образования. 

Историко-просвещенческая направленность: формировать у молодёжи способность и 

готовность к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, 

противодействию фальсификации исторических фактов (Указ Президента Российской 

Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации»). 

При изучении предметов технология в 5-8 классах осуществляется деление 

учащихся на подгруппы «мальчики / «девочки». В 5-7 классах предмет изучается в объеме 

2 часов, в 8 класс – 1 часа, в 9 классе – 0,5 часа. 

   Предметная область «Искусство» с 5 по 7 класс представлена двумя 

самостоятельными учебными предметами – «Музыка» и «Изобразительное искусство», в 

8 классе изучается только предмет «Музыка». 

 Предметная область «Иностранные языки» реализуется учебными предметами 

«Английский язык» и изучается в 5-9 классах по 3 часа в неделю. Предложенный объем 

учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном 

уровне. 

Преподавание учебного предмета «Физическая культура» ориентировано на 

укрепление здоровья; развитие основных физических качеств; освоение знаний о 

физической культуре и спорте, обучение навыкам самостоятельных занятий физическими 

упражнениями; освоение учащимися разнообразных спортивных и прикладных умений и 

навыков. (в МБОУ «Большеарташская ООШ» с 5 по 9 класс предмет преподается в объеме 

2 часа в неделю, 3 час дополняется за счет внеурочной деятельности). 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования с 1 сентября 2015 года должна обеспечить, в том числе знание 

основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности.     

    «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является логическим 

продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и изучается 1 час в неделю в 

5, 6 классах в обязательной части учебного плана.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 5, 7, 8 классах 

отведена на преподавание следующих предметов (курсов):   



Курс «Эффективные коммуникации» в 5 классе в объеме 1 час в неделю направлен 

на развитие коммуникативной компетентности как одной из важнейших компетенций, 

способствующих успешной адаптации личности в обществе, на развитие личностного 

потенциала, позитивную социализацию и успешную адаптацию обучающихся. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка. На изучение 

предмета «Французский язык» (второй иностранный язык) в 8 классе отведен 1 час в 

неделю и предполагает применение коммуникативного подхода в обучении иностранному 

языку. Освоение учебного предмета «Французский язык» (второй иностранный язык) 

направлено для приобретения начальных навыков общения в устной и письменной форме 

с носителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; 

освоение правил речевого и неречевого поведения. 

Курс «Основы многообразия органического мира» в 7 классе в объеме 1 часа в 

неделю добавлен на изучение биологии за счет часов учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, на расширение и углубление знаний о 

познаваемости живой природы и методах еѐ познания, он позволяет сформировать 

систему научных знаний о живых системах, умения их получать, присваивать и применять 

в жизненных ситуациях. Курс приводит к убеждению в необходимости рационального 

использования ресурсов животного мира, реализации практических мер по его 

воспроизводству и охране 

При распределении часов за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса, учтены условия, созданные в школе (обеспеченность 

высококвалифицированными кадрами, материально-техническая и учебно-методическая 

база).   

При освоении образовательной программы основного общего образования обучение 

по учебным предметам “Русский язык”, “Литература”, “Обществознание”, “История”, 

“География”, “Основы безопасности жизнедеятельности” осуществляется на основе 

федеральных рабочих программ по соответствующим учебным предметам». 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Внеурочная деятельность в МБОУ «Большеарташская ООШ» осуществляется 

в соответствии с планами внеурочной деятельности, утверждаемыми МБОУ 

«Большеарташская ООШ». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального и основного общего образования определены в 

плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ «Большеарташская ООШ». 

 



Формы промежуточной аттестации 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся устанавливаются локальными нормативными 

актами школы. Промежуточная аттестация проводится согласно календарному учебному 

графику. 

 

Учебный план для V –IX классов 

МБОУ «Большеарташская основная общеобразовательная школа 

 Сабинского муниципального района Республики Татарстан»   

на 2023/2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) 

язык 

3 3 3 3 3 

Родная (татарская) 

литература 

1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0.5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 31 33 34 35 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Эффективная коммуникация 1 0 0 0 0 



Основы многообразия органического мира 0 0 1 0 0 

Второй иностранный язык (французский) 0 0 0 1 0 

Итого 1 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

 

 

Приложение № 1 

Проведение промежуточной аттестации во 5-9-х классах 

Промежуточная аттестация учащихся 1-9 классов регламентируется в соответствии с 

п.2 (ст.58 глава 6) Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 года № 273-ФЗ и локальным нормативно-правовым актом «Положение о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МБОУ «Большеарташская ООШ». 

Промежуточная аттестация учащихся школы в 2023/2024 учебном году 

распределяется по классам следующим образом: 

Класс  Предмет  Форма ПА на 2023/2024учебный год 

5 

класс 

Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

Литература Годовая оценка 

Родной  язык  и (или) 

государственный язык республик РФ 

Контрольная работа 

Родная литература Годовая оценка 

Иностранный язык Годовая оценка 

Математика Контрольная работа 

История  Годовая оценка 

Биология  Годовая оценка 

География  Годовая оценка 

Музыка Годовая оценка 

ИЗО Проектная работа 

Технология Годовая оценка 

Физическая культура Годовая оценка 

ОДНКНР Годовая оценка 

6 

класс 

Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

Литература Годовая оценка 

Родной  язык  и (или) 

государственный язык республик РФ 

Годовая оценка 

Родная  литература Годовая оценка 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История  Годовая оценка 

Обществознание  Годовая оценка 

География  Годовая оценка 

Биология Контрольная работа 

Музыка Проектная работа 

ИЗО Годовая оценка 

Технология Годовая оценка 



Физическая культура Зачет 

ОДНКНР Проектная работа 

7 

класс 

Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

Литература Годовая оценка 

Родной  язык  и (или) 

государственный язык республик РФ 

Контрольная работа 

Родная литература Годовая оценка 

Иностранный язык Годовая оценка 

Алгебра Годовая оценка 

Геометрия  Контрольная работа 

Вероятность и статистика Годовая оценка 

Информатика Годовая оценка 

История  Контрольная работа 

Обществознание  Годовая оценка 

География  Контрольная работа 

Физика Годовая оценка 

Биология Годовая оценка 

Музыка  Годовая оценка 

ИЗО Годовая оценка 

Технология Проектная работа 

Физическая культура Годовая оценка 

8 

класс 

Русский язык  Контрольная работа 

Литература Годовая оценка 

Родной  язык  и (или) 

государственный язык республик РФ 

Годовая оценка 

Родная  литература Годовая оценка 

Иностранный язык Годовая оценка 

Второй иностранный язык Годовая оценка 

Алгебра  Годовая оценка 

Геометрия  Контрольная работа 

Вероятность и статистика Годовая оценка 

Информатика Контрольная работа 

История  Годовая оценка 

Обществознание  Контрольная работа 

География  Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Годовая оценка 

Музыка  Годовая оценка 

Технология Годовая оценка 

ОБЖ Контрольная работа 

Физическая культура Годовая оценка 

9 

класс 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Годовая оценка 

Родной  язык  и (или) 

государственный язык республик РФ 

Годовая оценка 

Родная литература Годовая оценка 

Иностранный язык  Годовая оценка 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия  Годовая оценка 



 

 

 

  

 

 

Вероятность и статистика Годовая оценка 

Информатика  Годовая оценка 

История  Годовая оценка 

Обществознание  Годовая оценка 

География  Годовая оценка 

Физика  Годовая оценка 

Химия  Годовая оценка 

Биология  Годовая оценка 

ОБЖ Годовая оценка 

Физическая культура  Годовая оценка 

Технология Годовая оценка 


