
Понедельник 1А 

класс 

1Б 

класс 

2  

класс 

3 

класс 

4А класс 4Б 

класс 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9  класс 10 класс 11 класс 

1 урок 

8.00-8.40 
Разговоры о важном 

2 урок 

8.55-9.35 

Физиче

ская 

культу

ра 

Матем

атика 

англий

ский 

Русски

й язык 

Русский 

язык 

Русски

й язык 

Литерату

ра 

Русский 

язык 

Информат

ика 
Физика История 

Родной 

язык 
английский 

3 урок  

9.50-10.30 
Литера

турное 

чтение 

Русски

й язык 

Физиче

ская 

культу

ра 

Окруж

ающий 

мир 

ЛЧ на 

РЯ 

Англи

йский 

Математ

ика 
География 

английски

й 

Математ

ика 
Русский язык 

Русский 

язык 
История 

4 урок  

10.40-11.20 
Матем

атика 
ФК 

ВНЗ 

Литера

турное 

чтение 

Литера

турное 

чтение 

английск

ий 

Матем

атика 

Технолог

ия 

Общество

знание 

Математи

ка 

Русский 

язык 
английский Физика Математика 

5 урок 

11.40 – 12.20 
Нейро 

ВНЗ  

Окруж

ающий 

мир 

Каллиг

рафия 

ВНЗ  

Проек

т ВНЗ  

Ритори

ка ВНЗ  

Англи

йский 

ВНЗ 

Технолог

ия 

Изобразит

ельное 

искусство 

Физическа

я культура 

Географи

я 
Математика английский Русский язык 

6 урок 

12.40 – 13.20 ЛЧ на 

РЯ 

Литера

турное 

чтение 

Окруж

ающий 

мир 

Родной 

язык 

Родной 

язык 

Литера

турное 

чтение 

Изобрази

тельное 

искусств

о 

английски

й 

Родной 

язык 
История 

Физическая 

культура 

Обществоз

нание 
Литература 

7 урок 

13.30 – 14.10 

    
Кружок  

Юный техник  
Проект 

ВНЗ 
Англ ВНЗ 

Изобразит

ельное 

искусство 

Родная 

литерату

ра 
Матем ВНЗ 

Математик

а 

Физическая 

культура 

8 урок 

14.20 – 15.00 

    

Кружок  

Вокально-

инструментальны

й ансамбль 

Кружок  

Халык 

моңнары 

ВНЗ 

Школьное 

лесничест

во 

Кружок  

Вокально-

инструмен

тальный 

ансамбль 
Англ 

ВНЗ  

К/Я 

математика 

 

Рус язык 

ВНЗ 

К/Я 

общество, 

физика, 

история, 

информатик

а / 

самоподгото

вка биология 

Кружок  

Легкая 

атлетика 

9 урок 

15.10 – 15.50 
    

Кружок  

Вокально-инструментальный ансамбль  

 

Кружок  

Легкая атлетика 
ФК ВНЗ 

Кружок  

Легкая 

атлетика 

К/Я англ 

язык,  

17.00-17.40 Кружок  

Хореография 
     



  

Вторник 1А класс 1Б 

класс 

2  

класс 

3 

класс 

4А класс 4Б 

класс 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9  класс 10 класс 11 класс 

1 урок 

8.00-8.40 Русский 

язык 

Физиче

ская 

культу

ра 

Музык

а 

Русски

й язык 

Русский 

язык 

Русски

й язык 

Русский 

язык 

Русский 

язык 
Физика Химия Родной язык английский 

Математик

а 

2 урок 

8.55-9.35 Математ

ика 

Музык

а 

Русски

й язык 

Физиче

ская 

культу

ра 

Математ

ика 

ОРКС

Э 

Математ

ика 

английски

й 

Матема

тика 

Литерату

ра 

Обществозна

ние 

Индивидуа

льный 

проект 

английски

й 

3 урок  

9.50-10.30 Музыка 
Матем

атика 

Матем

атика 

англий

ский 

Физичес

кая 

культура 

Родно

й язык 

английск

ий 

Математик

а 

Общест

вознани

е 

Математ

ика 
Физика 

Родная 

литература 

Русский 

язык 

4 урок  

10.40-11.20 
Окружа

ющий 

мир 

Окруж

ающий 

мир 

Родной 

язык 

Матема

тика 
Англ 

ВНЗ 

Физич

еская 

культу

ра 

Биология 
Литератур

а 

Русский 

язык 

английск

ий 
Математика ОБЖ 

Обществоз

нание 

5 урок 

11.40 – 12.20 
Англ 

ВНЗ 

Нейро 

ВНЗ 

Хореог

рафия 

ВНЗ 

Музык

а 

Окружа

ющий 

мир 

Окруж

ающий 

мир 

Географи

я 

Физическа

я культура 

Родной 

язык 
ОБЖ Литература 

Математик

а 
Биология 

6 урок 

12.40 – 13.20 
Кружок 

Халык 

моңнары 

  
Ритор

ика 

ВНЗ 

Хореогр 

ВНЗ 

Проек

т ВНЗ 

Англ 

ВНЗ 
История 

Родная 

лит-ра 

Физическ

ая 

культура 

География 
Биология 

ЭК 
ОБЖ 

7 урок 

13.30 – 14.10    
Кружок 

Хореог

рафия 

Кружок 

Баскетбол 

Интел 

игры  

ВНЗ 

Кружок 

Кулинария 

Матем 

ВНЗ 

Обществ

ознание 
Рус яз ВНЗ 

ФКЗ химия 

 

Английски

й ЭК 

8 урок 

14.20 – 15.00     
Кружок 

Вокально-инструментальный 

ансамбль 

Кружок 

Кулинария 

Интел 

игры  

ВНЗ 

Матем 

ВНЗ 

К/Я русский 

язык 

Физическая 

культура 

 

Рус яз 

ВНЗ 

9 урок 

15.10 – 15.50 

    

Кружок 

Вокально-инструментальный ансамбль/  

 
Кружок 

Основы 

промышленной 

робототехники 

 

К/Я химия 

англ язык 

/самоподгот

овка 

предметы 

по выбору 

 

 

 

К/Я 

русский 

язык  

 

Кружок 

Основы 

промышленной 

робототехники 

 

 



 

 

Среда 

1А 

класс 

1Б 

класс 

2  

класс 

3 

класс 

4А класс 4Б 

класс 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9  класс 10 класс 11 класс 

1 урок 

8.00-8.40 

Физиче

ская 

культу

ра 

Русский 

язык 

англий

ский 

Русски

й язык 

Математ

ика  

Русски

й язык 

Русский 

язык 

Русский 

язык 

английс

кий Физика Химия 

Обществоз

нание 

Родная 

литература 

2 урок 

8.55-9.35 Литера

турное 

чтение 

Литерат

урное 

чтение 

Физиче

ская 

культу

ра 

Изобра

зитель

ное 

искусст

во 

Литерату

рное 

чтение 

Литера

турное 

чтение  

Математ

ика 

Родная 

литература 

Матема

тика 

Информа

тика 
Русский язык 

Русский 

язык 

Обществоз

нание 

3 урок  

9.50-10.30 Русски

й язык 

Матема

тика 

Литера

турное 

чтение 

Литера

турное 

чтение ФК ВНЗ  

англий

ский 

Родная 

литерату

ра 

Математик

а 

Русский 

язык 

Математ

ика Биология География 

Литератур

а 

4 урок  

10.40-11.20 
Родной 

язык 

Изобраз

ительно

е 

искусст

во  

Изобра

зитель

ное 

искусс

тво 

Родной 

язык 

английск

ий 

Изобра

зитель

ное 

искусс

тво  

Литерату

ра 

Физическа

я культура 

Географ

ия 
Биология Математика История 

Математик

а ЭК 

5 урок 

11.40 – 12.20 
Шахм

аты 

ВНЗ 

Англ 

ВНЗ 

Окруж

ающий 

мир 
Хореог

р ВНЗ ОРКСЭ  
ФК 

ВНЗ 

Кружок 

Күңелле 

сәхнә технология 

Литерат

ура 

английск

ий Физика 

Математик

а  Химия ЭК 

6 урок 

12.40 – 13.20 Хореог

р ВНЗ 

Каллиг

рафия 

ВНЗ 

Олимп Рус яз 

ВНЗ Шахма

ты ВНЗ 

Ритор

ика 

ВНЗ 

История технология 
Биолог

ия 

Родной 

язык 
английский ФК ВНЗ Физика 

Олимп Матем 

ВНЗ 

7 урок 

13.30 – 14.10 

 

Кружок 

Халык 

моңнар

ы 

 

   

Матем 

ВНЗ  
 

Интел 

игры  ВНЗ 

Проект 

ВНЗ 

Проект 

ВНЗ Родной язык Литература 

Физическа

я культура 

8 урок 

14.20 – 15.00 
      

Кружок  

Основы промышленной робототехники/ 

 Кружок 

Легкая атлетика 

 

ФКЗ Рус яз 

 

 

Матем 

ВНЗ 

Русс яз 

ФКЗ 

9 урок 

15.10 – 15.50 
    

 
 

Кружок 

Легкая атлетика 
К/Я физика 

 

 

 



Четверг 1А 

класс 

1Б 

класс 

2  класс 3 

класс 

4А класс 4Б 

класс 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9  класс 10 класс 11 класс 

1 урок 

8.00-8.40 Русски

й язык 

Физиче

ская 

культу

ра 

Русский 

язык 

Окружа

ющий 

мир 

Русский 

язык 

Русски

й язык 

Русский 

язык 

Русский 

язык 

английс

кий 

Географи

я 
Химия 

Информати

ка 
Родной язык 

2 урок 

8.55-9.35 
Матем

атика 

ЛЧ на 

РЯ 

Математ

ика 

Физичес

кая 

культура 

Математ

ика 

Родно

й язык 

Математ

ика 
История 

Матема

тика 

Русский 

язык 
География 

Родной 

язык 

Русский 

язык 

3 урок  

9.50-10.30 
Родной 

язык 

Родной 

язык 

Родной 

язык 

Математ

ика 

Физичес

кая 

культура 

Матем

атика 

английск

ий 

Литератур

а 

Технол

огия 

Математ

ика 
История Химия Математика 

4 урок  

10.40-11.20 Технол

огия 

Русски

й язык 

Технолог

ия 

английс

кий 

Родной 

язык 

Физич

еская 

культу

ра 

ОДНКР 
Родной 

язык 

Технол

огия 

Литерату

ра 
Математика английский История 

5 урок 

11.40 – 12.20 
ФК 

ВНЗ 

Шахм

аты 

ВНЗ 

Англ 

ВНЗ 

Техноло

гия 
Проект 

ВНЗ 

Хореог

р ВНЗ 

Родной 

язык 

Математик

а 

Русский 

язык 

Технолог

ия 

Физическая 

культура 
Биология английский 

6 урок 

12.40 – 13.20 
  

Шахма

ты ВНЗ 

Кружок 

Хореогр

афия 

Кружок 

Юный техник 

Кружок 

Күңелле 

сәхнә 

ОДНКР 
Истори

я 

Физическ

ая 

культура 

ВНЗ 

ОБЖ Физика Химия 

7 урок 

13.30 – 14.10 Кружок «Белая ладья» 
 

Физическ

ая 

культура 

Проект 

ВНЗ 

Черчен

ие ВНЗ  

Родной 

язык 
Литература Литература Матем ВНЗ 

8 урок 

14.20 – 15.00 

    
Кружок 

Баскетбол 

 

Кружок 

Баскетбол/ 

Кулинар

ия 

 

ВНЗ 

искусств 

интеллек

т 

Англ 

ВНЗ 

ФКЗ 

Культура 

Татарста

н  

К/Я 

литература, 

общество / 

самоподготов

ка предметы 

по выбору 

ФКЗ 

История/ 

Физика/био

логия 

К/Я 

математик

а(П), 

биология/ 

самоподгот

овка 

предметы 

по выбору 

9 урок 

15.10 – 15.50 

   

 

  
Кружок 

Баскетбол/ 

Кулинария 

 

К/Я биология 

 

 

Кружок 

Баскетбол 

К/Я 

математик

а 

(Б), физика/ 

самоподгот

овка 

предметы 

по выбору 



Пятница 1А 

класс 

1Б 

класс 

2  класс 3 

класс 

4А класс 4Б 

класс 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9  класс 10 класс 11 класс 

1 урок 

8.00-8.40 

Литера

турное 

чтение 

Русски

й язык 

Физичес

кая 

культура 

Русский 

язык 
Музыка 

Литера

турное 

чтение 

Русский 

язык 

Русский 

язык 

Географ

ия 

Математ

ика 
английский 

Математик

а 

Родная 

литература 

2 урок 

8.55-9.35 Матем

атика 

Литера

турное 

чтение 

ЛЧ на РЯ 
Родной 

язык 

английск

ий 

Музык

а 

Математ

ика 
Биология 

Физиче

ская 

культур

а  

английск

ий 
Русский язык 

Обществоз

нание 

Информат

ика 

3 урок  

9.50-10.30 

Окруж

ающий 

мир 

технол

огия 

Русский 

язык 

Литерат

урное 

чтение 

Математ

ика 

англий

ский 

Литерату

ра 
Музыка Физика 

Физическ

ая 

культура  

Информатика 
Биология 

ЭК 

Математик

а 

4 урок  

10.40-11.20 
Русски

й язык 

Матем

атика 

Математ

ика 

Математ

ика  

Окружа

ющий 

мир 

Матем

атика 

английск

ий 

Математик

а 

Русский 

язык 
Музыка Математика 

Физическая 

культура 

Русский 

язык ЭК 

5 урок 

11.40 – 12.20 

Изобра

зитель

ное 

искусс

тво 

Родной 

язык 

Литерату

рное 

чтение 

Шахма

ты ВНЗ 

Родной 

язык 

Технол

огия 

Физическ

ая 

культура  

Английски

й 

 

Музыка 

Вт. ин 

язык 

(франц) 

Обществознан

ие 
Химия 

Литератур

а 

6 урок 

12.40 – 13.20 
Каллиг

рафия 

ВНЗ 

Хореог

р ВНЗ 

Нейро 

ВНЗ 

Англ 

ВНЗ 

Литерату

рное 

чтение 

Шахм

аты 

ВНЗ 

Музыка ФК ВНЗ 
Матема

тика 
Химия 

Родная 

литература 

Математик

а 

Обществоз

нание ЭК 

7 урок 

13.30 – 14.10 

  

Кружок 

Хореогра

фия 

Кружок 

Халык 

моңнары 

Кружок 

Баскетбол 

 

 Кружок  
Белая ладья 

 

Матем 

ВНЗ 

Кружо

к 

Баскетб

ол 
Астроно

мия ФКЗ 

К/Я 

информатика 

история/само

подготовка 

предметы по 

выбору 

 

 

самоподгот

овка 

 

К/Я 

химия, 

общество 

/самоподг

отовка 

предметы 

по выбору 

8 урок 

14.20 – 15.00 
             

9 урок 

15.10 – 15.50              

 

 

 

 



Суббота 2  

класс 

3 

класс 

4А класс 4Б класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9  класс 10 класс 11 класс 

1 урок 

8.00-8.20 Классный час 

2 урок 

8.25-9.05 

 

Русски

й язык  

Физиче

ская 

культу

ра 

Русский 

язык 

Родной 

язык 

Русский 

язык 

Русский 

язык 
Математика История 

Технология  

 

Английский 

ЭК  
География 

2-ой завтрак начальные классы 
 

3 урок  

9.20-10.00 
англий

ский 

Матема

тика 

Литерату

рное 

чтение 

Матема

тика 

Физическая 

культура 
Математика Литература английский Физика 

Обществозн

ание 

Информат

ика ЭК 

2-ой завтрак 5-11 классы 
4 урок  

10.15-10.55 
Матем

атика 

англий

ский 

Технолог

ия 

Окружа

ющий 

мир 

История Родной язык английский Математика Литература  Химия  
Математик

а ЭК 

5 урок 

11.00 – 11.40 Родной 

язык 

ЛЧ на 

РЯ 

Изобрази

тельное 

искусств

о 

ЛЧ на 

РЯ 
английский Литература 

Физическая 

культура 
Биология Математика История Физика 

6 урок 

11.45 – 12.25 
    

Родной 

язык 
английский История 

Русский 

язык 
Биология Литература 

Физическа

я культура 

 

 


