
 

 
 

План работы пришкольного лагеря труда и отдыха «КРУТО»  

при МБОУ «Центр образования «ОНИКС» для одаренных детей”  

Сабинского муниципального района Республики Татарстан  

в 2025/2026 учебном году 

 

 

День 1 Наименование мероприятия 
 

Время Ответственные 

01.06.2026 
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Понедельник  Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 8.50 – 9.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

9.00-11.30 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Выпуск стенгазеты, знакомство с 

режимом, планом работы, оформление 

уголка 

12.00 - 13.00 Гаптерахимова Л.С. 

Спортивные игры 13.00-14.00 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 2 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

02.06.2026 
 

Сбор детей; линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 

С
а
н
П

и
н
 

13.00 – 13.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Вторник  Гимнастика   13.15 – 13.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Обед 13.30 – 13.50 Гаптерахимова Л.С. 

Спортивный квест «Будь в движении!» 

 

13.50-15.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 15.00-15.10 Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

15.10-17.00 Гаптерахимова Л.С. 



 

 

 

 

 

Ужин 17.00-17.30 Гаптерахимова Л.С. 

Игры на свежем воздухе 17.30-19.00 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 19.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 3 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

03.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Среда  Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 8.50 – 9.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

9.00-11.30 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Посещение ледового дворца «Нарат» 12.00 - 13.00 Шаехов Н.Д. 

Шакиров И.Р. 

Гаптерахимова Л.С. 

Спортивные игры 13.00-14.00 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 4 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

04.06.2026 
 

Сбор детей; линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

13.00 – 13.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Четверг  Гимнастика   13.15 – 13.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Обед 13.30 – 13.50 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 13.50-14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

14.00-17.00 Гаптерахимова Л.С. 

Ужин 17.00-17.30 Гаптерахимова Л.С. 

Время настольных игр 17.30-19.00 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 19.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 



 

 

День 5 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

05.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Пятница Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 8.50 – 9.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

9.00-11.30 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Квест-игра “Природа и мы” 12.00 - 13.00 Гаптерахимова Л.С. 

Викторина «Великий, могучий русский 

язык» (в рамках Дня русского языка) 

13.00-14.00 Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 6 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

08.06.2026  
 

Сбор детей; линейка 
В

 с
о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 
13.00 – 13.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Понедельник Гимнастика   13.15 – 13.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Обед 13.30 – 13.50 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 13.50-14.00 Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

14.00-17.00 Гаптерахимова Л.С. 

Ужин 17.00-17.30 Гаптерахимова Л.С. 

Конкурс рисунков и плакатов «Мы - 

против коррупции» 

17.30-18.30 Гаптерахимова Л.С. 

Спортивные игры 18.30-19.00 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д.  

Уход детей домой 19.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 7 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

09.06.2026  
 

Сбор детей; линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

13.00 – 13.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Вторник Гимнастика   13.15 – 13.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Обед 13.30 – 13.50 Гаптерахимова Л.С. 

Экскурсия в КСК «Сабантуй» 13.50-17.00 Гаптерахимова Л.С. 

Ужин 17.00-17.30 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 17.30-17.40 Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

17.40-19.00 Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 19.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 



 

 

 

День 8 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

10.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Среда Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 8.50 – 9.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

9.00-11.30 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Развлекательная программа  

«Мисс и мистер лагеря» 

12.00 - 14.00 Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 9 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

11.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Четверг Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 8.50 – 9.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

9.00-11.30 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Квест-игра «В мире профессий» 

 

12.00-13.00 Гаптерахимова Л.С. 

Конкурс рисунков «Профессия моей 

мечты» 

 

13.00-14.00 Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 10 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

12.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о

т
ве

т
ст

ви
и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Пятница Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 8.50 – 9.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

9.00-11.30 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Развлекательное мероприятие 

«Волшебный мир фокусов» 

12.00-14.00 Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 



 

 

 

 

День 11 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

13.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Суббота Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Национальный праздник «Сабантуй» 8.50-11.30 Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 12.00 – 12.10 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

12.10-14.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 12 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

14.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 
В

 с
о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н
 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Воскресенье Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 8.50-9.00 Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

9.00-11.30 Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Встреча с инспектором ПДН 12.00 – 13.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Подвижные игры 13.00-14.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 13 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

15.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Понедельник Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Экскурсия в центр сбора гуманитарной 

помощи «Солдатка аш»/Экскурсия в 

«Гаилэ паркы» 

8.50-11.30 Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 12.00-12.10 Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

12.10-14.00 Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

День 14 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

16.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 

С
а
н
П

и
н
 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Вторник Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Экскурсия в д.Кырлай/Обед 8.50-14.00 Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 15 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

17.06.2026  
 

Сбор детей; линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

13.00 – 13.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Среда Гимнастика   13.15 – 13.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Обед 13.30 – 13.50 Гаптерахимова Л.С. 

Посещение ледового дворца «Нарат» 13.50-16.00 Гаптерахимова Л.С. 

Проектная деятельность «Наука-2026: 

от идеи до воплощения» 

16.00-17.00 Гаптерахимова Л.С. 

Ужин 17.00-17.30 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 17.30-17.40 Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

17.40-19.00 Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 19.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 16 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

18.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Четверг Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Экскурсия в ООО «ЦинкСаба» 8.50-11.30 Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 12.00 – 12.10 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

12.10-14.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 



 

 

 

 

 

День 17 Наименование мероприятия 

 

Время Ответственные 

19.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Пятница Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 8.50 – 9.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

9.00-11.30 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Праздник Нептуна 

 

12.00-14.00 Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

День 18 Наименование мероприятия 
 

Время Ответственные 

20.06.2026  
 

Сбор детей; утренняя линейка 

В
 с

о
о
т

ве
т

ст
ви

и
 с

 С
а
н
П

и
н

 

8.00-8.15 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 

Суббота Утренняя гимнастика   8.15-8.30 Шакиров И.Р. 

Шаехов Н.Д. 

 
 
 

Завтрак 8.30-8.50 Гаптерахимова Л.С. 

Инструктаж, подготовка к труду 8.50 – 9.00 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Организация труда подростков с 

регламентированными перерывами 

9.00-11.30 

 

Гаптерахимова Л.С. 

Обед 11.30-12.00 Гаптерахимова Л.С. 

Национальные игры на свежем воздухе 12.00-14.00 Гаптерахимова Л.С. 

Уход детей домой 14.00 Ганиева А.И. 

Гаптерахимова Л.С. 


