
 



                                        

                                      

Деятель-         

ность  

 

Месяц  

Диагностическая работа Коррекционно-развивающая 

работа 

Профилактическая работа Консультативно-

просветительская работа 

Сентябрь 1. Социально-психологическое 

тестирование. 

2.Индивидуальное 

диагностическое обследование 

(по запросу родителей и 

педагогов). 

Индивидуальные 

коррекционно-развивающие 

занятия. 

Тренинг на 

командообразование 1, 5 и 10 

классы по запросу школ; 

Тренинг «Психологическая 

готовность к ЕГЭ, ГИА» 9, 11 

классы: 

МБОУ «Гимназия» п.г.т. 

Богатые Сабы; 

МБОУ "СОШ - интернат для 

одаренных детей"; 

МБОУ "Большешинарская 

СОШ"; 

МБОУ "Большекибячинская 

СОШ"; 

МБОУ "Верхнесиметская 

СОШ". 

1.Родительское собрание на 

тему: «Взаимодействие 

семьи и школы» (подписи 

родителей на согласие 

работы с психологом). 

 2. Тренинг с педагогами и 

родителями на тему: 

«Конструктивный диалог: 

педагог, родитель, ребенок»: 

МБОУ «Гимназия» п.г.т. 

Богатые Сабы; 

МБОУ "СОШ - интернат для 

одаренных детей"; 

МБОУ "Большешинарская 

СОШ"; 

МБОУ "Большекибячинская 

СОШ"; 

МБОУ "Верхнесиметская 

СОШ". 



Октябрь Индивидуальное 

диагностическое обследование 

(по запросу родителей и 

педагогов). 

 

Индивидуальные 

коррекционно-развивающие 

занятия. 

Тренинг на 

командообразование 1, 5 и 10 

классы по запросу школ; 

Тренинг «Психологическая 

готовность к ЕГЭ, ГИА» 9, 11 

классы: 

МБОУ "Евлаштауская СОШ"; 

МБОУ "Изминская СОШ"; 

ГБОУ «Икшурминская 

кадетская школа-интернат 

имени Байкиева К.С.»; 

МБОУ "Иштуганская СОШ"; 

МБОУ "Кильдебякская СОШ". 

 

Тренинг на 

командообразование 1-4 

классы: 

МБОУ "Завод-Ныртинская 

СОШ имени И.С.Башкирова"; 

 

Тренинг с педагогами и 

родителями на тему: 

«Конструктивный диалог: 

педагог, родитель, ребенок»: 

МБОУ "Евлаштауская 

СОШ"; 

МБОУ "Изминская СОШ"; 

ГБОУ «Икшурминская 

кадетская школа-интернат 

имени Байкиева К.С.»; 

МБОУ "Иштуганская СОШ"; 

МБОУ "Кильдебякская СОШ 

МБОУ "Завод-Ныртинская 

СОШ имени 

И.С.Башкирова"; 

". 

 

Ноябрь Индивидуальное 

диагностическое обследование 

(по запросу родителей и 

педагогов). 

Индивидуальные 

коррекционно-развивающие 

занятия. 

Тренинг на 

командообразование 1, 5 и 10 

классы; 

Тренинг «Психологическая 

готовность к ЕГЭ, ГИА» 9, 11 

классы: 

МБОУ "Лесхозская СОШ"; 

МБОУ "Нижнешитцинская 

ООШ"; 

МБОУ "Мичанская ООШ 

Сабинского муниципального 

района РТ"; 

МБОУ "Сатышевская СОШ 

им. Ш.З.Зиннурова"; 

МБОУ "Тимершикская СОШ". 

Тренинг с педагогами и 

родителями на тему: 

«Конструктивный диалог: 

педагог, родитель, ребенок»: 

МБОУ "Лесхозская СОШ"; 

МБОУ "Нижнешитцинская 

ООШ"; 

МБОУ "Мичанская ООШ 

Сабинского муниципального 

района РТ"; 

МБОУ "Сатышевская СОШ 

им. Ш.З.Зиннурова"; 

МБОУ "Тимершикская 

СОШ". 

 

Декабрь 1.Диагностика с целью 

выявления подростков из 

1. Тренинги с детьми группы 

риска (по выявленным 

Тренинг на 

командообразование 1, 5 и 10 

Тренинг с педагогами и 

родителями на тему: 



группы риска по 

деструктивному поведению. 

2.Индивидуальное 

диагностическое обследование 

(по запросу родителей и 

педагогов). 

проблемам). 

2..Индивидуальные 

коррекционно-развивающие 

занятия. 

классы по запросу школ; 

Тренинг «Психологическая 

готовность к ЕГЭ, ГИА» 9, 11 

классы: 

МБОУ "Шеморданский лицей 

"Рост"; 

МБОУ "Шикшинская ООШ"; 

МБОУ "Юлбатская ООШ"; 

МБОУ "Большеарташская 

ООШ"; 

МБОУ "Сабабашская ООШ"; 

МБОУ «Сабинская средняя 

СОШ». 

 

«Конструктивный диалог: 

педагог, родитель, ребенок»: 

МБОУ "Шеморданский 

лицей "Рост"; 

МБОУ "Шикшинская ООШ"; 

МБОУ "Юлбатская ООШ"; 

МБОУ "Большеарташская 

ООШ"; 

МБОУ "Сабабашская ООШ". 

МБОУ «Сабинская средняя 

СОШ». 

Январь Индивидуальное 

диагностическое обследование 

(по запросу родителей и 

педагогов). 

1. Тренинги с детьми группы 

риска (по выявленным 

проблемам). 

2.Индивидуальные 

коррекционно-развивающие 

занятия. 

Тренинг «Профилактика 

суицидального поведения» 5-

11 классы; 

Тренинг «Жизненные 

ценности: профилактика 

девиантного поведения и 

интернет-зависимости» 5- 11 

классы; 

Тренинг «Психологическая 

готовность к ЕГЭ, ГИА» 9, 11 

классы: 

МБОУ «Гимназия» п.г.т. 

Богатые Сабы; 

МБОУ "СОШ - интернат для 

одаренных детей"; 

МБОУ "Большешинарская 

СОШ"; 

МБОУ "Большекибячинская 

СОШ"; 

МБОУ "Верхнесиметская 

СОШ". 

Тренинг для педагогов и 

родителей. «Профилактика 

суицидального поведения»:  

МБОУ «Гимназия» п.г.т. 

Богатые Сабы; 

МБОУ "СОШ - интернат для 

одаренных детей"; 

МБОУ "Большешинарская 

СОШ"; 

МБОУ "Большекибячинская 

СОШ"; 

МБОУ "Верхнесиметская 

СОШ". 

Февраль 1.Диагностика профориентации 

школьников для определения в 

1.Тренинги с детьми группы 

риска (по выявленным 

Тренинг «Профилактика 

суицидального поведения» 5-

Тренинг для педагогов и 

родителей. «Профилактика 



профильные классы. 

2.Индивидуальное 

диагностическое обследование 

(по запросу родителей и 

педагогов). 

проблемам) 

2.Индивидуальные 

коррекционно-развивающие 

занятия. 

11 классы; 

Тренинг «Жизненные 

ценности: профилактика 

девиантного поведения и 

интернет-зависимости» 5- 11 

классы; 

Тренинг «Психологическая 

готовность к ЕГЭ, ГИА» 9, 11 

классы: 

МБОУ "Евлаштауская СОШ"; 

МБОУ "Изминская СОШ"; 

ГБОУ «Икшурминская 

кадетская школа-интернат 

имени Байкиева К.С.»; 

МБОУ "Иштуганская СОШ"; 

МБОУ "Кильдебякская СОШ". 

Тренинг «Жизненные 

ценности. Мы за здоровый 

образ жизни»: 

МБОУ "Завод-Ныртинская 

СОШ имени И.С.Башкирова"; 

 

суицидального поведения»: 

МБОУ "Евлаштауская 

СОШ"; 

МБОУ "Завод-Ныртинская 

СОШ имени 

И.С.Башкирова"; 

МБОУ "Изминская СОШ"; 

ГБОУ «Икшурминская 

кадетская школа-интернат 

имени Байкиева К.С.»; 

МБОУ "Иштуганская СОШ"; 

МБОУ "Кильдебякская 

СОШ". 

Март 1.Мониторинг безопасности 

образовательной среды. 

2.Индивидуальное 

диагностическое обследование 

(по запросу родителей и 

педагогов). 

1.Тренинги с детьми группы 

риска (по выявленным 

проблемам). 

4.Индивидуальные 

коррекционно-развивающие 

занятия. 

Тренинг «Профилактика 

суицидального поведения» 5-

11 классы, по запросу школ; 

Тренинг «Жизненные 

ценности: профилактика 

девиантного поведения и 

интернет-зависимости» 5- 11 

классы; 

Тренинг «Психологическая 

готовность к ЕГЭ, ГИА» 9, 11 

классы: 

МБОУ "Лесхозская СОШ"; 

МБОУ "Нижнешитцинская 

ООШ"; 

МБОУ "Мичанская ООШ 

Тренинг для педагогов и 

родителей. «Профилактика 

суицидального поведения»: 

МБОУ "Лесхозская СОШ"; 

МБОУ "Нижнешитцинская 

ООШ"; 

МБОУ "Мичанская ООШ 

Сабинского муниципального 

района РТ"; 

МБОУ "Сатышевская СОШ 

им. Ш.З.Зиннурова"; 

МБОУ "Тимершикская 

СОШ". 



Сабинского муниципального 

района РТ"; 

МБОУ "Сатышевская СОШ 

им. Ш.З.Зиннурова"; 

МБОУ "Тимершикская СОШ". 

Апрель 1.Диагностика по запросу 

органов опеки и 

попечительства. 

2.Индивидуальное 

диагностическое обследование 

(по запросу родителей и 

педагогов). 

1.Тренинги с детьми группы 

риска (по выявленным 

проблемам). 

2.Индивидуальные 

коррекционно-развивающие 

занятия. 

Тренинг «Профилактика 

суицидального поведения» 5-

11 классы, по запросу школ; 

Тренинг «Жизненные 

ценности: профилактика 

девиантного поведения и 

интернет-зависимости» 5- 11 

классы; 

Тренинг «Психологическая 

готовность к ЕГЭ, ГИА» 9, 11 

классы: 

МБОУ "Шеморданский лицей 

"Рост"; 

МБОУ "Шикшинская ООШ"; 

МБОУ "Юлбатская ООШ"; 

МБОУ "Большеарташская 

ООШ"; 

МБОУ "Сабабашская ООШ". 

МБОУ «Сабинская средняя 

СОШ». 

Тренинг для педагогов и 

родителей. «Профилактика 

суицидального поведения»: 

МБОУ "Шеморданский 

лицей "Рост"; 

МБОУ "Шикшинская ООШ"; 

МБОУ "Юлбатская ООШ"; 

МБОУ "Большеарташская 

ООШ"; 

МБОУ "Сабабашская ООШ". 

МБОУ «Сабинская средняя 

СОШ». 

Май-

июнь 

1.Участие в составлении годового плана организации и составление индивидуального годового плана на новый учебный год. 

2.Психологическое сопровождение детей, родителей и педагогов по всем видам экзаменационных испытаний. 

3. Аналитический отчет о деятельности педагога-психолога за учебный год 

4. Индивидуальные консультации по запросу. 

5. Выездной десант по запросу ОО, ДОУ. 

 


