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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа 

№2" Рыбно-Слободского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) 

для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), ФГОС НОО, утвержденный 

приказом министерства образования и науки российской федерации Приказ от 6 октября 2009 г. 

№ 373 (ФГОС НОО-2009) фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа 

№2" Рыбно-Слободского муниципального района Республики Татарстан, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рыбно-

Слободская средняя общеобразовательная школа №2" Рыбно-Слободского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 
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Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рыбно-Слободская 

средняя общеобразовательная школа №2" Рыбно-Слободского муниципального района 

Республики Татарстан  языком обучения является русский  язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка (татарского), родного языка (русского) и 

литературного чтения на родном языке (татарском), литературного  чтения на родном языке 

(русском). 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение учебного модуля «Основы мировых религиозных культур» 

предметной области «Основы религиозных культур и светской этики». 

При изучении предметов родной язык (татарский), родная литература (татарская), 

иностранный язык (английский) осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 



4 
 

Учебный план для общеобразовательного 1А,1Б,2А,2Б,3А,3Б,4А,4Б,4В классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа № 2» 

на  2023-2024 учебный год 

1А, 2А, классы (вариант 5), 1Б, 2Б, 3А ,3Б, 4А, 4Б, 4В классы (вариант 4) 

Предметная область Учебный предмет, курс Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 4 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (тат)/Родной язык 

(русс) 

2 1 3 2 2 2 2 2 2 

Литературное чтение на родном 

языке(тат)/ Литературное чтение 

на родном языке(русс) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык (англ) 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 24 24 24 24 25 25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Спортивные игры 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Занимательный русский язык 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

Художественная гимнастика 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

Подвижные игры 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

Секреты русского языка 0 0 0 0 1 1 0 0 0 

Увлекательный английский 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

Познавательный английский 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

Итого 0 0 2 2 2 2 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 26 26 26 26 26 26 26 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 884 884 884 884 884 884 884 
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Учебный план для для обучающегося 4 класса с ОВЗ  Минхаирова Ильдана Эдуардовича 

(ЗПР - вариант 7.1) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Рыбно - Слободская средняя общеобразовательная школа №2» 

Рыбно-Слободского муниципального района Республики Татарстан 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные  области Учебные предметы 

 

 

Количество часов в неделю 

4 В 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литературное чтение 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (тат)/Родной язык 

(русс) 
2 

Литературное чтение на родном 

языке (тат)/ Литературное чтение 

на родном языке (русс) 

1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

 Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спортивные игры 1 

Коррекционно – развивающая 

работа 

Логопедическая ритмика 1 

Логопедическая коррекция 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 
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Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа №2" 

Рыбно-Слободского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

ФГОС ООО, утвержденный приказом министерства образования и науки российской федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897 (ФГОС ООО-2010),соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа №2" 

Рыбно-Слободского муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии 

с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рыбно-

Слободская средняя общеобразовательная школа №2" Рыбно-Слободского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 

32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рыбно-Слободская 

средняя общеобразовательная школа №2" Рыбно-Слободского муниципального района 

Республики Татарстан языком обучения является русский  язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка (татарского), родного языка (русского)  и родной 

литературы (татарской) , родной литературы (русской).  

При изучении предметов родной язык (татарский), родная литература (татарская), 

иностранный язык (английский), технология осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
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Учебный план для общеобразовательного 5А,5Б,6А,6Б,7А,7Б,8А,8Б,8В, 9А, 9Б классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа № 2» 

на  2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет, курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (тат)/Родной 

язык (русс) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная литература 

(тат)/Родная литература (русс) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(нем) 

         1 1 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 0 0 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 
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Итого 31 31 32 32 34 34 34 34 34 35.5 35.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса            

Спортивные игры 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Коммуникативная грамматика английского языка 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

Спортивные игры 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 

Человек в современном обществе 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 

Географический мир 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

Итого 1 1 1 1 1 1 2 2 2 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 
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Учебный план для для обучающейся 8 класса с ОВЗ  Сунгатовой Минсылу Фанисовны 

(на основе федерального базисного учебного плана для  АООП ТНР – вариант 5.2) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Рыбно - Слободская средняя общеобразовательная школа №2» 

Рыбно-Слободского муниципального района Республики Татарстан 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет, курс  Количество часов в неделю 

8 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 

Литература  2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (тат)/Родной язык (русс) 2 
Родная литература(тат)/Родная литература 

(русс)  
1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия  2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика  1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География  2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  2 

Физика  2 

Химия  2 

Искусство  Музыка   1 

Технология  Технология 1 

Физическая культура 

Физическая культура  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Итого 34 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Спортивные игры 1 

Человек в современном обществе 1 

Итого 2 

Коррекционно – 

развивающая работа 

 

Логопедическая ритмика 1 

Логопедическая коррекция 2 

Итого  3 

Максимально допустимая учебная нагрузка  38 
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Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа 

№2" Рыбно-Слободского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) 

для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа 

№2" Рыбно-Слободского муниципального района Республики Татарстан, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рыбно-

Слободская средняя общеобразовательная школа №2" Рыбно-Слободского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.09.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Рыбно-Слободская 

средняя общеобразовательная школа №2" Рыбно-Слободского муниципального района 

Республики Татарстан языком обучения является русский  язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов родной язык (татарский), родная литература (татарская) 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
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Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
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Учебный план для общеобразовательного 10А класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа № 2» 

на  2023-2024 учебный год 

гуманитарный профиль обучения 

Предметная область Учебный предмет, курс Количество часов в неделю 

10А класс 

(2023-2024) 

11А класс 

(2024-2025) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык(тат)/ Родной 

язык(русс) 

1 1 

Родная литература(тат)/ Родная 

литература(тат) 

1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 5 5 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 2 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

                                                      Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Избранные вопросы математики 1 1 

Комплексный анализ текста 1 1 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 36 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1224 
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Учебный план для общеобразовательного 10Б класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа № 2» 

на  2023-2024 учебный год 

универсальный профиль обучения 
Предметная область Учебный предмет, курс Количество часов в неделю 

10Б (2023-

2024) 

11Б (2024-

2025) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык(тат)/ Родной 

язык(русс) 

1 1 

Родная литература(тат)/ 

Родная литература(тат) 

1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 2 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 
3 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

                                                                               

Индивидуальный проект 

1 1 

Итого 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Комплексный анализ текста 1 1 

Законы  физики вокруг нас 1 1 

Итого 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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Учебный план для общеобразовательного 11А класса 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Рыбно - Слободская средняя общеобразовательная школа №2» 

Рыбно-Слободского муниципального района Республики Татарстан 

на 2023-2024 учебный год 

универсальный профиль обучения 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень     Количество 

часов 

   11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (тат)/Родной язык 

(русс) 
Б 1  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 

Информатика Б 2  

Общественные 

науки 

История Б 2  

Обществознание Б 2  

Естественные 

науки 

Физика Б 2  

   

Физическая 

культура, экология  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1  

Физическая культура Б 3 

ИТОГО: 27 

Индивидуальный проект 1  

Итого 28 

                                                 

Дополнительные учебные предметы:  

Мир географии 1  

Увлекательная родная литература (тат) 1  

Мир химии 2  

Общебиологические закономерности 2  

Курсы по выбору:  

Избранные вопросы математики 1  

Вопросы современного обществознания 2  

Итого 9  

Предельно допустимая недельная нагрузка 37  
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Пояснительная  записка 

к учебному плану  для коррекционных классов VIII вида 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Рыбно - Слободская средняя общеобразовательная школа №2» 

Рыбно-Слободского муниципального района Республики Татарстан 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью предусматривает 

девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего 

образования и профессионально-трудовой подготовки, которые необходимы для их социальной 

адаптации и реабилитации.  

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых 

приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, коррекционные предметы. 

К коррекционно-развивающей области относятся: 

- ритмика (2 класс), 

- развитие психомотоики и сенсорных процессов, 

- логопедические занятия (2,6 класс), 

- психокоррекционные занятия (6,7,8 класс). 

По окончании 9 класса  обучающиеся сдают  экзамен по профильному  труду и получают 

документ установленного образца об окончании  специальных (коррекционных) классов 

VIIIвида. 

В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающая 

область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, 

имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете 

особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. Кроме этого, с целью 

коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру 

учебного плана входит и коррекционно-развивающая область. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана МБОУ «Рыбно-Слободская СОШ № 2» определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в 

социальное окружение;  

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях. 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося. 

В 5-9 классах продолжается обучение по общеобразовательным предметам и вводится 

трудовое обучение, направленность содержания которого разработано на основе местных 

ресурсов, перспектив самостоятельной жизнедеятельности выпускников учреждения. 

Обучающиеся занимаются по программам «Сельскохозяйственный труд», содержащий 

оптимальный объем сельскохозяйственных знаний и навыков; «Швейное дело»; «Переплетно-

картонажное  дело». 

В рамках  внеурочной деятельности  реализуются спортивно-оздоровительные 

направления «ЗОЖ», общекультурное направление.  



16 
 

Учебный план обучающихся  2  класса с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа № 2» 

на  2023-2024 учебный год 

Предметные области Классы / 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов 

в неделю в классе 

Всего 

2  

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение  

Родной язык (тат) 

Речевая практика 

3 

3 

3 

2 

3 

3 

3 

2 

2. Математика Математика 4 4 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 1 

4. Искусство Музыка 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

1 

 

1 

1 

 

1 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

3 3 

6. Технология Ручной труд 1 1 

Итого  23 23 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

-   

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

23 23 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика): 

6 6 

Коррекционно-

развивающая 

область 

(коррекционные 

занятия и ритмика): 

логопедические занятия 

 

3 3 

ритмика 1 1 

развитие психомоторики и 

сенсорных процессов  

2 2 

Внеурочная деятельность 2 2 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Спортивно-оздоровительное 

направление «ЗОЖ» 

1 1 

Общекультурное направление 1 1 

Всего к финансированию 31 31 
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Учебный план обучающихся  6,7,8  класса с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Рыбно-Слободская средняя общеобразовательная школа № 2» 

на  2023-2024 учебный год 

Предметные области Классы  

Учебные предметы 

 

 

Количество часов в 

неделю в классе 

Всего 

6 7 8  

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение (Литературное 

чтение) 

Родной язык (тат) 

Чтение на родном языке (тат) 

4 

3 

 

2 

1 

4 

3 

 

1 

1 

4 

3 

 

1 

1 

12 

9 

 

4 

3 

2. Математика Математика 

Информатика 

4 3 

1 

3 

1 

10 

2 

3. Естествознание Природоведение 

Биология 

География 

Основы социальной жизни 

Мир истории 

История Отечества 

2   2 

 2 2 4 

2 2 2 6 

4. Человек и 

общество 

2 2 2 6 

2   2 

 2 2 4 

5. Искусство Музыка 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

    

6. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 6 

7. Технология Профильный труд 6 7 7 20 

Итого  30 30 30 90 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

-     

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

30 30 30 90 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 

6 6 6 18 

Коррекционно-

развивающая работа 

(коррекционные 

занятия и ритмика): 

Логопедические занятия 

 

2   2 

Психокоррекционные 

занятия 

4 6 6 16 

Ритмика     

Внеурочная деятельность 2 2 2 6 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Спортивно-оздоровительное 

направление «ЗОЖ» 

1 1 1 3 

Общекультурное 

направление 

1 1 1 3 

Всего к финансированию 38 38 38 114 
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ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям/полугодиям 

(11 класс). Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным актом школы 

«Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся в  МБОУ «Рыбно-Слободская СОШ № 2». 

Промежуточная аттестация в 1-11 классах проводится по каждому учебному предмету по 

итогам учебного года (1 раз в год). 

Формы промежуточной аттестации:  

- проверка осознанного чтения; 

- годовая отметка; 

- контрольная работа;  

- диктант; 

 - диктант с грамматическим заданием; 

 - изложение;  

- сочинение;  

- практическая работа; 

- тестирование;  

- тест; 

- защита индивидуального/группового проекта;  

- собеседование; 

- итоговая работа (рисунок); 

- итоговая работа (поделка); 

- творческая работа; 

 - зачет;  

- комплексная контрольная работа; 

- диагностическая контрольная работа; 

- итоговый тестовый контроль; 

- контрольное списывание; 

- устный экзамен; 

- в иных формах, определяемых образовательными программами МБОУ «Рыбно-Слободская 

СОШ № 2» и (или) индивидуальными учебными планами. 

 Годовая промежуточная аттестация обучающихся школы в 2023-2024 учебном году 

распределяется по классам следующим образом: 

Класс  Предмет Форма промежуточной аттестации 

Май 

1 Математика Контрольная работа 

1 Русский язык Диктант 

1 Окружающий мир Тестирование   

1 Родной  язык (татарский)/ Родной  

язык (русский) 

Тест  

 

1 Литературное чтение Проверка осознанного чтения  

1 Литературное чтение на родном  языке  

(татарском)/ Литературное чтение на 

родном  языке  (русском) 

Проверка осознанного чтения 

1 Музыка  Тестирование, творческая работа 

1 Изобразительное искусство Итоговая работа (рисунок)  

1 Технология  Итоговая работа (поделка) 

1 Физическая культура Тестирование 
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2-4 Русский язык Диктант, ВГО 

2-4 Математика и информатика Контрольная работа, ВГО 

2-4 Литературное чтение Проверка осознанного чтения, ВГО 

2-4 Окружающий мир Тестирование, ВГО 

2-4 Родной  язык (татарский)/ Родной  

язык (русский) 

Тест, ВГО 

2-4 Литературное чтение на родном  языке 

(татарском)/ Литературное чтение на 

родном  языке (русском) 

Проверка осознанного чтения, ВГО 

2-4 Иностранный язык (английский) Контрольная работа, ВГО 

2-4 Музыка  Тестирование, ВГО 

2-4 ИЗО Творческая работа, ВГО 

2-4 Технология  Творческая работа, ВГО 

2-4 Физическая культура Тестирование, ВГО 

4 ОРКСЭ Защита группового проекта/собеседование 

5 ОДНКНР Тестирование, ВГО 

5-6 Русский язык  Диагностическая контрольная работа/ВГО 

5-6 Математика  Контрольная работа/ВГО 

5-11 Родной  язык (татарский)/ Родной  

язык (русский) 

Тест /ВГО 

 

5-10 Родная литература (татарская)/Родная 

литература (русская) 

Тест, ВГО 

5-11 Литература  Тестирование, ВГО 

5-9 Иностранный язык (английский) Контрольная работа/ВГО 

5-6 История  Тестирование, ВГО 

5-6 Обществознание  Тестирование, ВГО 

5-6 География  Тестирование, ВГО 

5-6 Биология Тестирование, ВГО 

5-6 Музыка  Тестирование, ВГО 

5-6 ИЗО Творческая работа, ВГО 

5-6 Технология  Проектная работа, ВГО 

5-6 Физическая культура Тестирование, ВГО 

7-8 Русский язык Диагностическая контрольная работа, ВГО 

7 Алгебра  Контрольная работа, ВГО 

7 Геометрия  Контрольная работа, ВГО 

8 Алгебра  Контрольная работа, ВГО 

8 Геометрия  Контрольная работа, ВГО 

7-9 История  Тестирование, ВГО 

7-9 Обществознание  Тестирование, ВГО 

7-9 География  Тестирование, ВГО 

7-9 Физика  Тестирование, ВГО 

8-9 Химия  Тестирование, ВГО 

7-9 Биология Тестирование, ВГО 

7-8 Музыка  Тестирование, ВГО 

7 ИЗО Творческая работа, ВГО 

7-8 Технология  Проектная работа, ВГО 

8-11 ОБЖ Тестирование, ВГО 

7-9 Физическая культура  Тестирование, ВГО 

2-8 Учебный курс по физической культуре Зачет  

9 Математика  Диагностическое тестирование, ВГО 

9 Второй иностранный язык (немецкий) Контрольная работа/ВГО 
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9 Русский язык Диагностическая контрольная работа, ВГО 

9 Комплексный  анализ текста Зачет  

9 17 встреч с функциями и графиками Зачет  

7-11 Информатика  Тестирование, ВГО 

10 Русский язык Диагностическая контрольная работа, ВГО 

10 Математика Контрольная работа, ВГО 

10 Астрономия Тестирование, ВГО 

10 Индивидуальный проект Предзащита индивидуального проекта 

10-11 Иностранный язык (английский) Контрольная работа/ВГО 

10-11 История  Тестирование, ВГО 

11 Человек в современном мире Тестирование, ВГО 

10 Обществознание  Тестирование, ВГО 

10 Мир географии Тестирование, ВГО 

11 География  Тестирование, ВГО 

10-11 Физика  Тестирование, ВГО 

10 Мир химии Тестирование, ВГО 

11 Химия  Тестирование, ВГО 

10-11 Общебиологические закономерности Тестирование, ВГО 

10-11 Физическая культура  Тестирование, ВГО 

11 Русский язык Диагностическая контрольная работа, ВГО 

11 Математика Диагностическое тестирование, ВГО 

10-11 Избранные вопросы математики Зачет 

11 Решение биологических задач Зачет  

10-11 Вопросы современного 

обществознания 

Зачет  

11 Индивидуальный проект Защита индивидуального проекта 

11 Увлекательная родная литература (тат)  Тест, ВГО 

Промежуточная аттестация обучающихся коррекционных классов VIII вида 

в 2023-2024 учебном году распределяется  следующим образом: 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

2 Речевая практика На основе годовой отметки 

2,6,7,7И,8 Русский язык Контрольное списывание, ВГО 

2,6,7,7И,8 Чтение  На основе годовой отметки 

2,6,7,7И,8 Родной язык (татарский) Контрольное списывание, ВГО 

2,6,7,7И,8 Чтение/ уку На основе годовой отметки 

2,6,7,7И,8 Математика  Контрольная работа, ВГО 

2 Мир природы и человека На основе годовой отметки 

6 Природоведение  На основе годовой отметки 

7,7И,8 Биология  На основе годовой отметки 

2 Рисование На основе годовой отметки 

2 Музыка  На основе годовой отметки 

2,6,7,7И,8 Адаптивная физическая 

культура 

На основе годовой отметки 

2,6,7,7И,8 Ручной труд / профильный 

труд 

На основе годовой отметки 

2,6 Логопедическая коррекция На основе годовой отметки 

2,6,7,7И,8 Основы социальной жизни На основе годовой отметки 

2 Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

На основе годовой отметки 

6,7,7И,8 Психологический практикум На основе годовой отметки 

6,7,7И,8 Мир истории/История На основе годовой отметки 
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Отечества 

6,7,7И,8 География  На основе годовой отметки 

7,7И,8 Информатика  На основе годовой отметки 

 

Проект учебного плана МБОУ «Рыбно-Слободская СОШ № 2» на 2023-2024 учебный 

год рассматривался и принят на педагогическом совете школы (протокол № 1  от 28  августа  

2023 года).    
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