


ежедневной утренней зарядке; знание элементарных правил личной безопасности. 

Досуговое: организация полноценного культурного досуга воспитанников; 

возникновение потребности в организации своего свободного времени, полноценного 

досуга. 

Творческое: приобретение новых и совершенствование имеющихся знаний, умений и 

навыков в творческой деятельности; расширение общего кругозора, раскрытие новых 

творческих способностей; саморазвитие детей и подростков. 

Социально-адаптационное: развитие навыков разновозрастного общения, этичного 

поведения в сложных жизненных ситуациях; создание временного коллектива с 

характеристиками доброжелательности, терпимости, взаимного уважения во 

взаимоотношениях между детьми, между детьми и педагогами, между детьми и 

старшим поколением. 

Трудовое: приобретение трудовых практических умений и навыков; уход за 

растениями на пришкольном участке. 

Волонтёрское: Работа по организации шефской помощи пожилым и одиноким 

жителям; забота о младших школьниках, воспитанниках детского сада; воспитание 

активной жизненной позиции. 

Ежедневно: 

1. Проведение инструктажа по технике безопасности. 

2. Утренняя зарядка. 

3. Контроль за сохранностью инвентаря. 

4. Организация трудовых, воспитательных, спортивных мероприятий. 

 

Еженедельно: 

1. Корректировка плана работы в соответствии с погодными условиями. 

2. Подведение итогов работы за неделю на собраниях Совета лагеря труда и отдыха. 

3. Информирование родителей о ходе занятости обучающихся в деятельности лагеря 

труда и отдыха. 

 
 

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЯ ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

11.06.2025 

среда 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 - 11.00 Распределение обязанностей среди 

обучающихся. Выбор органа детского 

самоуправления - Совет лагеря. Определение 

законов лагеря. 

Знакомство с режимом, планом работы лагеря. 

11.00 - 13.00 День России. Игровая программа – 

викторина «Родина моя - Россия» 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 



 13.00 - 14.00 Игры на свежем воздухе. Настольные 

игры 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой. 

 

12.06.2025 

четверг 

  

13.06.2025 

пятница 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 - 11.00 Оформление информационного 

уголка лагеря. 

11.00 - 12.00 «Трудовой десант» - благоустройство 

территории школы. Инструктаж по ТБ при 

проведении работ. 

12.30 - 13.00 Оформление кабинета отряда 

13.00 - 14.00 Игры на свежем воздухе. Настольные 

игры 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник ЛТО,   

воспитатель 

14.06.2025 

суббота 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 - 11.00 «Трудовой десант» - благоустройство 

территории школы. Инструктаж по ТБ при 

проведении работ. 

11.00 – 11.30 Беседа «Семейные ценности». 
11.30 – 13.00 Работа над проектом и его защита 

«Моя семья» 

13.00 - 13.30 Обед 

13.30 Уход детей домой 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 

16.06.2025 

понедельник 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 - 11.00 «Трудовой десант» - благоустройство 

территории школы. Начало конкурсов: на лучшее 

фото дня «О жизни в лагере». Инструктаж по ТБ 

при проведении работ. 

11.00 – 12.00 Трек профориентации. Посещение 

ГАПОУ «Рыбно-Слободский агротехнический 

техникум» 

12.00 - 14.00 Игры на свежем воздухе. Настольные 

игры 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 



17.06.2025 

вторник 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 - 10.30 Минутка здоровья «Как ухаживать за 

зубами». Инструктаж по ТБ. 

10.30 - 11.00 Беседа по профилактике поведения на 

водоемах и пожарной безопасности сотрудниками 

МЧС. 

11.00 – 12.00 Творческая деятельность (рисование 

плаката «Безопасность прежде всего!» 

12.00 – 14.00 Игры на свежем воздухе. 

14.00 - 14.30 Обед 
14.30 Уход детей домой 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 

18.06.2025 

среда 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.30 «Трудовой десант» - благоустройство 

цветника. Инструктаж по ТБ при проведении 

работ. 

11.30 - 12.30 Конкурс-выставка рисунков, листовок 

и плакатов «Мы за здоровый образ жизни!» 

12.30 - 14.00 Подвижные игры на свежем воздухе. 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 

19.06.2025 

четверг 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30 - 10.00 Завтрак 

10.00 – 11.30 «Трудовой десант» - благоустройство 

цветника. Инструктаж по ТБ при проведении 

работ. 

11.30 - 13.00 Открытая дискуссия на тему «Интернет-

мессенджеры: для чего они нужны?» 

13.00 - 14.00 Подвижные игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 

20.06.2025 

пятница 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.30 «Трудовой десант» Инструктаж по ТБ 

при проведении работ. Работа на пришкольном 

участке. 

11.30 - 12.30 Посещение центральной детской 

библиотеки 
12.30 - 14.00 Подвижные игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 



21.06.2025 

суббота 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.30 «Трудовой десант» Инструктаж по ТБ 

при проведении работ. Работа на пришкольном 

участке. 

11.30 - 12.30 Подвижные игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

13.00 - 13.30 Обед 
13.30 Уход детей домой 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 

23.06.2025 

понедельник 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 11.30 «Трудовой десант» Инструктаж по ТБ 

при проведении работ. Работа на пришкольном 

участке. 

11.30 – 12.30 Практическое занятие «Первая помощь 

при обмороке, солнечном и тепловом ударе» 

12.00 - 14.00 Игры на свежем воздухе. Настольные 

игры 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник ЛТО, 

воспитатель, 

медсестра 

24.06.2025 

вторник 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.30 «Трудовой десант» Инструктаж по ТБ 

при проведении работ. Работа на пришкольном 

участке. 

11.30 - 12.30 Профориентационный трек. Беседа с 

руководителем «Центра занятости». 
12.30 - 14.00 Подвижные игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник ЛТО, 

воспитатель, 

гость 

25.06.2025 

среда 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.30 «Трудовой десант» Инструктаж по ТБ 

при проведении работ. Работа на пришкольном 

участке. 

11.30 – 13.00 Просмотр фильмов документальных,  

художественных и других, пропагандирующих  

здоровый образ жизни. Дискуссия «Мое отношение к  

алкоголизму и наркомании»  

13.00 - 14.00 Подвижные игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 



26.06.2025 

четверг 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.30 «Трудовой десант» Инструктаж по ТБ 

при проведении работ. Работа на пришкольном 

участке. 

11.30 - 12.30 Спортивное мероприятие «Веселые 

старты»  

12.30 - 14.00 Настольные игры. Шахматный турнир. 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 

27.06.2025 

пятница 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.30 «Трудовой десант» Инструктаж по ТБ 

при проведении работ. Работа на пришкольном 

участке. 

11.30 - 12.30 Конкурс рисунков «Осторожно, огонь» 

12.30 - 14.00 Подвижные игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.00 - 14.30 Обед 
14.30 Уход детей домой. 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 

28.06.2025 

суббота 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.30 «Трудовой десант» Инструктаж по ТБ 

при проведении работ. Работа на пришкольном 

участке. 

11.30 - 12.30 Конкурс «Самый талантливый в 

лагере!» 

12.30 - 13.30 Обед 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 

30.06.2025 

понедельник 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.30 «Трудовой десант» Инструктаж по ТБ 

при проведении работ. Работа на пришкольном 

участке. 

11.30 - 12.30 Подготовка к закрытию ЛТО 

12.30 - 14.00 Подвижные игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 



01.07.2025 

вторник 

8.30 - 9.00 Прием детей 

9.00 - 9.15 Динамическая утренняя зарядка. 

9.30 - 10.00 Завтрак 

10.00 - 11.30 «Трудовой десант» Инструктаж по ТБ 

при проведении работ. Работа на пришкольном 

участке. 

11.30 - 12.30 Торжественное прощание с ЛТО: 

выставка творческих работ, подведение итогов, 

награждение. 

12.30 - 14.00 Подвижные игры на свежем воздухе. 

Настольные игры. 

14.00 - 14.30 Обед 

14.30 Уход детей домой. 

Начальник ЛТО, 

воспитатель 

 


