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Macca IIumessie BemecTsa (T)
HOPLHIA DHepreTHdeckas
Ne.per. ITpuém muimu/ HauMenoBauue 6101 601, B Tp. bBenku Kupst VYrneBost LIEHHOCTb (KKal)
Jenn 1/ Ionexensuuk
3aBTpak
Canat 13 MOpKOBH ¢ stoniokamu (1o 1 mapra) / Canar u3
Ne59 IPHITYIIEHHOH MOPKOBH ¢ sibiokaMu (rocnie 1 mapra) 60 0,594 1 6,19 37,036
No203 MakapoHsI OTBapHBIE CO CIIMBOYHBIM MACJIOM 150 5,47 6,37 34,34 216,57
No294 Kotnera u3 nruisl ¢ coycom 80/20 9,9 12,11 6,58 174,91
X110 nmeHHYHbIN 30 2,6 0,81 14,4 74,73
X1neb prxaH-NIIeHHIHBIH 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne376 Yaii ¢ caxapom 190/10 0,2 0,05 10 41,3
Hroro 3a 3aBrpak: 560 20,084 20,66 79,71 584,606
Oben
No20 CasaTt U3 CBEXXHX OTypIOB 60 0,73 4,05 1,43 45,09
Ne82 Bopm ¢ kamycToii 1 kaprodesiem Ha MKO CO CMETaHOi 225/15/10 % 8 17,9 172,6
Ne312 KaprogensHoe mope 150 3.8 6,5 34,8 212.9
No278 Tedrenu c coycom 80/20 11 8,7 29.8 241,5
X1e0 MIeHuYHbIH 20 1,64 0,54 9.6 49,82
Xneb pKaH-MIIeHAIHBIH 20 1,3 0,2 8,2 40,05




No342 KoMmoT u3 cBeXHX IJIOJIOB 200 0,17 0,17 19,18 76,8
Hroro 3a oden: 800 25,64 28,16 120,91 838,76
Hroro 3a 1 nens: 45,724 48,82 200,62 1423,366
Jlens 2 / Bropuuk
3aBTpak
Canar u3 6es10k049aHHOM KarycThl (o 1 MapTta)/ orypisl
Ne45/ 71 |cBexue MOPIHOHHO ¢ MaciaoM (mocie 1 mapra) 60 1,16 6,05 5.8 82,29
No259 JKapkoe mo-omaiHeMy (M3 rOBSIIHHBI) 200 14,23 13 46,9 361,52
X1eb nimeHuIHbId 30 2,6 0,81 14,4 74,73
X1eb prkaH-NIIEHAIHBINA 20 1,32 0,22 8.2 40,06
Ne377 Yaii ¢ caxapoM H JIUMOHOM 185/10/5 0,04 0,005 10,1 40,7
Hroro 3a 3aBTpak: 510 19,35 20,085 85,4 2993
Oben
Canar u3 MOpKoBH (110 1 MapTa) /canar u3 NpHITy IEeHHOH
No62 MOpKOBH (TIociie 1 Mapra) 60 0,74 6,05 5.1 77.8
- Cyn kapToeIbHBIH ¢ KIeIKaMHU C KypHIIeH U CMETaHOH J—— 6.1 9.4 18.4 182.6
No304 Puc oTBapHoit 150 3 6.3 3752 220,6
Ne229 Prp10a , TymeHnHasi B TomaTe C OBOIIAMH 90/30 10,45 5,9 11 138.9
X71e0 mImeHuIHBIH 40 3,28 1,08 19,2 99,64
X1neb prkaH-TIIEeHHYHBIHA 20 1,32 0,22 8,2 40,06
No348 KomroT u3 cyxodpyKkToB 200 0,05 0 12,6 50,6
Hroro 3a oben: 840 25,64 28,95 1117 810,2
Hroro 3a 1 xenn: 44,99 49,035 197,1 1409,5
Jlens 3 / Cpena
3aBTpak
No 67 BuHerper 0BONIHOI 60 0,86 6.1 5,84 81,8
Ne302 Kama rpeyneBasi pacchimyaras 150 6,9 7,6 33,6 230,3
No290 [Ituia, TylmeHHasi B CMETaHHOM COyce 50/50 7,1 5.6 3,17 91,48




XJ1e0 nineHuYHBIN 40 3,28 1,08 19,2 99,64
X1e6 prkaH-NIIEeHHYHBIN 20 1,32 0,22 8.2 40,06
Ne377 Yaii ¢ caxapom u_sibokamu 180/10/10 0,24 0,09 11 45,77
Hroro 3a 3aBTpak: 570 19,7 20,69 81,01 589,05
O6en
Ne49/ Canar "Butamunnsbiit"(no mapta) /Orypusl cBexue
No71 IMOPLUHMOHHO ¢ MacyioM (mocie 1 mapra) 60 1,16 6,05 5.8 82,29
Ne96 Pacconpnuk Jlenunrpaackuii Ha MKG cO cMeTaHOM 225/15/10 7 8,2 17.3 1713
No265 [110B U3 roBsITMHBL 200 14,6 13.5 40,2 340,7
Xneb nmueHnYHbIH 40 3,28 1,08 19,2 99,64
Xi1e6 prKaH-NIIEeHUYHBIH 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne359 Kucenn 200 0 0 20,9 83,9
Hroro 3a odexa: 770 27,36 29,02 11.1.6 817,89
HUroro 3a 1 gensn: 47,06 49,71 192,61 1406,94
Jlennb 4 / YeTrBepr
3aBTpak
Neo338 DpyKT 100 1,1 0,76 9,8 50,44
Nel73 Kamra MoJsioyHasi repKyJiecoBasi Co CJIMBOYHBIM MacjioM 200/5/10 7.3 10,39 26,7 229,51
Ne406 [lepeMsid ¢ MSICOM TI€YEHBIN 60 8,11 8,7 26,53 216,86
X1eb nmeHuIHbIN 30 2,6 0,81 14,4 74,73
Ne376 Yaii ¢ caxapom 190/10 0,2 0,05 10 41,3
Hroro 3a 3aBTpak: 605 19,31 20:71 87.43 613,35
Oo0ex
Ne42 Canat kapTo(eIbHBIH ¢ COJICHBIMU Oy pIIAMH 60 1,1 5.7 5,13 76,22
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BEIMH(TOPOXOBBIN) HA MKO ¢
Nel02 rpeHKaMU U3 NIIEHHIHOTo Xjeba 235/15 6,99 3,4 24,48 156,48
Ne203 MakapoHBI OFBApHBIE CO CIIMBOYHBIM MACJIOM 150 5,47 6,37 34,34 216,57
Ne294 Kotiiera u3 nTuis! ¢ coycom 80/20 9,9 12,11 6,58 174,91
Xneb nmueHuIHbIH 30 2,6 0,81 14,4 74,73




Xe6 prxaH-NIIEHUYHBIA 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne342 KoMIoT u3 CBEXHUX ILUIOJI0OB 200 0,17 0,17 19,18 76,8
Hroro 3a obex: 810 27.55 28,78 112,31 815,77
Hroro 3a 1 neHnb: 46,86 49,49 199,74 1429,12

Jennb 5/ MaTHnna

3aBTpak
No338 DpyKT 100 151 0,76 9.8 50,44
Ne304 Puc orBapHO# 150 3,7 6,3 37,2 220,6
No268 KoTinera U3 roBsiAUHEI C COYCOM 80/20 10,1 12,6 11,8 201
X716 nImeHuYHbIN 30 2.5 0,81 9.4 54,89
X1e0 prkaH-MIIEHUYHbII 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne377 Yaii ¢ caxapoM U JIAIMOHOM 185/10/5 0,04 0,005 10,1 40,7
Hroro 3a 3aBTpaK: 600 18,76 20,695 86,5 607,69
Ob6ex

Ne 52 Cayiat ¥3 OTBAapHOH CBEKIIBI 60 0,63 6,05 5,27 78,05
Noll2 CyIl ¢ MaKapOHHBIMH H3JISTIHSIMHU C KyPHIEH CO CMETaHOH 225/15/10 7,1 6,33 22,6 175,77
Ne 263 Pary OBOIIHOE C TOBSIMHON 210 15,9 12,8 51,4 384.,4
X11e6 mueHuIHbIN 40 3,28 1,08 19,2 99,64
Xi1e6 prKaH-TIIEHHUYHbIA 20 1.32 0,22 8,2 40,06
Ne348 Kommnot u3 cyxodpyKToB 200 0,05 0 12,6 50,6
Hroro 3a oben: 780 28,28 26,48 119,27 828,52
HUroro 3a 1 geHb: 47,04 47,175 205,77 1436,21

Jlens 6 / Cy660Ta

3aBTpak

Ne 452 Konautepckoe usjienue 40 1,4 6,04 133 113,16
Ne312 Kaprodenbhoe mope 150 3,8 6,5 34,8 212.9
Ne232 Pri6a, 3anieyeHHass B CMETAHHOM COYCE 90/30 11,8 7,03 10,9 154,07
Xneb mueHuYHBIN 20 1,64 0,54 9.6 49,82




Xneb prkaH-NIIeHUIHBINA 20 1,32 0,22 8.2 40,06
Ne377 Yaii ¢ caxapoM u si0I0KaMH 180/10/10 0,24 0,09 11 45,77
HToro 3a 3aBTpak: 540 20,2 20,42 87.8 615,78
Ooben
Ne 70 Orypiib! COJICHBIE 60 0,32 0,04 0,68 4,36
I u3 cBexelt KammycThI ¢ KapTodeneM Ha MKO co
Ne88 CMETaHOH 225/15/10 6,5 8 9,3 1354
Nel71 Kama nmenuynas paccelnyaras 150 6,9 5.8 37,9 2323
Ne288 [ITuna, TynieHas B coyce ¢ OBOIIaMHU 80/30 10,29 13,2 20,2 240,76
Xneb nueHnYHbIi 30 2,6 0,81 144 74,73
X1ned prKaH-MIIEeHUYHBIA 20 1,32 022 8,2 40,06
Ne359 Kucens 200 0 0 20,9 83,9
Hroro 3a oben: 820 27,93 28,07 111,58 811,51
Hroro 3a 1 nenn: 48,13 48,49 199,38 1427,29
Jlenn 7 / IlonexeabHHEK
3aBTpak
Nel5s CoIp 15 4 2,52 38,68
Nel73 Kama monoynas "JIpyx6a" co cIHBOYHBIM MaciioM 200/5/10 7,8 8.6 37,9 260,2
Ne418 ITupoKoK ¢ MOBHIUIOM 60 52 7,9 20,31 173,14
Xeb nieHuYHbINH 20 1,64 0,54 9,6 49,82
X1eb prkaH-NIICHAYHBIN 20 1.32 0,22 8,2 40,06
Ne376 Yaii ¢ caxapom 190/10 0,2 0,05 10 41,3
HUtoro 3a 3aBTpak: 530 20,16 19,83 86,01 603,2
Ob6ex
Ne 67 Bunerper oBomHo#H 60 0,86 6,1 5,84 81,8
Cyn kapTode/ibHbIH ¢ KpyToii (MUEHHBIH) ¢ KypHIEH 1
Nel01 CMeTaHoMi 225/15/10 9,38 9.5 22,79 223
No292 JKapkoe no-gomMamHeMy ¢ NTHLEH 200 12,4 12.13 41,2 323.57
Xeb nImeHuIHBIH 30 2,6 0,81 14,4 74,73




X1eb prkaH-IIIeHUIHBINA 20 1.32 0,22 8.2 40,06
No342 KoMIIoT U3 CBEXHX INIOJI0B 200 0,17 0,17 19,18 76,8
Hroro 3a oben: 760 26,73 28,93 111,61 819,96
Hroro 3a 1 neHn: 46,89 48,76 197,62 1423,16
Jenn 8 / Bropauk
3aBTpak

No338 DpyKT 100 0.4 0,4 9.8 47

Ne312/  |Cnoxwubriii rapaup (kaprodenbHoe Mope, TyleHas
No321 Karycra) 120/30 4,02 7,9 20 167,18
Ne301 KHenu KypHHBIE C COYCOM 80/20 11,5 9,6 25 2324
Xneb mueHuIHbIH 30 2,6 0,81 14,4 74,73
. X7neb praH-TIICHUIHBIH 20 1,32 0,22 8,2 40,06
{Ne377 Yaii ¢ caxapoM H JHMOHOM 185/10/5 0,04 0,005 10,1 40,7
Hroro 3a 3aBTpaK: 600 19,88 18,935 87,5 602,07

Oben

Ne4?2 Casat kapTo(eIbHbIH C COJTEHBIMH OTypIIaMU 60 1,48 6,79 5:13 87,67
Ne82 Bopiu ¢ kamycToii ¥ kapTodeneM Ha MKO O CMETaHOM 225/15/10 7 8 17,9 172,6
Ne203 MakapOoHbI OTBapHBIE CO CIIMBOYHBIM MacjloM 150 5,47 6,37 34,34 216,57
Ne250 bedcTporaHoB U3 TOBsIMHEI 50/50 10,3 6,7 18,99 177,46
X1e6 mImeHUYHbIN 30 2,6 0,81 14,4 74,73
X1eb prxaH-IIIEHUYHbIN 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne348 KommoT u3 cyxohpyKToB 200 0,05 0 12,6 50,6
Hroro 3a obdex: 810 28,22 28,89 111,56 819,69
Hroro 3a 1 nensn: 48,1 47,825 199,06 1421,76

Jens 9 / Cpena

3aBTpak

2




CaaT u3 Oeoko4aHHO# KamycThsl (1o 1 MapTa)/ orypisl

Ne45/ 71 |cBexue nopiuuoHHO ¢ MacsioM(riocie 1 mapTa) 60 1,16 6,05 5.8 82,29
No265 [1;10B U3 rOBSITUHBI 200 14,6 13:5 40,2 340,7
Xneb nmueHUYHbBIH 30 2,6 0,81 14,4 74,73
Xneb prkaH-NIISHUYHBIH 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne377 Yaii c caxapoMm B s10JIOKaMu 180/10/10 0,24 0,09 1l 45,77
Hroro 3a 3aBTpak: 510 19,92 20,67 79,6 583,55
Oob6en
Canat U3 MOpKOBH ¢ sibiiokamu (o 1 mapra) / Canar u3
NeS9 IIPHUILY IIEHHOW MOPKOBH ¢ si0siokamu (1ociyie 1 mapra) 60 0,594 1,1 6,19 37,036
No96 PacconbHuk JIeHUHrpaJickuii Ha MKO CO cMeTaHOH 225/15/10 7 8,2 17.3 171,3
Ne306 ITrope ropoxosoe 160 5,46 4,71 42.8 235,43
No268 KoTneTra 13 roBs/ItHbI C COyCOM 80/20 10,1 12,6 11,8 201
X11e6 nineHuYHbII 20 1,64 0,54 9,6 49,82
Xeb paaH-IMIIeHUIHbIH 20 1.32 0,22 8,2 40,06
Ne359 Kucens 200 0 0 20,9 83,9
Hroro 3a obexa: 810 26,114 27,37 116,79 818,546
Hroro 3a 1 nenn: 46,034 48,04 196,39 1402,096
Jenn 10 / YerBepr
3aBTpakK
Canar u3 mopkoBH (10 1 MapTa) /canaT U3 NpHUIYIEHHOU
Ne62 MOPKOBH (1ocie 1 mapta) 60 0,74 6,05 o | 77,8
Ne302 Kamma rpeyneBas pacchlngaras 150 6,9 7,6 33.6 230,3
Ne290 Iltuna, TymeHHasi B CMETAHHOM COyce 50/50 7,1 5,6 3.17 91,48
Xneb nIeHuYHbIH 40 3,28 1,08 19,2 99,64
Xi1eb pKaH-NIIeHUYHBIH 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne376 Yaii ¢ caxapom 190/10 0,2 0,05 10 41,3




Hroro 3a 3aBTpaK: 570 19,54 20,6 79,67 580,58
Oben
Neo53 Canart 13 CBEKJIBI C 3€JIEHBIM FOPOIIIKOM 60 1 6,06 5,6 80,94
Nell2 Cyn ¢ MakapOHHBIMH H3JICTIHSIMH C KYPHIIEH CO CMETaHOH 1 225/15/10 7l 6,33 22,6 175,77
Ne304 Puc orBapHoit 150 35/ 6.3 372 220,6
No280 DpuKaeIbKu B coyce 80/20 10,3 8,28 1,85 123.12
X1eb nueHuYHbIH 30 2,6 0,81 14,4 74,73
Xneb prxkaH-NIIeHUYHbIH 30 1,98 0,33 12,3 60,09
Ne342 KoMnoTt 13 CBEXUX IJIOIOB 200 0,17 0,17 19,18 76,8
Hroro 3a odex: 840 26,85 28,28 113,13 812,05
Hroro 3a 1 neun: 46,39 48,88 192,8 1392,63
Jenn 11 / IIaTHuna
3aBTpak
No338 DpykT 100 0,4 0,4 9,8 47
Ne203 MaxkapoHbI OTBapHBIE CO CIMBOYHBIM MACIIOM 150 5,47 6,37 34,34 216,57
Ne294 KoTiera 3 NTHIBI C COYCOM 80/20 9,9 12,11 6,58 174,91
Xi1e6 nieHuIHBIH 30 2,6 0,81 14,4 74,73
X71eb pkaH-NIIEeHHYHBINA 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne376 Yaii ¢ caxapoM U JHMOHOM 185/10/5 0,04 0,005 10,1 40,7
Hroro 3a 3aBTpak: 600 19,73 19,915 83.42 593,97
Obex

No71 Orypiibl CBeXKHE IIOPIHOHHO C MacjioM 60 1,16 6,05 5.8 82,29

[1u u3 cBexeil kanycTsl ¢ KapTodeneMm Ha MKO co
No88 cMeTaHOH 225/15/10 6,5 8 9,3 135.4
Ne312 KaprodensHoe mope 150 3,8 6,5 34,8 212,9
Ne278 Tedrenu c coycom 80/20 1.4 8.7 29,8 241,5
XJ1e0 MIIeHUIHBIH 40 3,28 1,08 19,2 99,64
X1neb prKaH-NIIEeHUYHbBIH 20 1,32 0,22 8,2 40,06




No348 KomnoT u3 cyxodpyKTOoB 200 0,05 0 12,6 50,6
HUroro 3a obexa: 800 27,11 28,99 119,7 849
Hroro 3a 1 nenn: 46,84 48,905 203,12 1442,97
Jlenn 12 / Cy660Ta 1
3aBTpak
Ne 67 Bunerper oBomHoMH 60 0,86 6,1 5,84 81.8
Ne259 JKapkoe no-gomMamHemMy (M3 roBsiAMHBI) 200 14,23 13 46,9 361,52
X1eb nmeHUuYIHbIN 20 1,64 0,54 9.6 49,82
Xneb prkaH-NIIeHUYHBIN 20 1.32 0,22 8.2 40,06
No377 Yaif c caxapom 1 sibj10KkaMu 180/10/10 0,24 0,09 11 45,77
HToro 3a 3aBTpak: 500 18,29 19,95 81,54 578,97
Ooen
Canart u3 MOpKOBH (210 1 MapTa) /canaT U3 HpHUITYIIIEHHOH
Ne62 MOpKOBH (11ociie 1 mapra) 60 0,74 6,05 S| 77,8
Cyn xaprodenbHbIii (¢ KpyIoif) rpeyHeBbIii Ha MKO co
Nel01 CMETaHOU 5 225/15/10 12 8.9 21,68 195,62
Nel71 Kaina nmimenuyHas paccplnyaras 150 6,9 3.8 37,9 232.3
No229 Ppiba , TylneHHas B ToMaTe ¢ OBOIIAMU 90/30 10,45 5,9 11 138.,9
Xneb nieHuYHbIN 20 1,64 0,54 9.6 49,82
Xneb prKaH-INIIeHHYHBIH 20 1,32 0,22 8,2 40,06
Ne359 Kucens 200 0 0 20,9 83,9
Hroro 3a odex: 820 28,25 27,41 114,38 818.4
Hroro 3a 1 neHn: 46,54 47,36 195,92 1397,37
Hroro 3a 12 nHeii 3a 3aBTpak u 0b6ex: 560,598 582,49 2380,13 17012,412
YcpeanHéHHbIe JaHHBIC HA 1 1eHb 46,7165 48,540833| 198,3441667 1417,701
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