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на 2022 -  2023 учебный год
1. Обучение в 1-11 классах организуется в первую смену.
2. 1 классы обучаются по 5-дневной учебной неделе, 2 - 1 1  классы -  по 6-дневной учебной неделе.
Начало занятий (понедельник): 1-11 классах - 9 час. 00 мин.
Начало занятий (вторник -  суббота): 1 -11 классах - 8 час. 30 мин.
Продолжительность урока во 2-11 классах -  45 минут. Продолжительность урока в 1 классе: в первом полугодии -35 минут: 
сентябрь, октябрь — по 3 урока, ноябрь, декабрь -  по 4 урока; во втором полугодии -  45 минут по 4 урока.
2. Расписание уроков и внеурочной деятельности:

1 класс 
понедельник

2-11 классы 
понедельник

1 класс
Вторник - пятница

2-11 классы 
Вторник - суббота

8.00 О ткры тие 
ш колы

8 05 -8.10 Зарядка 

Поднятие
8 10-8  2 0  государственных 

флагов 
РФ и РТ 

Внеурочное
8 .20- 8.50 занятие 

Разговор о 
важ ном

9.00  - 9.35 1 урок
9.45 -10.05 Завтрак
10.05- 10.40 2 урок
10.40-11.10 Динамическая 

пауза
11.10-11.45 З у р о к
12 .05 - 12.40 4  урок

8.00 О ткры тие 
ш колы

8 .0 5 -  8 .10 Зарядка

Поднятие
8 10 -8  2 0  государственных

флагов 
РФ  и РТ 

Внеурочное
8 .20- 8.50 занятие 

Р азговор  о 
важ ном

9.00  - 9 .45 1 урок  
9 .45 -10.05 Динамическая 

пауза
10.05- 10.50 2 урок 
10 .50-11.10 Завтрак 
11.10-11.55 З у р о к
12 .05 - 12.50 4 урок 
13.00-13.45 5 урок  
13.55- 14.40 б у р о к

7.30 Открытие школы 
8.20-7.30 Зарядка 
8.30 - 9.05 1 урок 
9.25- 10.00 2 урок 
10.10-10.30 Завтрак
10.30- 11.05 Зурок 
11.05-11.35 Динамическая пауза 
11.35-12.40 4 урок
12.30- 13.05 5 урок

7.30 Открытие школы 
8.20-8.30 Зарядка 
8.30-9.15 1 урок

9.25- 10.10 2 урок 
10.10-10.30 Завтрак (2-4 класс)
10.30- 11.15 Зурок 
11.15-11.35 Завтрак (5-11 класс) 
11.35-12.20 4 урок
12.30- 13.15 5 урок
13.25- 14.10 бурок 
14.20- 15.05 7 урок

Внеурочная деятельность
Понедельник 8.00-08.50 Вторник -  пятница 13.25-14.20 Вторник -  суббота 14.20-15.30

3. Продолжительность учебного года: начало учебного года -1 сентября 2022г., конец учебного года: 1,9,11-х классах — 
25 мая 2023 г., 2-8,10 классах- 31 мая 2023 г._________________________________ ________ _______________ __________

Количество учебных недель 1
класс

2-4,
5-8,10 классы

9Д1
классы

33 учебные недели +
Не менее 34 недель без учета периода государственной (итоговой) аттестации +
35 учебных недель +
4. Предельная допустимая аудиторная учебная нагрузка
Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
5 -  дневная учебная неделя 21 ч.
6 -  дневная учебная неделя 26 ч. 26 ч. 26 ч. 32 ч 33 ч. 35 ч. 36 ч. 36ч. 37 ч. 37ч.

5. Продолжительность учебных четвертей и сроки каникул:
П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  у ч е б н ы х  
ч е тв ер тей

К а н и к у л ы С р о к и К о л -в о  д н ей В ы х о д  н а  
з а н я т и я

1 ч е т в е р т ь
0 1 .0 9 .2 0 2 2 -2 8 .1 0 .2 0 2 2

осенние 2 9 .1 0 .2 0 2 2 -0 6 .1 1 .2 0 2 2 9 дней 07.11 .2022

2 ч е т в е р т ь
0 7 .1 1 .2 0 2 2 -2 7 .1 2 .2 0 2 2

зи м н и е 2 8 .1 2 .2 0 2 2 -0 8 .0 1 .2 0 2 3 12 дней 09.01.2023

3 ч е т в е р т ь
09 .01 .2023-24 .03 .2023 ;

весенние 2 5 .0 3 .2 0 2 3 -0 2 .0 4 .2 0 2 3 9 дней 03.04.2023

4 ч е т в е р т ь
0 3 .0 4 .2 0 2 3 -3 1 .0 5 .2 0 2 3

летние 2 - 8 ,  10 кл. -0 1 .0 6 .2 0 2 2  - 3 1 .0 8 .2 0 2 2
9,11 классы  -  в соответствии  с расписанием
экзам енов государственной  итоговой  аттестации

92 дн я 01.09.2023

Д оп. каникулы  для уч-ся 1 -х кл. 2 0 .0 2 .2 0 2 3 -2 6 .0 2 .2 0 2 3 7 дней 27 .02 .2022

6. Обучение по ФГОС НОО (2010г) -2-4 классы, ФГОС НОО (2021г) - 1 класс;
ФГОС ООО (20Юг) —6- 9 класс, ФГОС ООО (2021г)-5 класс, ФГОС С О О - 10-11 класс.

7. Проведение промежуточной аттестации проводится без прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом 
школы и решения педагогического совета образовательного учреждения. В 2022-2023 уч. году промежуточная аттестация 
проводится в IV четверти, согласно утвержденному графику.
8. Проведение государственной (итоговой) аттестации выпускников 9-11 классов проводится в соответствии с расписанием, 
утвержденным приказами Министерства образования и науки РФ, РТ.


