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VYT1Bepxaaro:

v Macca nopuui, ITuieBas IEHHOCTH OHepreTuyeckas
[Tpuém nuiy, HanMeHOBaHKeE OJIoa
B Ip. Benku Kupsr | Yrnesonsr LIEHHOCTh
3aBTpak
CaJiaT M3 CBEXKUX OBOLLEMN 100 0,72 5,7 6,4 90,82
I"apHUp CIIOXKHBII 200 6,67 10,4 31,23 216,33
Kotnera kyprnas 100 10,5 7,11 9,78 202
X71e6 mieHnYHbI 70 5,32 0,56 34,44 165,66
Yaii ¢ TMMOHOM 200/15/7 0,45 0,05 15,95 62,3
Hroro 3a 3aBTpak: 23,66 23,82 91,4 737,11
2-0ii 3aBTpaK
Cok 200 0 0 38 76,8
Konpurepckoe usnenne 50 1,28 1,12 26,4 138,6
Hroro 3a 2-oii 3aBTpak 1,28 1,12 64,4 215,4
Oben

Canar u3 6e0KO4YaHHON KamyCThI 100 1,55 5,75 9,4 111
Cyn xaprodenbHbIi ¢ KjeukaMu Ha MKG co
CMETaHOM 250/15/10 6,59 7,62 24,45 232
I1710B U3 rOBAAWHEI C TPEYKOMN 250 15,4 23,1 41,15 425,69
X1e0 pXKaHO MITeHHYHBIH 70 3,5 0,7 31,5 154
KoMnoT u3 cBexux GpykToB 200 0,17 0,17 19,18 76,8
Hroro 3a oben: 35,35 37,34 125,68 999,49

Hroro 3a nenn: 60,29 62,28 281,48 1952
IleHa 3a neHb: 153,82




