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План мероприятий 

по продвижению ВФСК ГТО среди обучающихся 

общеобразовательных учреждений 

на 2016-17 учебный год 

 

№ Мероприятие Сроки исполнения Ответственные Примечание 

1 Подготовка 

документаций по 

продвижению ВФСК 

ГТО среди 

обучающихся  

Сентябрь 2016 Хамидуллина 

Н.Н. 

Руководители ОУ 

Список 

обучающихся по 

группам 

здоровья, приказ 

о внедрении 

ВФСК ГТО в 

2016-17 уч.г., 

план работы 

2 Организация 

выполнения режима 

двигательной 

активности в 

общеобразовательных 

учреждениях   

В течение учебного 

года 

Руководители 

ОУ, 

зам.директора, 

ответственные по 

здоровью 

Приказ отдела 

образования № 

861 от 

13.09.2016 

3 Подготовка 

обучающихся к 

выполнению 

нормативов ВФСК 

ГТО на уроках 

физической культуры 

В течение учебного 

года 

Руководители 

ОУ, учителя 

физической 

культуры 

В соответствии с 

примерной 

основной 

образовательной 

программой 

основного 

общего 

образования 

выполнение 

нормативов 

ВФСК ГТО на 

уроках 

физической 

культуры не 

допускается.  

4 Выполнение 

нормативов ВФСК 

ГТО обучающимися 

(старший возраст) на 

местах тестирования 

и в Центрах 

тестирования  

В течение учебного 

года 

Руководители 

ОУ, учителя 

физической 

культуры 

По мере 

готовности 

обучающегося к 

выполнению 

нормативов на 

максимальный 

результат  

возможно 

выполнение 



 

 

 

нормативов 

обучающимися 

младшего 

возраста ступени 

5 Выполнение 

нормативов ВФСК 

ГТО обучающимися 

11-классов 

Сентябрь-декабрь Руководители 

ОУ, классные 

руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

Приказ отдела 

образования  

№ 869 от 

14.09.2016 п.4 

6 Актуализация 

материалов на 

официальных сайтах 

общеобразовательных 

учреждений, 

посвящённых 

продвижению  ВФСК 

ГТО 

В течение года Руководители ОУ Приказ отдела 

образования 

 № 868 от 

14.09.2016 

7 Организация и 

проведение 

школьных массовых 

акций, 

просветительских и 

творческих 

мероприятий, 

направленных на 

продвижение ВФСК 

ГТО  

В течение года Руководители ОУ Согласно 

школьному 

плану 

мероприятий 

8 Участие в 

муниципальных и  

республиканских 

фестивалях ВФСК 

ГТО 

Октябрь-ноябрь 

2016 

Январь-март 2017 

Апрель-июнь 2017 

Хамидуллина 

Н.Н. 

Руководители ОУ 

согласно плану 

МО и Н РТ 

9 Участие в 

муниципальном 

конкурсе «Лучший 

сайт раздела ВФСК 

ГТО» среди 

общеобразовательных 

учреждений 

С 15.09.2016 по 

10.05.2017 г. 

Хамидуллина 

Н.Н. 

Руководители ОУ 

Приказ отдела 

образования  

№ 868 от 

14.09.2016 


