YTBepxknaro:

Ipenceparens CITOCIIK "Duem"

TypHusna A. A.
W% / yp
MEHIO
Jens 4
Nara" 34 o qwaolp WLy 2022
. Macca nmoprmit, [IumeBas EHHOCTE OHepreTudeckas
[Tpuém numu, HanMeHoBaHue OJro1a
B Ip. Benku XKups! | YrneBonsl LEHHOCTb
3aBTpak
Onaaey ¢ MOBUIIIOM 80/20 5,04 8,89 41,85 267,57
OwmJieT HaTypaJIbHbIH 150/5 9,88 8,95 11,16 203,5
Xneb meHuYHbIH 40 1,52 0,16 9,84 46,88
Kucenb sroaHsri 200 0 0 35,94 118
Hroro 3a 3aBTpak: 16,44 18 98,79 635,95
2-0ii 3aBTpaK
Cox 200 0 0 38 76,8
OpyKT 200 0,52 0,34 14,7 104
Hroro 3a 2-oii 3aBTpak 0,52 0,34 52,7 180,8
Oben
Caat U3 MpUITYLIEHHOH MOPKOBH C 60
H3I0MOM 0,66 6,08 1,8 65
Cyn kaprodensHbIN ¢ MaKapOHHBIMU 250/15/10
W3AETUAMHU Ha MKO CO cMETaHOU 8,36 6,33 27,44 200
Kama mmennvnas pacceimiaras 150 6,41 7,6 22,1 182,4
['y7s111 U3 roBsAMHEI € COYCOM 50/50 10,5 7,11 13,2 161,76
Xneb prkaHO-NIIEHNIHbIH 60 3 0,3 27 132
Yaii c caxapoM u s6iokamu 180/10/10 0,2 0,5 15,7 65,3
Hroro 3a oben: 39,63 34,3 91,54 806,46
HToro 3a neHb: 56,59 52,64 243,03 1623,21
Leua 3a qenn: " 159,20




