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Пояснительная записка 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2 Дата окончания учебного года для 1-8 и 10 кл -  26  мая 2026 

1.2. Дата окончания учебного года для 9-х -11классов: определяется расписанием ГИА. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 1 класс – 33 учебные недели; 

 2-8,10 классы – 34 учебные недели; 

 9- е и 11-е классы — 34 учебные недели без учета государственной итоговой 

аттестации (ГИА). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

 

1-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 48 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 50 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 
10 (с учетом доп 

каникул) 
57 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 42 

Итого в учебном году 33 197 

 

 

2-11 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 48 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 50 

III 

четверть 
12.01.2026 27.03.2026 11 64 
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IV 

четверть 
06.04.2026 26.05.2026 7 

42 

 

26 мая учимся по расписанию 

пятницы  

Итого в учебном году без учета 

ГИА* 
34 204 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

 

 

 

 

3. Продолжительность каникул 

 

1 -й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул и 

праздничных дней в календарных 

днях Начало Окончание* 

Осенние каникулы 27.10.2025 6.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 9 

Дополнительные 

каникулы 
14.02.2026 22.02.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 8 

Летние каникулы 27.06.2026 31.08.2026 97 

Праздничные дни 5 

итого 137 

 

 

2-11 -й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул и 

праздничных дней в календарных 

днях Начало Окончание* 

Осенние каникулы 27.10.2025 6.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 8 

Летние каникулы 27.06.2026 31.08.2026 97 

Праздничные дни 5 

итого 128 

* Для обучающихся 9-х и 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. 
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3. Распределение образовательной недельной нагрузки на уровне НОО 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (1 классы- 5 –дневная неделя, 2-4 классы - 

6-дневная учебная неделя) в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 20 26 26 26 

Внеурочная до 10 до 10 до 10 до 10 

 

3.1. Распределение образовательной недельной нагрузки на уровне ООО 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-9 классы - 6-дневная учебная неделя) в академических 

часах 

5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы 

Урочная 32 33 35 36 36 

Внеурочная 
до 10 до 10 до 10 до 10 до 10 

 

 

3.2. Распределение образовательной недельной нагрузки на уровне СОО 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (10-11 классы - 6-

дневная учебная неделя) в академических 

часах 10-е классы 11-е классы 

Урочная 37 37 

Внеурочная 
до 10 до 10 

 

 

4. Расписание звонков и перемен на уровне НОО, ООО,СОО 

1 класс 

Начало занятий – 8.00 

Обучение в 1 смену 

 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь - октябрь Ноябрь - декабрь Январь - май 

1-й урок 8:00 — 8:35 8:00 — 8:35 8:00 — 8:40 

1 -я перемена 8:35 — 8:45 8:35 — 8:45 8:40— 8:50 

2-й урок 8:45 — 9:20 8:45 — 9:20 8:50 — 9:30 

Динамическая пауза 9:20 — 10:20 9:20 — 10:20 9:30— 10:10 
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3-й урок 10:20 — 10:55 10:20 — 10:55 10:10 — 10:50 

3-я перемена 
— 

10:55 — 11:10 10:50 — 11:05 

4-й урок 
— 

11:10 — 11:45 11:05 — 11:45 

4-я перемена — 11:45 — 11:55 11:45 — 12:00 

5-й урок — — — 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная 

деятельность, 

дополнительное  

образование, 

факультативы, секции 

с 11:25 с 12:25 с 12.30 

 

2-4-е классы 

 

Начало занятий – 8.00 

Обучение в 1 смену 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1-й урок 8:00 — 8:45 10 минут 

2-й урок 8:55 — 9:40 20 минут 

3-й урок 10.00 — 10:45 20 минут 

4-й урок 11:05— 11:50 15 минут 

5-й урок 12:05 — 12:50 -  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность, 

дополнительное  образование, 

факультативы, секции 

с 13:20 - 

 

Начало занятий – 8.00 

Обучение в 1 смену 

 

5-6-е классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1-й 8:00 — 8:45 10 минут 

2-й 8:55 — 9:40 20 минут 



6 

 

3-й 10.00 — 10:45 20 минут 

4-й 11:05— 11:50 15 минут 

5-й 12:05 — 12:50 10 минут 

6-й 13:00 — 13:45 - 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность, 

дополнительное  

образование, 

факультативы, секции 

 С 14.15 
- 

 

7-11-е классы 

Начало занятий – 8.00 

Обучение в 1 смену 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1-й 8:00 — 8:45 10 минут 

2-й 8:55 — 9:40 20 минут 

3-й 10.00 — 10:45 20 минут 

4-й 11:05— 11:50 15 минут 

5-й 12:05 — 12:50 10 минут 

6-й 13:00 — 13:45 10 минут 

7-й 13:55 — 14:40 - 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность, 

дополнительное  

образование, 

факультативы, секции 

с 15:10 
- 

 

 

5. Сроки проведения промежуточной аттестации  
Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности 

по предметам учебного плана с 13 апреля по 15 мая 2026 года. 
Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

1 кл. Проверка метапредметных результатов Комплексная контрольная работа 

   

2 кл. Русский язык Диктант с грамматическим заданием  

 Литературное чтение Контрольная работа- ВГО 
 Родной язык (рус.) Контрольная работа- ВГО 
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 Литературное чтение на родном (рус.) 

языке 

Контрольная работа - ВГО 

 Иностранный язык (английский) Контрольная работа - ВГО 
 Математика Контрольная работа- ВГО 
 Окружающий мир тестовая работа- ВГО 
 Музыка  ВГО 
 Изобразительное искусство  ВГО 
  Труд (технология)  ВГО 
 Физическая культура ВГО 
 Я познаю мир ВГО 
 Решение текстовых задач ВГО 
   
3кл Русский язык Диктант с грамматическим заданием- 

ВГО  Литературное чтение Контрольная работа- ВГО 
 Родной язык (рус.) Контрольная работа- ВГО 
 Литературное чтение на родном (рус.) 

языке 

Контрольная работа - ВГО 

 Иностранный язык (английский) Контрольная работа- ВГО 
 Математика Контрольная работа- ВГО 
 Окружающий мир Тестовая работа- ВГО 
 Музыка ВГО 
 Изобразительное искусство ВГО 
 Труд (технология) ВГО 
 Физическая культура ВГО 
 В мире интересного ВГО 

 Решение текстовых задач ВГО 

   

4 кл Русский язык Диктант с грамматическим заданием 
 Литературное чтение Контрольная работа - ВГО 
 Государственный язык РТ (тат.) Контрольная работа- ВГО 
 Иностранный язык (англ) Контрольная работа - ВГО 
 Математика Контрольная работа - ВГО 

 Окружающий мир Тестовая  работа - ВГО 

 Музыка ВГО 
 Изобразительное искусство ВГО 
 Труд (технология) ВГО 
 Физическая культура ВГО 
 ОРКСЭ ВГО 
 Решение текстовых задач ВГО 
Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 
5 кл Русский язык Диктант с грамматическим заданием -

ВГО 
 Литература Контрольная работа- ВГО 
 Родной язык (рус.) Контрольная работа- ВГО 
 Родная литература (рус..) Тестовая работа - ВГО 
 Иностранный язык Контрольная работа- ВГО 
 Математика Контрольная работа -ВГО 
 История Контрольная работа -ВГО 
 География Контрольная работа- ВГО 
 Биология Контрольная работа -ВГО 
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 Курс «В мире русского языка» Тестовая работа - ВГО 
 Курс «В мире биологии» Тестовая работа - ВГО 
 Искусство (Музыка) ВГО 
 Искусство (ИЗО) ВГО 
 Труд (технология) ВГО 
 Физическая культура ВГО 
 ОДНКНР Контрольная работа- ВГО 
   
6 кл Русский язык Контрольная работа -ВГО 
 Литература Контрольная работа- ВГО 
 Родной язык (рус.) Контрольная работа, ВГО 
 Родная литература (рус.) Работа с текстом - ВГО 
 Государственный язык РТ (тат.) Контрольная работа - ВГО 
 Иностранный язык Контрольная работа- ВГО 
 Математика Контрольная работа - ВГО 
 История Контрольная работа - ВГО 
 Обществознание Тестовая работа - ВГО 
 География Тестовая работа - ВГО 
 Биология Контрольная  работа - ВГО 
 Искусство (Музыка ) ВГО 
 Искусство (ИЗО) ВГО 
 Труд (технология) ВГО 
 Физическая культура ВГО 
 ОДНКНР Контрольная работа- ВГО 
 Курс «Решение задач» Контрольная работа- ВГО 
   
7 кл Русский язык Контрольная работа - ВГО 
 Литература Тестовая работа - ВГО 
 Родной язык (рус.) Контрольная работа, ВГО 
 Родная литература (рус.) Работа с текстом - ВГО 
 Вероятность и статистика Тестовая работа - ВГО 
 Иностранный язык (анг) Контрольная работа - ВГО 
 Алгебра Контрольная работа - ВГО 
 Геометрия Контрольная работа - ВГО 
 Информатика и ИКТ Тестовая работа - ВГО 
 История Контрольная работа - ВГО 
 Обществознание Контрольная работа - ВГО 
 География Контрольная работа - ВГО 
 Физика Контрольная работа - ВГО 
 Биология  Контрольная работа - ВГО 
 Искусство (Музыка) ВГО 
 Искусство (ИЗО) ВГО 
 Труд (технология) ВГО 
 Физическая культура ВГО 
 С английским за границу Тестовая работа - ВГО 
 Курс «Решение текстовых задач» Контрольная работа - ВГО 
   
8 кл Русский язык Диктант с грамматическим заданием -

ВГО 
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 Литература Контрольная работа- ВГО 
 Государственный язык РТ (тат.) Контрольная работа -ВГО 
 Вероятность и статистика Тестовая работа - ВГО 
 Иностранный язык (англ) Тестовая работа- ВГО 
 Алгебра Контрольная работа -ВГО 
 Геометрия Контрольная работа - ВГО 
 Информатика Тестовая работа - ВГО 
 История Контрольная работа - ВГО 
 Обществознание Контрольная работа - ВГО 
 География Тестовая работа - ВГО 
 Физика Контрольная работа - ВГО 
 Химия Контрольная работа - ВГО 
 Биология контрольная работа - ВГО 
 Искусство (Музыка) ВГО 
 Труд (технология) ВГО 
 ОБЗР Тестовая работа ВГО 
 Физическая культура ВГО 
 Курс «Решение текстовых задач» Контрольная работа - ВГО 
 Курс «Жизнь в безопасности» Тестовая работа - ВГО 
   
9 кл Русский язык Сочинение- ВГО 
 Литература Контрольная работа- ВГО 
 Государственный язык РТ (тат.) Контрольная работа - ВГО 
 Вероятность и статистика Тестовая работа - ВГО 
 Иностранный язык (англ) Контрольная работа- ВГО 
 Алгебра Контрольная работа - ВГО 
 Геометрия Контрольная работа - ВГО 
 Информатика Тестовая работа- ВГО 
 История Контрольная работа- ВГО 
 Обществознание Тестовая работа -ВГО 
 География Контрольная работа - ВГО 
 Физика Контрольная работа - ВГО 
 Химия Контрольная работа- ВГО 
 Биология Тестовая работа - ВГО 
 ОБЗР ВГО 
 Физическая культура ВГО 
 Курс «Решение задач» Тестовая работа  ВГО 
 Проверка метапредметных результатов Комплексная контрольная работа - ВГО 
Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 
10 кл Русский язык Сочинение - ВГО 
 Литература Контрольная работа- ВГО 
 Родной язык (рус.) Контрольная работа- ВГО 
 Родная литература (рус.) Контрольная работа - ВГО 
 Иностранный язык (англ) Контрольная работа- ВГО 
 Алгебра Контрольная работа- ВГО 
 Геометрия Контрольная работа - ВГО 
 Вероятность и статистика Тестовая работа - ВГО 
 Информатика Контрольная работа - ВГО 
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 История Контрольная работа - ВГО 
 Обществознание Тестовая работа - ВГО 
  География Контрольная работа - ВГО 
 Химия Контрольная работа - ВГО 
 Биология Тестовая работа - ВГО 
 ОБЗР ВГО 
 Физическая культура ВГО 
 Физика Контрольная работа - ВГО 
 Индивидуальный проект Защита проекта 
 Курс «Избранные вопросы 

математики» 
Контрольная работа - ВГО 

 Курс «Увлекательный русский язык» Контрольная работа - ВГО 
   
11 кл Русский язык Сочинение - ВГО 
 Литература Контрольная работа- ВГО 
 Родной язык (тат.) Контрольная работа- ВГО 
 Иностранный язык (англ) Контрольная работа- ВГО 
 Математика Контрольная работа- ВГО 
 информатика Контрольная работа - ВГО 
 История Контрольная работа-  ВГО 
 Обществознание Контрольная работа- ВГО 
 География  Контрольная работа – ВГО 
 Химия Контрольная работа- ВГО 
 ОБЗР Тестовая работа- ВГО 
 Физическая культура Тестовая работа - ВГО 
 Индивидуальный проект Защита проекта -  
 Учебный курс "Решение неравенств" Контрольная работа  - ВГО 
 Учебный курс "История химии" Тестовая работа  - ВГО 
 Учебный курс "Физика в задачах" Контрольная работа - ВГО 
 Проверка метапредметных результатов Комплексная контрольная работа - ВГО 

 

 

 

6. Дополнительные сведения 

 

5.1. Режим работы образовательной организации. 

Период учебной деятельности 1 классы, классы ОВЗ 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 35-40 

Перерыв (минут) 10–20 

 

 

 

Период учебной деятельности 2-11 классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 
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Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 
1 раз в год, 

 В конце года 

 

 

Учебные полевые  сборы для 8, 10-го класса 

Класс Сроки сборов Программа 

8 3-дневные учебные сборы  Курс внеурочной деятельности «Основы 

военной подготовки» (17 часов) 

10 5 дневные учебные сборы Курс внеурочной деятельности «Начальная 

военная подготовка» (35 часов) 

 

Учебные сборы проводятся по срокам, установленным постановлением администрации 


