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                                                                                   Пояснительная записка  

 
     Рабочая программа по учебному предмету «Основы религии и светской этики» для 4 класса составлена  на основе требований 

Федерального компонента государственного стандарта начального общего образования  МО РФ 2004 года, Примерной программы 

начального общего образования для образовательных учреждений , авторской программы А.Н. Сахаров, К.А. Кочегаров (Сборник 

программ для четырёхлетней начальной школы к УМК «Школа России», 2010г.), в соответствии с базисным планом  (Приказ от  09.07. 

2012 г.    № 4154/ 12  МО и н РТ  «Об утверждении базисного и примерных учебных планов для образовательных учреждений по РТ 

реализующих программы начального общего и основного общего образования»). 

  

        Проблема  воспитания толерантности  и нравственной идентификации подрастающего поколения сегодня волнует общественность во 

всем мире и в нашей стране в частности. 

Вполне очевидно, что воспитательную составляющую наряду с научными знаниями, информацией об обществе, его интересах и законах, 

культуре и искусстве невозможно оставить вне рамок школьной программы без ущерба для качества образования, становления личности. 

Изучение в средней школе основ мировых религиозных культур, рассматриваемых в рамках культурологического подхода, имеют сегодня 

важное значение, поскольку характер современной школы определяется в том числе и ее отношениями с социальным окружением, 

религиозными объединениями, признанием свободы вероисповедания и мировоззрения участников образовательного процесса. 

В этой связи актуальным становится включение в школьную программу курса «Основы мировых религиозных культур», знакомящего 

школьников с основами различных мировоззрений и опирающего на нравственные ценности, гуманизм и духовные традиции. 

 

 

В соответствии с федеральным базисным учебным планом  на изучение «Основы мировых религиозных культур и светской этики» в 4 

классе отводится 1 ч. в неделю, 35 часов в год. 

 

Цель курса: формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений. 

Задачи:  

 знакомство учащихся с содержанием модуля «Основы мировых религиозных культур и  светской этики»;  

 развитие представлений младшего подростка о значении норм морали, общечеловеческих ценностей в жизни людей;  

 обобщение знаний, представлений о духовной культуре и морали, полученных в начальной школе; 

 формирование у младших школьников ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 
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 развитие способностей учащихся к общению в полиэтнической многоконфессиональной и поликультурной среде на основе взаимного 

уважения и диалога во имя общественного мира и согласия. Курс ОРКСЭ будет содействовать интеграции всех участников 

образовательного процесса (школьников, родителей, учителей) в национальную мировую культуру. 

 

 

I.   Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

 

Предметные результаты: 

 

 знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы 

культурных традиций многонационального народа России; 

 знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в 

обществе; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, её роли в истории и современности России; 

 осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 

  

Метапредметные результаты: 

 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а также находить средства её осуществления; 

 формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррек-

тивы в их выполнение на основе оценки и с учётом характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 адекватное использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных 

коммуникативных и познавательных задач; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в 

соответствии с задачами коммуникации; 

 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого 

иметь свою собственную; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 
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 определение общей цели и путей её достижения, умение договориться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

Личностные результаты: 

 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину; 

 формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, воспитание доверия и 

уважения к истории и культуре всех народов; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

 развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

 воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умений не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

 наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

 

 

     II .  Содержание  учебного предмета 

Обучение ориентировано на общее знакомство с основами религий, их историей, традициями, нравственными и культурными 

ценностями, выдающимися представителями и не включает специальных богословских вопросов. Преподавание основ светской этики 

основывается на общих для всех россиян гражданских нравственных ценностях и нормах. Изучение модулей ОРКСЭ формирует 

представление о мировоззренческом разнообразии общества. Каждый модуль предмета ориентирован на знакомство с соответствующей 

культурой и религиозной или светской традицией и не содержит критических оценок других религий и мировоззрений1. Содержание всех 

модулей группируется вокруг трёх базовых национальных ценностей: 

- отечество; 

- семья; 

- культурная традиция 

и ориентировано на общие для всех россиян гражданские нравственные ценности и нормы, а не на мировоззренческие и религиозные 

различия. Учебный предмет знакомит с нравственными идеалами и ценностями, религиозными, духовными и светскими традициями 

России в контексте, отражающем связь прошлого и настоящего. 

Россия — наша Родина.  

Основы православной культуры  
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Введение в православную духовную традицию. Особенности восточного христианства. Культура и религия. Во что верят православные 

христиане. Добро и зло в православной традиции. Золотое правило нравственности. Любовь к ближнему. Отношение к труду. Долг и 

ответственность. Милосердие и сострадание. Православие в России. Православный храм и другие святыни. Символический язык 

православной культуры: христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение, прикладное искусство), православный календарь. 

Праздники. Христианская семья и её ценности.  

Основы исламской культуры  

Введение в исламскую духовную традицию. Культура и религия. Пророк Мухаммад - образец человека и учитель нравственности в исламской 

традиции. Столпы ислама и исламской этики. Обязанности мусульман. Для чего построена и как устроена мечеть. Мусульманское 

летоисчисление и календарь. Ислам в России. Семья в исламе. Нравственные ценности ислама. Праздники исламских народов России: их 

происхождение и особенности проведения. Искусство ислама. 

Основы буддийской культуры  

Введение в буддийскую духовную традицию. Культура и религия. Будда и его учение. Буддийские святые. Будды. Семья в буддийской 

культуре и её ценности. Буддизм в России. Человек в буддийской картине мира. Буддийские символы. Буддийские ритуалы. Буддийские 

святыни. Буддийские священные сооружения. Буддийский храм. Буддийский календарь. Праздники в буддийской культуре. Искусство в 

буддийской культуре.  

Основы иудейской культуры  

Введение в иудейскую духовную традицию. Культура и религия. Тора – главная книга иудаизма. Классические тексты иудаизма. 

Патриархи еврейского народа. Пророки и праведники в иудейской культуре. Храм в жизни иудеев. Назначение синагоги и её устройство. 

Суббота (Шабат) в иудейской традиции. Иудаизм в России. Традиции иудаизма в повседневной жизни евреев. Ответственное принятие 

заповедей. Еврейский дом. Знакомство с еврейским календарём: его устройство и особенности. Еврейские праздники: их история и 

традиции. Ценности семейной жизни в иудейской традиции.  

Основы светской этики  

Культура и мораль. Этика и её значение в жизни человека. Праздники как одна из форм исторической памяти. Образцы нравственности в 

культурах разных народов. Государство и мораль гражданина. Образцы нравственности в культуре Отечества. Трудовая мораль. 

Нравственные традиции предпринимательства. Что значит быть нравственным в наше время? Высшие нравственные ценности, идеалы, 

принципы морали. Методика создания морального кодекса в школе. Нормы морали. Этикет. Образование как нравственная норма. Методы 

нравственного самосовершенствования.  

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 
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    III .  Календарно-тематическое планирование   

 

№ 

п/п 

№ 

урока в 

теме 
Тема урока Элементы содержания 

Дата 

проведения 

план факт 

1 

 

 

1 Введение в предмет 

Возникновение первобытных религий. Представления древних 

людей о загробном мире. Обожествление сил природы. 

Понятие души. Язычество. Возникновение монотеистических 

религий – выход человека на новый уровень нравственного 

развития. Отличие монотеизма от язычества 

03.09  

 
 Основы православной культуры  

 
   

2 

 

 

1 Древние предания христиан Ветхий Завет – часть Библии. Сотворение Богом мира и 

человека. Адам и Ева. Грехопадение первых людей и их 

изгнание из рая. Первородный грех. Понятие греха. Дьявол 

(сатана). Свобода выбора человека. Всемирный потоп. 

Вавилонская башня. Пророк Моисей и Десять заповедей 

10.09 

 

 

 

 

 

3 2 Свобода о выборе 

человека.Всемирный потоп. 17.09 

 
 

4 

 

 

3 Возникновение христианства 

 

 

Новый Завет – часть Библии. Евангелие - благая весть. 

Рождение Иисуса Христа. Проповедь Иисуса. Любовь к Богу и 

к  ближнему - основа христианского учения. Апостолы - 

ученики Иисуса Христа.  

24.09 
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5 4 О рождении, земной жизни 

,смерти и воскресении Иисуса 

Христа. 

 

Предательство Иисуса Иудой. Тайная вечеря. Арест и распятие 

Иисуса Христа. Сошествие в ад и воскресение Иисуса. Второе 

пришествие Христа 01.10  

6 5 Христианская церковь  Гонения на первых христиан в Римской империи. Катакомбы - 

место, где укрывались первые христиане. Церковь.  Появление 

священников. Распространение и утверждение христианства в 

Римской империи в качестве государственной религии. 

Император Константин. Складывание церковной организации: 

священник, епископ, митрополит, патриарх. Монастыри и 

монашество. Римские папы. Разделение единой христианской 

Церкви на Католическую и Православную 

07.10  

7 

 

6 Христианство на Руси и в России  

 

Русь и Византия. Владимир – креститель Руси. Посольства о 

вере. Крещение Руси, его значение для русской истории и   

культуры. Возникновение Русской православной церкви. 

Появление иконописи. Роль Русской православной церкви в 

истории России. Сергий Радонежский и победа на Куликовом 

поле.  

14.10. 

 

 

 

8 

 

7 Крещение Руси и его значение 

для русской истории. 

 

21.10. 

 
 

9 

 

 

8 Сергей Радонежский и победа на 

Куликовском битве. 

 

Ликвидация патриаршества при Петре  Великом. Гонения на 

Церковь при  советской власти. Церковь в современной России 

11.11  

10 

 

9 Христистианские святые. Почитание святых в христианстве. Мощи - нетленные останки 

святых. Первые русские святые Борис и Глеб. Серафим 

Саровский - один из самых почитаемых святых Русской 

православной церкви.  

18.11. 

 

 

 

 

 

11 10 Преподобный Серафим 

Саровский. 25.11  
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12 

 

11 Православный храм  

 

 

Храм, его место в жизни христианина. Первые христианские 

храмы на Руси. Фреска и мозаика. Название храма. Праздник 

Покрова Пресвятой Богородицы. Устройство храма. Икона 

Владимирской Божией Матери. Правила поведения в храме 

Православные монастыри 

2.12 

 

 

 

 

 

13 

 

12 Праздник Покрова Пресвятой 

Богородицы. 

 

09.12  

14 13 Христианские праздники и 

таинства 

Церковное богослужение, его распорядок и связь с событиям 

земной жизни Иисуса Христа. Церковные праздники. 

Рождество Христово и Рождественский пост. Крещение 

Господне и Благовещение Пресвятой Богородицы. Пасха – 

главный христианский праздник. Вербное воскресенье. 

Подвижные и неподвижные праздники. Христианские 

таинства 

16.12  

   Католичество – самое распространенное христианское учение 

на Земле. Рим – главный город для католиков всего мира. 

Ватикан. Римский папа – глава Католической церкви. 

Кардиналы. Понятие чистилища. Франциск Ассизский. Мать 

Тереза. Уния и униатская церковь. Понятия протестантизма и 

реформации. Мартин Лютер. Основные положения 

протестантского вероучения. Борьба между католиками и 

протестантами. Распространение протестантизма в Европе и 

Америке. Община протестантов. Пастор. Течения 

протестантизма 

  

  Основы исламской культуры   
 

 

 

15 1 Пророк Мухаммад  и 

возникновение ислама 

Аллах - творец и повелитель мира. Ангелы и демоны. Пророки 

- посланники Аллаха. Коран – священная книга мусульман. 

Сунна - книга преданий о жизни и деяниях пророка 23.12  
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16 

 

2 Первое откровение пророка  Мухаммада. Судный день. Намаз,  хадж 

Мусульманский календарь и мусульманское летосчисление. 

Месяц Рамазан в жизни мусульман. Мусульманские 

праздники: Рождение пророка Мухаммада, Ночь прощения, 

Ночь могущества, Праздник разговения, Праздник 

жертвоприношения (Курбан-байрам). Пятница - самый 

почитаемый день недели у мусульман. Устройство мечети: 

михраб и минбар. Минарет 

13.01 

 

 

 

 

17 

 

 

3 Распространение ислама. 

20.01  

18 4 Священная книга Ислама 

27.01  

19 

 

5 Пять правил жизни мусульман 03.02 

 

 

 

20 

 

6  

Отличие исламской религии от 

христианской. 

 

 

10.02 
 

21 7 Во что верят мусульмане  

17.02  

22 8 Мусульманские обряды и обычаи  24.02 
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23 

 

 

9 Памятные дни.  

 

02.03 
 

  Основы иудейской культуры  

 

 

  

24 

 

 

 

 

 

 

25 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

2 

Иудаизм древняя религия евреев 

 

 

 

 

 

 

Десять казней египетских и исход 

евреев из Египта. 

 

Иудаизм - вера одного народа (евреев). Легендарное 

происхождение еврейского народа. Завет, заключенный 

Авраамом с Богом. Земля Ханаанская. Рождение Исаака. 

Иосиф и переселение еврейского народа в Египет. 

Порабощение евреев египетскими фараонами. Пророк Моисей. 

Десять казней египетских и исход евреев из Египта. Дарование 

Богом Моисею десяти заповедей на горе Синай. Возвращение 

еврейского народа в Ханаан. Первый храм в Иерусалиме. 

Вавилонское пленение евреев. Возвращение евреев в 

Иерусалим и построение второго храма. Иудейское царство. 

Покорение еврейского народа римлянами. Расселение евреев 

по разным странам 

09.03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.03 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

26 3 Во что верят иудеи Иегова (Яхве) - единый Бог для иудеев. Десять заповедей в 

жизни иудея.  Заповеди Ноя. Галаха - свод иудейских 

религиозных норм и заповедей. Вера иудеев в избранничество 

еврейского народа. Вера в мессию. Священные книги иудеев: 

Танах и Талмуд 

06.04  

27 4 Обычаи и обряды иудеев Иудейский календарь. Почитание субботы иудеями. Иудейские 

праздники:  Рошашана, Песах, Шавуот. Иудейская община. 

Раввин - наиболее авторитетный иудей, хорошо знающий 

тексты священных книг. Синагога – место собрания членов 

иудейской общины 

13.04  

  Основы буддийской культуры  

 

 

  

28 1 Кто такой Будда Древня Индия - родина буддизма. Сиддхартха Гаутама – 

основатель буддизма. Четыре встречи царевича Сиддхартхи и 

его уход из дома. Странствия Сиддхартхи. Понятие медитации. 

Просветление Сиддхартхи. Нирвана. Будда. Распространение 

буддизма 

20.04  

29 2 Во что верят буддисты Четыре благородные истины буддизма. Понятия сансары и 

кармы. Счастливые и несчастливые перерождения. Правильная 

речь, правильное поведение и правильное сосредоточение в 

буддизме. Йога. Три драгоценности буддизма: Будда, Дхарма, 

сангха. Сутры - записи бесед и проповедей Будды 

27.04  

30 

 

 

 

31 

 

3 Направления и обряды буддизма 

 

 

 

Буддийский календарь. 

Основные направления буддизма - махаяна, хинаяна и 

ваджраяна. Бодхисатва и шесть качеств в махаяне. Тантры - 

священные тексты ваджраяны.  Мантры -магические 

заклинания ваджраяны. Монастыри и монашество в буддизме. 

Буддийский календарь. Буддийские праздники: Новый год, 

Рождение Будды, Уход Будды на небеса и др. 

.04.05 

 

 

 

 

 

 

 

4 

11.05  
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  Основы светской этики  

 

 

  

32 1 Россия – Родина моя. Понятие Родины. Древняя Русь. Происхождение названий 

Русь, русские. Наша Родина – Россия, ее географическое 

положение, природа, население. Радушие и 

доброжелательность россиян. Россия – многонациональное  

государство. Национальность и раса. Древние города России, 

их памятники культуры. 

 

18.05  

33 2 Дружба и порядочность. Понятие и проявление дружбы. Роль доверия в укреплении 

дружбы. Качества настоящего друга и их проявление в 

повседневных отношениях, честность, доброта, порядочность, 

трудолюбие, понимание, бескорыстие, справедливость. 

Взаимопонимание, требовательность и ответственность. 

Проявление дружбы в сказках, произведениях детской 

литературы. Понятия-синонимы друг, приятель, товарищ. 

Правила дружбы. Отношения в классном коллективе 

 

25.05  

34 3 Семья. Семейные традиции. Семья – объединение людей разного возраста, основанное на 

кровнородственных связях. Из истории семьи. Семья на Руси. 

Имя и фамилия. Фамилия – наследственное семейное имя. 

Происхождение фамилии. Роль родителей в современной 

семье Крепость и стабильность семьи. Родословная семьи. 

Традиция – передача из поколения в поколение правил 

поведения в семье, семейных обычаев и обрядов. Разнообразие 

традиций, собственные традиции семьи, их создание 

 

25.05  
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