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Пояснительная записка к учебному плану 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Екатерининская основная 

общеобразовательная школа Новошешминского муниципального района Республики Татарстан» 

2025– 2026 учебный год 

Учебный план МБОУ «Екатерининская ООШ» разработан на основании: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом МО и Н РФ от 31 мая 2021г. № 286 (с изменениями от 18.07.2022г № 569), 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования (приказ Министерства 

просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 372), 

- О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования (приказ Министерства просвещения РФ от 9 октября 2024г. 

№ 704), 

- О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования 

(приказ Министерства просвещения РФ от 18 июня 2025г. № 467), 

- Санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Екатерининская ООШ» начинается 1 сентября 2025года, заканчивается 26 

мая 2026 год. 

Продолжительность учебного года для 1 класса 33 учебные недели, 2-3 классов 34 учебные недели. 

Первые классы занимаются по пятидневной учебной неделе, а 2-3 классы по шестидневной учебной 

неделе, язык обучения – русский, обучение ведется в 1 смену. 

Учебный план состоит из 2 частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Начальное общее образование 
Учебный план начального общего образования МБОУ «Екатерининская ООШ» (далее - учебный план) 

для 1-3 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской  Федерации  от  

31.05.2021  №  286  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования») в соответствии с федеральной образовательной программой, 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

На уровне начального общего образования 3класса (1 класс, 2 класс, 3 класс). 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе 

- 20 часов, во 2 – 3 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 

объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-3 классов - не более 5 уроков. 

Обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 

урока по 40 минут каждый). 

Учебный план состоит из 2 частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана начального общего образования 



определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, реализующих основной 

образовательной программой начального общего образования. 

При изучении учебных предметов «Родной (русский, татарский) язык», «Литературное чтение на 

родном (русском, татарском) языке», или Государственный (татарский) язык Республики Татарстан 

предусмотрено деление на группы по заявлению родителей, законных представителей учащихся. На 

2025-2026 учебный год группы распределены следующим образом: 

1 класс - Родной (русский) язык; Литературное чтение на родном (русском) языке;  

2 класс - Родной (русский) язык; Литературное чтение на родном (русском) языке;  

3 класс - Родной (русский) язык; Литературное чтение на родном (русском) языке. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса во 2-3 классах распределена на изучение 

предмета во 2-3 классах Литературное чтение, учебного курса «Смысловое чтение», во 2-3 классах 

Окружающий мир, учебного курса «Мир биологии» 

Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по 

итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается итоговой 

аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

ООП начального общего образования предусматривает не более 10 часов в неделю внеурочной 

деятельности на проведение занятий, за уровень обучения до 1320 часов по направлениям развития 

личности: 

• «Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности); 

• формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность); 

• изобразительное искусство и музыка по 0,5 часа реализуется за счет внеурочной деятельности; 

• профориентационная работа; 

• дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения); 

• развитие личности и самореализация учащихся (занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в их самореализации, 

раскрытии и развитии их способностей и талантов); 

• комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию вместе с детьми комплекса совместных дел воспитательной 

направленности). 

Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует формы и методы 

воспитательной работы с учащимися, решает проблемы социализации личности, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся и 

является составляющей воспитательной системы ОУ, т.е. с учетом рабочей программы воспитания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной(русский) язык 1 2 2 2 

Литературное чтение на 

родном(русском) языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 1 1 1 

Музыка 0,5 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Учебный курс "Смысловое чтение" 0 1 1 1 

Учебный курс "Мир биологии" 0 1 1 0 

Итого 0 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 20 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 620 (с 

учетом 

15 ч в 

сентябре-

октябре) 

884 884 884 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным актом «Положение о проведении 

промежуточной аттестации учащихся и осуществления текущего контроля их успеваемости в МБОУ 

«Екатерининская ООШ» 

Формы промежуточной аттестации на 2025-2026 учебный год: 
 

Уровень Начальное общее образование 

Предметы/Классы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык ко кд/го т/го кд/го 

Литературное чтение ко го го го 

Родной (русский) язык ко го го го 

Литературное чтение на родном (русском) языке ко го го го 

Иностранный (английский) язык  го го т/го 

Математика ко т/го кр/го кр/го 

Окружающий мир ко го го го 

Музыка ко го го го 

Изобразительное искусство ко го го го 

Труд (технология) ко го го го 

Физическая культура ко го го го 



Условные обозначения 

ГО – годовая оценка 

КО – качественная оценка уровня знаний учащихся 

 КД – контрольный диктант 

КР – контрольная работа Т – тест 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Екатерининская основная 

общеобразовательная школа Новошешминского муниципального района РТ» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Умники и умницы 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Кружок центра детского 

творчества "Школьный театр 

1 1 1 1 

Кружок дополнительного 

образования "ЮИД" 

1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 6 
 


