
Аннотация к рабочей программе 
 
 
 

1.Полное наименование программы Рабочая программа по учебному предмету 

( с указанием предмета и класса) « Физическая культура» Начальное общее образование 

 (1 – 4 классы) 

2. Количество часов для реализации Срок реализации: 4 года, 1-4 классы. 
программы ( год) 1 класс – 99 ч 

 2 класс – 102 ч 

 3 класс- 102 ч 

 4 класс – 102 ч 

  

3. Дата утверждения 31.08.2020 

4. Цель реализации программы Целью школьного физического воспитания является 
 формирование разносторонне физически развитой 

 личности, способной активно использовать ценности 

 физической культуры для укрепления и длительного 

 сохранения собственного здоровья, оптимизации 

 трудовой деятельности и организации активного отдыха. 

5. Используемые учебники и 1 класс  Лях В.И. Физическая культура. 1 — 4 класс. 
пособия Учебник. М.: Просвещение. 

 2 класс  Лях В.И. Физическая культура. 1 — 4 класс. 

 Учебник. М.:Просвещение. 

 3 класс  Лях В.И. Физическая культура. 1 — 4 класс. 

 Учебник. М.: Просвещение. 

 4 класс  Лях В.И. Физическая культура. 1 — 4 класс. 

 Учебник. М.: Просвещение 

    


