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1. Нормативные документы 

 



 
 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образованиив Российской Федерации»;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009г.№373 «Об утверждении  и введении 

в действие федерального государственного стандарта начального общего образования  (с 

изменениями и дополнениями 2011, 2013, 2015, 22 мая 2019 года); 

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности 

учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены приказом МО и Н РФ от 4 

октября 2010 г. № 986);  

 Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2010 № 1897 (ред.от 29.06.2017) «Об утверждении Федерального 

государственного стандарта основного общего образования (ред.от 31.12.2015 г.) 

 СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189);  

 Федеральные  требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников (утверждены приказом МОиН РФ  от 28 декабря 2010 г. № 2106, зарегистрированы 

в Минюсте России 2 февраля 2011 г.);  

 Письмо Минобрнауки  России от 18.08.2017 № 09-1672 «Методические рекомендации по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

 Письмо МОиН РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального  

государственного  образовательного  стандарта  общего образования» от 12 мая 2011 г. № 03-2960. 

 СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2).  

 Постановление Главного санитарного врача РФ №16 от 30.06.2020 г. «Об утверждении санитарно –

эпидиомиологических правил СП 3.1/2.4-20 «Санитарно- эпидиомиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей к молодежи в условиях распространения новой 

короновирусной инфекции». 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 г. N 09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ». 

 Письмо Минобрнауки от 28.08.2015 № АК-2563/05 «О методических рекомендациях».  

 

2. Пояснительная записка 

 

Внеурочная деятельность  - это образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных 

от классно-урочной системы, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. Внеурочная деятельность 

является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм организации 

свободного времени учащихся.  Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как 

деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в 

содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из 

форм организации свободного времени учащихся.  Внеурочная деятельность понимается сегодня 

преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения 

потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно 

полезной деятельности. Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет 

собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные 

потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной личности. 

Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это 

воспитание осуществлять в свободное от обучения время.  



 
 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены 

на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия 

проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, школьные 

научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, праздничные 

мероприятия, классных часов, школьных научных обществ. Посещая кружки и секции, учащиеся 

прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе 

руководителя,  глубже изучается материал. На занятиях  руководители стараются раскрыть у учащихся 

такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в 

духовно-нравственном  развитии подростков. 

Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог 

ощутить свою уникальность и востребованность. 

В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека играет 

определённую роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей формируются 

основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми руководствуется общество в 

своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы воспитания зависит, в конечном счёте, 

состояние общественного сознания и общественной жизни.  

Воспитательная парадигма школы требует от  педагогического коллектива максимального 

содействия развитию потенциальных возможностей личности ребёнка, способности к творческой 

мысли, стремящемуся к духовному самосовершенствованию, независимости, обладающей чувством 

собственного достоинства, умеющей принимать рациональные решения и нести ответственность за 

свои поступки.  

Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов:  

 формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

 приобретение школьниками опыта приобретение учащимися социального опыта; 

 самостоятельного общественного действия. 

ФГОС второго поколения предъявляют особые требования к результатам освоения основных 

общеобразовательных программ. Данные результаты структурируются в соответствие с основными 

задачами общего образования, учитывающими индивидуальные, общественные и государственные 

потребности. Типологически образовательные результаты представлены следующим образом: 

 предметные; 

 метапредметные; 

 личностные.   

В концепции ФГОС второго поколения под предметными результатами понимается «усвоение 

обучаемым конкретных элементов социального опыта, изучаемого в рамках отдельного учебного 

предмета, — знаний, умений и навыков, опыта решения проблем, опыта творческой деятельности». 

Метапредметные результаты понимаются как «освоенные обучающимися на базе одного, нескольких 

или всех учебных предметов способы деятельности, применимые как в рамках образовательного 

процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных ситуациях».  Личностные результаты 

должны отразиться в сформированности системы ценностных отношений обучающихся к себе, другим 

участникам образовательного процесса, самому образовательному процессу и его результатам в 

образовательном процессе.  

Федеральные государственные образовательные стандарты второго поколения значительное 

внимание уделяют метапредметным и личностным образовательным результатам. Внеурочная 

деятельность ориентирована на работу с интересами учащихся, развитием их личностных 

компетенций, профориентацию. Приведённые в Базисном учебном плане направления внеурочной 

деятельности охватывают широкий спектр общеобразовательных программ, формирующих 

мировоззрение, содействующих социализации, позволяющих углублять знания в определённой 

профессиональной области.  

3. Цель и задачи внеурочной деятельности 

Цель внеурочной деятельности: 

Создание условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время. Создание 



 
 

воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся в свободное время, развитие здоровой,  творчески растущей личности,  сформированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в 

новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческие инициативы.  

Внеурочная деятельность направлена на удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся, 

путем предоставления выбора широкого спектра занятий,направленных на развитие детей. Часы по 

внеурочной  деятельности  могут  быть  использованы на ведение учебных курсов, расширяющих 

содержание учебных предметов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Направления и виды  внеурочной   деятельности  определяются общеобразовательным учреждением 

в соответствии с основной образовательной программой начального общего образования. Классный 

руководитель проводит  опрос учащихся и их родителей с представлением  основных направлений 

внеурочной деятельности. 

 Основными задачами организации внеурочной деятельности детей являются:  

-усилить педагогическое влияние на  учащихся в свободное от учебы время;  

-организовать  общественно-полезную  и  досуговую деятельность  учащихся  совместно  с 

коллективами учреждения внешкольного воспитания, учреждений культуры, физкультуры и спорта, 

общественными объединениями, семьями обучающихся;  

-выявить  интересы,  склонности,  способности, возможности обучающихся к различным видам 

деятельности;  

-оказать помощь в поисках способов утверждения себя;  

-создать условия для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной 

деятельности;  

-развить опыт творческой деятельности, творческих способностей;  

-создать условия для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

-развить опыт общения, взаимодействия, сотрудничества;  

-расширить рамки общения с социумом;  

-воспитывать культуру досуговой деятельности обучающихся.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся планируется  использовать  собственные  

ресурсы  (педагоги  дополнительного  образования  – учителя  начальных  классов,   педагог-

организатор,  библиотекарь).  

В течение всего дня с детьми 1-4 классов находится  учитель начальных классов  (воспитатель ГПД), 

который регулирует посещение учащимися кружков и других мероприятий.      

Общешкольные дела по программе  воспитательной  системы   включены  в  общий годовой план и 

явятся компонентом  внеурочной деятельности. Подготовка к участию и  участие  в  общешкольном  

мероприятии  позволят  ребенку  овладевать  универсальными способами  деятельности  

(компетенциями)  и  демонстрировать  уровень их развития. Участие ребенка в общешкольных делах 

осуществляться на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями. 

4. Направления реализации программы 

1.      Создание оптимального педагогически организованного пространства проведения учащимися 

свободного времени. 

2.     Проведение необходимых для оптимальной занятости учащихся в свободное от учёбы время 

организационно-управленческих мероприятий. 

3.     Совершенствование содержания, форм и методов занятости обучающихся в свободное от 

учёбы время. 

4.     Информационная поддержка занятости обучающихся в свободное время. 

5.     Научно-методическое обеспечение занятости обучающихся во внеурочное время. 

6.     Совершенствование уровня кадрового обеспечения. 

7.     Совершенствование материально-технической базы организации досуга обучающихся. 

Программа организации внеурочной деятельности, в соответствии с приоритетными направлениями 

программы развития школы, состоит из подпрограмм, в рамках которых реализуются 5 направлений 

деятельности: 



 
 

 Спортивно-оздоровительное; 

 Общекультурное; 

 Общеинтеллектуальное; 

 Духовно-нравственное; 

 Социальное.  

 

 

 

5. Базовая организационная модель реализации внеурочной деятельности 

 

Модель организации внеурочной деятельности позволяет целостно представить возможности 

образовательного учреждения, определить необходимость привлечения специалистов системы 

дополнительного образования. Она помогает распределить часы внеурочной деятельности, 

определить, какие программы внеурочной деятельности необходимо разработать в образовательном 

учреждении на ступенях начального и основного общего образования. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся приоритетным для МБОУ 

«Новошешминская начальная школа – детский сад» НМР РТ  является использование 

оптимизационной модели, обеспечивающих занятость обучающихся в течение учебного дня, через 

оптимизацию всех внутренних ресурсов школы. Координирующая роль принадлежит классному 

руководителю и (или) воспитателю группы продленного дня.  

На основе разработанной модели образовательное учреждение конкретизирует виды 

внеурочной деятельности, фиксирует, какие направления и формы внеурочной деятельности будут 

реализованы, формирует план внеурочной деятельности. 

6. Формы внеурочной воспитательной работы по направлениям: 

Духовно-нравственное: 

Проведение тематических классных часов о духовности, культуре поведения и речи; 

Работа факультатива; 

Участие в конкурсах, выставках детского творчества на уровне школы, района, республики; 

Встречи с ветеранами ВОВ, 

Оформление поздравительных открыток и проведение концертных мероприятий в 

рамках знаменательных дат для ветеранов; 

«Уроки мужества», «Парламентские уроки»; 

Всероссийский день антитеррора; 

Всероссийский день дружбы; 

Смотр-конкурс инсценированной песни; 

Выставки рисунков; 

Оформление газет, стендов и выставок на различные тематики; 

Фестивали патриотической песни; 

Проведение конкурсов «Мисс Осень»; 

Социальное: 

Проведение социальных акций; 

Проведение мероприятий для воспитанников дошкольных учреждений и РЦ «Дом - интернат для 

инвалидов и престарелых»; 

Проведение тематических линеек, классных часов, викторин по ПДД; 

Проведение классных часов по основам безопасности жизнедеятельности. 

Подготовка и защита проектных работ; 

Проведение внеклассных мероприятий –викторин; 

Участие в онлайн-уроках по финансовой грамотности; 

Проведение классных часов по основам финансовой грамотности; 

Проведение открытых занятий для родителей; 

 

Общекультурное: 



 
 

Организация экскурсий, Дней театра и музея, выставок детских рисунков, поделок и 

творческих работ учащихся; 

Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре 

поведения и речи; 

Работа факультатива; 

Библиотечные уроки; 

Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне 

школы, района, республики; 

Проведение концертов, посвященных знаменательным датам. 

Общеинтеллектуальное: 

Предметные недели; 

Конкурсы, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др. 

Участие в научно-исследовательских конференциях на уровне школы, района и т.д. 

Разработка различных проектов по предметам; 

Спортивно-оздоровительное: 

Организация походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, «Весѐлых стартов», 

внутришкольных и муниципальных спортивных соревнований; 

Проведение бесед по охране здоровья; 

Применение на уроках игровых моментов, физкультминуток; 

Участие в школьных и муниципальных спортивных соревнованиях; 

Участие во всероссийских акциях «Кросс наций», «Лыжня России». 

Реализация направлений. 

1.Спортивно-оздоровительное. 

Данное направление ориентировано на формирование позиции признания ребенком ценности 

здоровья, чувства ответственности за его сохранение и укрепление. Направление включает в себя не 

только занятия для укрепления физического здоровья, но вопросы духовного и интеллектуального 

оздоровления младшего школьника. 

Целью спортивно-оздоровительного направления является укрепление здоровья обучающихся 

путем применения комплексного подхода к обучению здоровью. 

Задачи: 

 сформировать элементарные представления о единстве различных видов здоровья: 

физического, нравственного, социально-психологического; 

 сформировать понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его 

образования, труда и творчества; 

 развивать интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных 

соревнованиях; 

 формировать потребность в соблюдении правил личной гигиены, режима дня, здорового 

питания; 

 - воспитывать стремление к здоровому образу жизни, отвращение к вредным привычкам. 

 Спортивно-оздоровительное направление включает в себя следующие  тематические 

мероприятия: 

 систематически: динамические паузы во время перемен, участие в спортивных соревнованиях 

на разных уровнях; 

 беседы, классные часы с практическими заданиями по темам: «Умеем ли мы правильно 

питаться?», «Я выбираю кашу», «Рациональное распределение свободного времени», «О вреде 

курения и других вредных привычках», «Общение и уверенность в себе», «Впереди лето! 

Безопасные игры на свежем воздухе» и т.п. 

 конкурс рисунков по теме профилактики сохранности зрения, зубов, опорно-двигательного 

аппарата; 

 конкурс плакатов «За здоровый образ жизни»; 

 мониторинг состояния здоровья обучающихся; 

 подвижные игры на пришкольной площадке; 

 викторина и конкурс рисунков «Мой любимый вид спорта»; 



 
 

 организация творческого проекта «Санитарный бюллетень о здоровом образе жизни». 

Данное направление реализуется  в 1-4-х классах  через программу «Азбука здоровья».  
Программы курса предназначены для обучающихся в начальной школе, направлена на  привитие 

навыков ведения здорового образа выполнение элементарных правил здоровьесбережения. 

Содержание занятий направлено на развитие у учащихся негативного отношения к вредным 

привычкам, на воспитание силы воли, обретение друзей и организацию досуга. Включает в себя 

следующие виды работы: игры, оздоровительные минутки, беседы, физические упражнения, 

практические занятия, упражнения для осанки и другие виды упражнений. 

2.Общеинтеллектуальное. 
      Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на развитие творческой личности, 

способной к анализу, восприятию, преобразованию различной информации, а также на создание 

условий для самореализации личности младшего школьника. 

Целью общеинтеллектуального  направления является формирование у младших школьников 

опыта продуктивной исследовательской деятельности и позитивного отношения к знанию как 

общественной и личностной ценности. 

Задачи: 

 обеспечение целенаправленного и систематического включения обучающихся в 

исследовательскую, познавательную деятельность; 

 способствование полноценному развитию у обучающихся опыта организованной 

познавательной и научно-исследовательской деятельности; 

 способствование развитию умения добывать знания и умения использовать их на практике; 

 стимулирование развития потребности в познании; 

 формирование у обучающихся навыков работы с различными формами представления 

информации 

Общеинтеллектуальное направление включает в себя следующие  тематические мероприятия: 

 диагностические мероприятия: выявление уровня общей образованности, памяти, внимания, 

логики и интеллекта в целом; определение способностей к различным предметам, изучаемым в 

начальной школе; 

 проведение игр, викторин, конкурсов, связанных с развитием интеллектуальных способностей 

и творческого мышления обучающихся по различным предметным областям; 

 проведение занятий в компьютерном классе, направленных на формирование умений 

представлять (презентовать) информацию; 

 мероприятия по исследовательско-проектной деятельности.  

Общеинтеллектуальное направление представлено следующими  кружками внеурочной деятельности. 

 «Эрудит» - программа курса предназначена для обучающихся в начальной школе, интересующихся 

исследовательской деятельностью в области филологии, математики, краеведения, направлена на 

формирование у учащихся умения поставить цель и организовать её достижение,а также креативных 

качеств – гибкость ума, терпимость к противоречиям, критичность, наличие своего мнения, 

коммуникативных качеств. 

«Мир информатики» - программа данного курса предназначена для младших школьников,  позволяет 

показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир информатики. Это имеет 

большое значение для формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной 

деятельности, характеризуется устойчивым ростом социального заказа на обучение информатике, 

обусловленным насущной потребностью овладения современными информационными технологиями 

3.Общекультурное. 

Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на воспитание у обучающегося 

способности к эстетическому самоопределению  через художественное творчество. Основой 

общекультурного воспитания является искусство. Освоение этой  области знаний – часть 

формирования эстетической культуры личности. 



 
 

Целью общекультурного направления является формирование у школьника в процессе создания и 

представления (презентации) художественного произведения способности управления культурным 

пространством своего существования. 

Задачи: 

 расширение общего и художественного кругозора обучающихся младших классов, общей 

культуры, обогащение эстетических чувств и развитие художественного вкуса; 

 развитие у школьников творческих способностей, фантазии, воображения через знакомство с 

различными областями искусства: изобразительное искусство, музыкальное искусство, 

театральное искусство, литературное искусство; 

 формирование первоначальных представлений об эстетических идеалах и ценностях;  

 формирование первоначальных навыков культуроосвоения и культуросозидания, 

направленных на приобщение к достижениям общечеловеческой и национальной культуры; 

 формирование способности формулировать собственные эстетические предпочтения; 

 формирование представлений о душевной и физической красоте человека; 

 формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, 

труда и творчества; 

 формирование начальных представлений об искусстве народов России; 

 развитие интереса к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, 

выставкам, музыке; 

 развитие интереса к занятиям художественным творчеством; 

 формирование стремления к опрятному внешнему виду; 

 формирование отрицательного отношения к некрасивым поступкам и неряшливости. 

Общекультурное направление включает в себя следующие  тематические мероприятия: 

 рисование рисунков по впечатлениям просмотренных и прочитанных сказок, прослушанных 

музыкальных произведений; 

 подготовка и организация концертных номеров для мероприятий школьного, районного 

уровня; 

 организация театральных постановок по прочитанным сказкам, литературным произведениям; 

 экскурсии в музеи; 

 посещение театров. 

 

Направление будет реализовано в 1-4-х классах через внеурочную деятельность в кружках. 

«Страна мастеров» - программа для обучающихся в начальной школе. Цель программы- 

воспитывать интерес и любовь к ручному творчеству,  вовлекать детей  в активную творческую 

деятельность, сформировать  навыки и умения работы с материалами различного происхождения; 

обучить  изготавливать поделки из различных материалов. Направлена на развитие творческих 

способностей,  эстетического вкуса, воспитание трудолюбия, усидчивости, терпеливости, 

взаимопомощи, взаимовыручки. Учащиеся получат сведения об основах культуры труда,  знания о 

различных профессиях и  научатся ориентироваться в мире профессий, работать с природным 

материалом, пластичным материалом; выполнять объемные и плоскостные аппликации. 

 

4.Духовно-нравственное. 

 Целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на уровне 

начального общего образования является социально-педагогическая поддержка становления и 

развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего 

судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей 

страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 

Федерации. 

         Задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающтхся области 

формирования нравственной культуры: 

– формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в 

учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на 



 
 

основе нравственных установок и моральных норм, традиционных для народов России, 

российского общества, непрерывного образования, самовоспитания и стремления к 

нравственному совершенствованию; 

– укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести; 

– формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности 

младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять 

нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать 

нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

– формирование нравственного смысла учения; 

– развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и 

настойчивости в достижении результата. 

В области формирования социальной культуры: 

– формирование основ российской культурной и гражданской идентичности (самобытности); 

– пробуждение веры в Россию, в свой народ, чувства личной ответственности за Отечество; 

– воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре; 

– формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

– развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 

родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

– развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, человеколюбия (гуманности) 

понимания других людей и сопереживания им; 

– становление гражданских качеств личности на основе демократических ценностных ориентаций; 

– формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям 

и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 

– формирование основ культуры межэтнического и межконфессионального общения, уважения 

к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей всех 

народов России. 

В области формирования семейной культуры: 

– формирование отношения к семье как основе российского общества; 

– формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, 

заботливого отношения к старшим и младшим; 

– формирование представления о традиционных семейных ценностях народов России, семейных 

ролях и уважения к ним; 

– знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской 

семьи. 

Духовно-нравственное направление включает в себя следующие  тематические мероприятия: 

 беседы об истории и культуре родной семьи, малой Родины, своей страны, о государственной 

символике России; 

 разучивание государственного гимна России; 

 проведение игры «Государственные символы России»; 

 экскурсии по родному селу, в том числе виртуальные; 

 проведение конкурсов рисунков о малой Родине, о Татарстане, о России; 

 проведение выставки рисунков национальных костюмов различных народов России; 

 проведение фестиваля «Народы России», разучивание татарской народной песни, чтение 

произведений фольклора; 

 беседа по теме «Традиционные религии на территории России»; 

 проведение конкурса творческих работ ко Дню Защитника Отечества; 

 беседа не  тему «Нашу Родину защищали люди различных национальностей»; 

 подготовка и  представление концертных номеров ко Дню Победыи др. 

«Путешествие в страну этикета».Программа  для обучающихся начального звена. Цель 

программы: освоение учащимися норм нравственного отношения к миру, людям, самим себе;  

развивать духовное единство между детьми и учителем, устанавливать взаимное 



 
 

доверие;предоставить возможности ребёнку проявить себя и своё отношение к окружающему миру; 

научить детей всматриваться в мир, в людей, которые рядом, учить строить с ними отношения; 

прививать детям стремление к постоянному познаванию, убеждать, что каждый может объявить войну 

своему невежеству. 

5.Социальное. 

Социальное направление имеет своей целью включение обучающихся в разнообразные значимые 

внутриклассные, внутришкольные, социально-ориентированные дела и проекты, обеспечение 

предпосылок формирования активной жизненной позиции и ответственно отношения к деятельности. 

Задачи: 

 формирование у обучающихся ответственного отношения к деятельности, социально-полезным 

делам и проектам; 

 умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении 

учебных и учебно-трудовых заданий; 

 формирование умения соблюдать порядок на рабочем месте; 

 воспитание бережного отношения к результатам своего труда, труда других людей, к 

школьному имуществу, личным вещам; 

 формирование отрицательного отношения к лени и небрежности в труде и учебе, 

небережливому отношению к результатам труда людей; 

 обеспечение поддержки общественно-значимых инициатив обучающихся; 

 стимулирование потребности в участии в социально-значимых делах и проектах; 

 развитие у обучающихся интереса и активного отношения к социальным проблемам города, 

страны; 

 формирование первоначальных навыков коллективной работы, в том числе при разработке  и 

реализации учебных и учебно-трудовых проектов. 

 проведение классных часов и бесед на темы «Ученье – труд», «Труд в жизни людей», 

«Профессии в современном мире»; 

 подготовка и  участие в классных и общешкольных мероприятиях: акции «Книжкина 

больница», «Мастерская Деда Мороза», «Кормушка», «Дети-детям», «Школьная клумба», 

«Чистый двор», а также мероприятиях, посвященных  Всемирному Дню охраны труда, Дню 

экологии; 

 проведение информационно-пропагандистских мероприятий, направленных на профилактику 

насилия в отношении детей; 

 организация проектной деятельности «Кем я хочу быть?», «Экология родного региона». 

 

Социальное направление реализуется через следующую программу внеурочной деятельности. 

«Азбука пешеходных наук» - программа для обучающихся в начальной школе. Изучение Правил 

дорожного движения существенно расширяет возможность воспитания грамотного пешехода и 

позволяет значительно уменьшить дорожно-транспортный травматизм среди детей и подростков. 

Направлена на предупреждение и снижение детского дорожно – транспортного травматизма. 

Также через программу «Основы финансовой грамотности», реализуемую в 4–х классах. В 

результате прохождения программы, обучающиеся должны понимать  значимость общественно - 

полезного дела, при котором важным остаётся метод морального мотивирования, дети  приобретут 

опыт самостоятельной деятельности, научатся ценить общественную значимость коллективной 

деятельности. 

Рабочие программы по внеурочной деятельности разработаны в соответствии с методическим 

конструктором и локальным актом школы, утверждены на заседании педагогического совета школы. 



 
 

    В рамках сетевого взаимодействия общего и дополнительного образования детей совместно с ЦДТ 

будет осуществляться работа по выявлению, поддержке, развитии одаренных детей через охват 

кружковой работой по следующему направлению: 

 

Название объединения Для каких классов 

«Юные мультипликаторы» 2, 4 

«Учимся красиво говорить»- (логопедический)  1, 2  

 

Таким образом, программа внеурочной деятельности на 2021 - 2021 учебный год создает условия 

для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует 

самоопределению учащихся в выборе профиля обучения с учетом возможностей педагогического 

коллектива. 

Организация внеурочной деятельности обучающихся так же реализуется через организации 

дополнительного образования района на договорной основе,  объединения культуры, спорта: ФОК 

«Олимп», Детская школа искусств, плавательный бассейн «Жемчужина». 

 

7. Условия реализации программы. 

Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий: 

 конкретное планирование деятельности;  

 кадровое обеспечение программы;  

 методическое обеспечение программы;  

 педагогические условия;  

 материально-техническое обеспечение.  

8.  Кадровое обеспечение. 

В реализации программы участвуют: 

 педагоги школы, реализующие программу;  

 библиотекарь;  

 педагог-организатор.  

9. Совершенствование уровня кадрового обеспечения 

Задачи Мероприятия 

Подготовка педагогических 

кадров к работе с учащимися 

по внеурочной деятельности 

Индивидуальные собеседования с преподавателями-

предметниками и руководителями кружков, готовыми к 

деятельности в данном направлении. 

Обеспечение комфортных 

условий для работы педагогов 

Изыскать возможности материального поощрения 

руководителей кружков. 

Активизировать 

вовлеченность работников 

культуры в систему 

общешкольных мероприятий 

Организация и проведение общешкольных  мероприятий. 

Годовое планирование воспитательной работы с учётом 

возможностей педагогов. 

 

10. Формы оценки. 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования в школе разработана система оценки, ориентированная на выявление 

и оценку образовательных достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников 

на ступени начального общего образования.  



 
 

Особенностями системы оценки являются: 

 комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных,  

метапредметных и личностных результатов общего образования); 

 использование планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки; 

 оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе 

системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-

практических и учебно-познавательных задач; 

 оценка динамики образовательных достижений обучающихся; 

 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества 

образования; 

 использование персонифицированных процедур  итоговой оценки и аттестации  

обучающихся и не персонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития 

системы образования; 

 уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и 

представлению их; 

 использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей 

динамику индивидуальных образовательных достижений; 

 использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами  

таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, 

самоанализ, самооценка, наблюдения ; 

 использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации          

образовательных программ при интерпретации результатов педагогических измерений.   

 

Система оценки  результатов внеурочной деятельности 

 

Система оценки 

результатов  

Индивидуальная  оценка Коллективный 

результат 

Оценка эффективности по 

направлениям 

внеурочной деятельности 

Основные 

функции оценки 

Диагностирующая Диагностирующая 

и корректирующая  

Диагностирующая и 

контролирующая 

Форма 

предоставления 

результатов 

 

Портфолио 

 

Творческий отчет / 

презентация и пр. 

Карта достижений 

(суммирование 

индивидуальных 

результатов обучающихся в 

рамках одного 

направления). 

Содержание  Оценка освоения 

программы внеурочной 

деятельности (педагог). 

Участие в мероприятиях 

различного уровня. 

Дипломы, сертификаты, 

награды и пр. 

Самоанализ 

 

Продукт 

совместной 

деятельности / 

проекта. 

Внешняя 

экспертиза 

коллективного 

творчества 

Награды, 

сертификаты, 

поощрения. 

Материалы 

рефлексии  

Индивидуальные 

результаты в рамках одного 

направления (зам. дир. по 

ВР) 

 Продукт мультипроекта – 

проекта, организованного в 

рамках одного направления 

(куратор проекта). 

Этапы 

диагностики 

Входная диагностика, 

диагностика в конце года и 

по окончании освоения 

В конце года или 

отчетного 

периода.  

В конце года. 

По окончании 

мультипроекта.  



 
 

программы (как 

показатели динамики) 

 

Формы 

оценивания  

Персонифицированная и 

неперсонифицированная 

Неперсонифициро

ванная 

Неперсонифицированная 

Инструменты 

оценивания 

Критерии оценки 

портфолио (Положение о 

портфолио). 

Критерии оценки проекта 

(Положение о проектной 

деятельности, экспертный 

лист оценки проекта на 

НПК) 

Критерии оценки 

продуктов 

деятельности. 

Критерии оценки проекта 

(Положение о проектной 

деятельности, экспертный 

лист оценки проекта на 

НПК)  

 

 

Мониторинг предполагает примерные показатели определения результативности реализации 

Программы: 

 рост личностных достижений всех субъектов деятельности; 

 удовлетворенность участников внеурочной деятельности уровнем и качеством 

образовательных услуг; 

 востребованность форм и мероприятий внеурочной деятельности; 

 расширение познавательных интересов, образовательных запросов  обучающихся в 

рамках учебной и внеурочной работы; 

 положительная динамика участия школьников в творческих коллективах, студиях и т.п. 

системы дополнительного образования школьного/районного/городского уровней; 

 положительная динамика участия в творческих конкурсах, фестивалях, выставках и т.п. 

школьного / районного / республиканского уровней; 

 успешность участия школьников в  проектах различного уровня школьного, районного, 

регионального уровня (победители в % к общему кол-ву школьников); 

 расширение спектра образовательных программ  внеурочной деятельности, 

взаимодополняющий и интеграционный характер их содержания; 

 повышение эффективности применения педагогами продуктивных технологий в 

воспитании, используемых  внеаудиторных форм деятельности и активное 

формирование банка авторских образовательных программ, методических разработок; 

 расширение социально-педагогического партнерства;  

 общественная экспертиза внеурочной деятельности школы (публикации, отзывы, 

сертификаты, экспертные заключения,  благодарности и т.п.); 

 расширение использования материально-технического и ресурсного обеспечения  

внеурочной деятельности школы; 

 сохранность контингента всех направлений внеурочной работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Приложение 1 

Годовой и недельный план организации внеурочной деятельности в 

I-IVклассах, реализующих образовательную программу в соответствии с ФГОС 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

год Всего 

Количество часов в 

неделю Всего 

I II III IV 1кл. 2кл. 3кл. 4кл. 

Спортивно-

оздоровительное 
66 68 68 68 270 2 2 2 2     8 

Духовно-нравственное 66 68 68 68 270 2 2 2 2 8 

Социальное 66 68 68 68 270 2 2 2 2 8 

Общеинтеллектуальное 66 68 68 68 270 2 2 2 2 8 

Общекультурное  66 68 68 68 270 2 2 2 2 8 

Итого: 320 340 340 340 1350 10 10 10 10 40 

 

            Внеурочная деятельность в МБОУ «Новошешминская начальная школа – детский сад» НМР РТ 

осуществляется непосредственно в образовательной организации. 

При организации внеурочной деятельности используются программы тематических курсов. В рамках 

реализации основной образовательной программы начального  общего образования предусмотрено 

проведение тематических мероприятий по всем направлениям внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 


