
План мероприятий по профориентации  

на 2021-2022 уч. год 

№ 

п\п 

Содержание Срок 

проведения 

Ответственные 

Содержание нормативно-правовой базы 
1 Разработка и утверждение программы по 

профориентации учащихся.  

Сентябрь-октябрь  Директор    

2 Инструктивно-методическое совещание с классными 

руководителями по определении их роли в системе 

профориентационной работы с учащимися и 

планирование деятельности.  

Сентябрь –октябрь  
 

Директор   
 

3 Разработки классных часов, игр, рекомендаций 

классным руководителям по реализации программы 

профориентации учащихся  
 

В течение года Классные 

руководители 

4 Организация тематических выставок по 

профориентации учащихся в библиотеке  
 

В течении года 
 

Библиотекарь  
 

Реализация школьной программы  
1 Профориентация учащихся на уроках.  

 
ежегодно  Классные 

руководители  

2 Встречи с представителями интересных профессий 

«История нашей профессии».  

 

Ежегодно (в рамках 

реализации всех 

имеющихся 

программ ОУ)  

 

3 Примерная тематика классных часов:  

 Мастерим мы – мастерят родители (1 классы).  

 Профессии моего города (2 классы).  

 Трудовая родословная моей семьи (3 классы).  

 Известные люди нашего города (4 классы).   

В течение года Классные 

руководители, 

библиотекарь 

4 Информационно – просветительская работа:  

Оформление стенда по профориентации:  

 Рубрика «Твое профессиональное будущее»  

 «Типы профессий»  

 «Куда пойти учиться»  

 «Структура трудовой деятельности»  

В течении года 
 

Учитель 

профориентационной 

подготовки  

 

5 Примерная тематика родительских собраний:  

 Мир детей и мир взрослых: точки 

соприкосновения.  

 Изучение склонностей и способностей ребенка.  

 Организация летнего отдыха и трудоустройство 

учащихся.  

 Шпаргалка для родителей. Помощь в период 

подготовки и сдачи  ГИА.  

Ежегодно:  

октябрь  

 

декабрь  

 

апрель  

 

май  

Классные 

руководители,  

администрация  

6 Профессиональная адаптация учащихся.  

Организация внеурочной деятельности учащихся 

внутри школы (участие в конкурсах, выставках, 

проектах):  

 Коллективные творческие дела Выпуск школьной 

газеты  

 Субботники по уборке школьного двора   

 Выставка «Дары осени»  

В течение всего 

периода  
 

Классные 

руководители  

 

Мониторинг качества профориентационной работы  
1 Творческие отчеты классных 

руководителей по профориентации 

учащихся  

1 раз в год  
 

Директор  

 



2 Разработка методических рекомендаций 

по профориентации для учащихся, 

педагогов и родителей. Примерная 

тематика:  

- психология выбора профессии  

- использование игровых упражнений в  

профориентационной работе  

- трудовое воспитание как условие  

эффективности профориентации  

старшеклассников  

- конфликты профессионального  

самоопределения  

По мере накопления материала  
 

Директор   

 

1 класс  

                        Содержание                                                           Виды деятельности  

1 Информирование (беседы)  

 
 

1. Право на образование. Право на труд (беседа)  
2. Экскурсия по школе. (Кто работает в школе).  

3. Как правильно организовать свое рабочее место в 

школе и дома. Как правильно учить уроки. (Информация 

для родителей)  

 

2 Психологическое и медицинское 

консультирование  

 

1. Значение ЗОЖ  

2. Соблюдение режима труда и отдыха  

3. Гигиена тела и одежды  

4. Правила поведения в общественных местах  

3 Медицинская диагностика  

 

1. Определение групп здоровья  

2. Соблюдение календаря прививок  

4 Воспитательные мероприятия  

 

1.От зернышка до каравая (беседа)  

2. О труде людей в любое время года  

3. Конкурс рисунков о труде  

4. Конкурс поделок «Я умею делать так»  

5. Конкурс «Защита времен года»  

6. Наш зеленый друг (озеленение класса)  

7. Экскурсия по городу  

8. Участие в школьных и городских конкурсах, 

соревнованиях  

2 класс  

1 Информирование  

(беседы)  

1. Права и обязанности учащегося в школе (беседа)  

2. Всякая вещь трудом создана. (О бережном отношении 

к школьному оборудованию)  

3. Культурные и трудовые традиции семьи (родительское 

собрание)  

 

2 Психологическое и медицинское 

консультирование  

1. Личная гигиена. Закаливание.  

2. Гигиена труда. Влияние освещения на сохранение 

зрения. Проветривание  

3 Медицинская диагностика  

 

1. Медицинские осмотры.  

2. Соблюдение календаря прививок  

4 Воспитательные мероприятия  1. Делу время – потехе час. (Правила сервировки чайного 

стола)  

2. Изготовление подарков для мам и бабушек  

3. Сочинение «Кем я хочу быть»  

4. Конкурс – игра «Аукцион талантов»  

5. Участие в школьных и городских конкурсах, 

соревнованиях  

3 класс 

1 Информирование  1. Наш основной труд – учеба.  



(беседы)  2. Культурные традиции родного края. Экскурсия в 

краеведческий музей.  

3. Изготовление наглядных пособий  

4. Свободное время учащихся. Как им распорядиться с 

пользой (родительское собрание  

 

2 Психологическое и медицинское 

консультирование  

 

1. Развитие интересов и склонностей детей младшего 

школьного возраста. (тестирование)  

3 Медицинская диагностика  1. Соблюдение календаря прививок  

4 Воспитательные мероприятия  

 

1. Игра «Поле чудес» по теме «Профессии»  

2. Календарь профессий  

3. Участие в школьных и городских конкурсах, 

соревнованиях  

4 класс  

1 Информирование  

(беседы)  

1. Трудовые успехи учащихся в школе  

2. Профессии города и области  

3. Оказание помощи младшим и старшим, выполнение 

домашней работы  

4. Знания, умения, навыки учащегося начальной школы 

(родительское собрание)  

2 Психологическое и медицинское 

консультирование  

1. Развитие внимания. (Тренинг)  

2. Составление карты интересов  

3 Медицинская диагностика  

 

1. Детские болезни (беседы врача)  

2. Соблюдение календаря прививок  

4 Воспитательные мероприятия  1. Сочинения о значимости труда  

2. Конкурс пословиц о труде  

3. Мое свободное время (выпуск газеты)  

4. Альбом профессий родителей  

5. Участие в школьных и городских конкурсах, 

соревнованиях  

 

 


