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1. Продолжительность учебного года в МБОУ «Шереметьевская СОШ» НМР РТ 
 

№

 

п/

п 

 

  КЛАССЫ  

1 

 класс 

2-4 клас-

сы 

5-8 

класс 

9  

класс 

10 

класс 

1. Начало учебного 

года 

01.09.2025 года  

2. Окончание 

 учебного года 

26мая 

            

Устанавливается 

Министерством про-

свещения РФ  в со-

ответствии с распи-

санием ГИА 

26 мая 

3. Продолжитель-

ность учебного  

года 

33  

недели 

34  

недели 

34  

недели 

34 

 недели 

34 

 недели 

4. Проведение про-

межуточной  

аттестации   

 с 1 по 26 

мая 2026г. 

с 1 по 26 

мая  2026г. 

с 1 по 20мая 2026г. с 1 по26 

мая2026г. 

5. Проведение ГИА     Устанавливается Фе-

деральной службой 

по надзору в сфере 

образования и науки  

РФ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 2 Перечень образовательных программ,  
 реализуемых в МБОУ «Шереметьевская СОШ»  НМР РТ 

 

Наименование образовательных программ I уровень 

(кол.  

классов) 

II уровень 

(кол.  

классов) 

III уровень 

(кол. 

 классов) 

Общеобразовательная программа начального 

общего образования 

4 - - 

Общеобразовательная программа основного 

общего образования 

- 5 - 

Общеобразовательная программа среднего об-

щего образования 

- - 1 
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3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Учебный год делится на четверти. 

Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях  

 

Учебный период                            Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

I четверть 01.09.2025 25.10.2025 8 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 

Итого в учебном году 34 

 

 

* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и 

Рособрнадзор. 
 

 

Продолжительность каникул 

 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

 праздничных и выходных дней 

 в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11  

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные 

для 1 класса 

14.02.2025  22.02.2025 9 

Весенние 

каникулы 
28.03.2026 05.04.2026 9  

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97  

 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 

Продолжительность рабочей недели:  

пятидневная рабочая неделя для 1-4 классов; 

шестидневная рабочая неделя для 5-10 классов. 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на день: 

 

Сменность: МБОУ «Шереметьевская СОШ» НМР РТ работает в одну смену. 
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Продолжительность уроков:  

1 класс 

 используется  "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии;  

   в сентябре, октябре -  3 урока в день по 35 минут каждый;  

   в ноябре-декабре -  4 урока по 35 минут каждый;  

 январь - май -  4 урока по 40 минут каждый; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

    2,3,4  классы:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе;  

 продолжительность уроков  – 45 минут, суббота - 40мин. 

 

    5-10  классы: 

 учебные занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе;  

 продолжительность уроков  – 45 минут, суббота - 40мин. 

 

 Режим учебных занятий 2-9классы (понедельник –пятница) 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание  

8.30 1-ый урок 9.15 

9.15 1-ая перемена 9.25 

9.25 2-ой урок 10.10 

10.10 2-ая перемена 

(организация питания 1–5 классов) 

10.30 

10.30 3 - ий урок 11.15 

11.15 3 - я перемена 

(организация питания 6-10 классов) 

11.30 

11.30 4-ый урок 12.15 

12.15 4-ая перемена 12.25 

12.25 5-ый урок 13.10 

13.10 5-ая перемена 13.20 

13.20 6-ой урок 14.05 

14.05 6-ая перемена  14.15 

14.15 7-ой урок             15.00 

 

Режим учебных занятий 5-9классы (суббота) 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание  

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10 1-ая перемена 9.20 

9.20 2-ой урок 10.00 

10.00 2-ая перемена 

(организация питания 5-10 классов) 

10.15 

10.15 3 - ий урок 10.55 

10.55 3 - я перемена 11.05 

11.05 4-ый урок 11.45 

11.45 4-ая перемена 11.55 

11.55 5-ый урок 12.35 

 

 

 

Режим учебных занятий  1 класса в первой и второй четверти 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание  
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8.30 1-ый урок 9.05 

9.05 1-ая перемена 9.25 

9.25 2-ой урок 10.00 

10.00 2-ая перемена 

(организация питания ) 

10.30 

10.30 3 - ий урок 11.05 

11.05 3 - я перемена 11.35 

 Вторая четверть  

11.30 4-ый урок 12.05 

 

Режим учебных занятий  1 класса в третьей и четвертой четверти 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание  

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10 1-ая перемена 9.25 

9.25 2-ой урок 10.05 

10.05 2-ая перемена 

(организация питания ) 

10.30 

10.30 3 - ий урок 11.10 

11.10 3 - я перемена 11.35 

11.30 4-ый урок 12.10 

 

6.Начало занятий ДОО: 1-4классы-13.00; 5-6-14.20; 7-9классы-14.20-15.30 ( Суббота-13.00) 

 

 

7. Организация внеурочной деятельности  

 

Внеурочная деятельность в основном осуществляется во второй половине дня. Занятия вне-

урочной деятельности проводятся в соответствии с расписанием внеурочной деятельности. Дея-

тельность детей осуществляется как в одновозрастных, так и в разновозрастных объединениях 

по интересам. Время, отведенное на внеурочную деятельность для каждого обучающегося, со-

ставляет не более 10 часов в неделю.  

    

Понедельник 8.00-8.30 

13.00 

14.30 

1-9 класс 

1-4 класс 

5-9класс 

Курс «Разговоры о важном» 

Проектная, исследовательская деятель-

ность.                                                                            

Курсы внеурочной деятельности 

Вторник 8.00-8.30 

9.15-9.25 

13.00 

15.00 

1-9 класс 

1-4 класс 

3-9 класс 

9 класс 

Классные часы 

 

Динамическая пауза 

Курсы внеурочной деятельности                                                                 

Участие в школьном самоуправле-

нии  

Среда 9.15-9.25 

13.00 

14.30 

1-4 класс 

1-4 класс 

5-11класс 

Динамическая пауза 

Курсы внеурочной деятельности                                                      

Мероприятия, проектная, исследова-

тельская деятельность                                                                                     
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Четверг 8.00-8.30 

9.15-9.25 

13.00 

1-9 

1-4 класс 

1-4класс 

Курсы по Профминимуму 

Динамическая пауза 

Курсы внеурочной деятельности  

Пятница 8.20-8.25 

14.00 

15.00 

1-4класс 

1-7 класс 

5-11класс 

Динамическая пауза 

Курсы внеурочной деятельности                                                                             

Общешкольные мероприятия, акции, 

рейды, экскурсии 

Суббота 13.30 

14.00 

1-9 класс 

5-9класс 

Спортивные мероприятия,  

Участие в школьном самоуправле-

нии 

 

8. Организация летнего отдыха 

 

Мероприятия Сроки 

1. Пришкольный оздоровительный ла-

герь с дневным пребыванием детей 

июнь 

2. Пришкольная  площадка июль, август 

3. Работа на пришкольном участке 01.06.2026 – 31.08.2026 (по графику) 

4. Походы. Экскурсии 01.09.2025 – 10.09.2025;  

25.05.2026 -  31.05.2026 
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