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 2. Общие требования к одежде обучающихся 

 

2.1. В Гимназии устанавливаются следующие виды одежды: 

- повседневная одежда; 

- парадная одежда; 

- спортивная одежда. 

2.2. Повседневная школьная одежда обучающихся включает: 

- для мальчиков и юношей – брюки классического покроя, пиджак или жилет 

нейтральных цветов (серых, темно - синих), однотонную сорочку сочетающейся 

цветовой гаммы, аксессуары (темный галстук, поясной ремень), в холодное время 

года рубашка может быть заменена на водолазку. Обувь:  темные туфли (не 

кроссовки, не спортивная обувь); 

- для девочек и девушек – жакет, жилет, юбка классического покроя,  сарафан, 

платье нейтральных цветов (серых, темно - синих), возможно использование ткани 

в клетку  в классическом цветном оформлении,  непрозрачную блузку (длинной 

ниже талии) сочетающейся цветовой гаммы, в холодное время года блузка может 

быть заменена на водолазку.  Обувь: темные туфли  с устойчивым  каблуком не 

выше  3-4 см. (не кроссовки, не спортивная обувь). 

2.3. Парадная одежда обучающихся используется в дни проведения 

праздников и торжественных линеек, мероприятий: 

- для мальчиков и юношей парадная одежда включает повседневную одежду, 

дополненную белой сорочкой и праздничным аксессуаром (галстуком, 

галстуком-бабочкой).  Обувь:  темные туфли (не кроссовки, не спортивная обувь); 

- для девочек и девушек парадная одежда включает повседневную одежду, 

дополненную белой блузкой и (или) праздничным аксессуаром (галстуком, 

шейным платком, бантом), обувь: темные туфли (не кроссовки, не спортивная 

обувь), возможен вариант устойчивого каблука 3-4 см (не шпильки). 

2.4. Спортивная форма одежды используется обучающимися на занятиях 

физической культурой и спортом, которая должна соответствовать погодным 

условиям и виду деятельности. Она подразделяется на два вида - короткую и 

длинную: 

- короткая форма состоит из спортивных трусов и футболки (майки) с короткими 

рукавами (длинный рукав допускается лишь на уроках волейбола), майка должна 

быть заправлена, при занятиях на улице в жаркую погоду допускается легкий 

головной убор с козырьком; 

- длинная форма состоит из спортивного костюма, в зависимости от погодных 

условий дополнительно одевается: спортивная шапочка, перчатки (а зимой 

варежки), ветрозащитный или утепленный костюм, зимой допускается 

использовать легкие болоньевые куртки. 

Наличие короткой формы на уроках обязательно при температуре +15°С и 

выше (в спортивном зале и на улице), во время сдачи контрольных нормативов в 

беге на короткие дистанции (30, 60, 100 м и челночный бег) в любую погоду. 

Обучающийся обязан одновременно иметь короткую и длинную форму в 

следующих случаях: 

- во время проведения спортивных соревнований (ожидать в длинной, выступать в 

короткой); 

- при непонятных погодных условиях;  

- при наличии временного освобождения от нагрузок на уроках физкультуры.  



3 

 

2.5. Обучающимся запрещается ношение в Гимназии: 

- брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами, одежды с 

декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с неоднородным 

окрасом ткани, с яркими надписями и изображениями, декольтированных платьев 

и блузок; 

- аксессуаров с символикой асоциальных неформальных молодёжных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и 

противоправное поведение; 

- головных уборов в помещениях; 

- пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, туфель на каблуке (более 

4 см); 

- носить в учебное время джинсовую, пеструю, яркую одежду не соответствующую 

требованиям данного Положения. 

 

3. Требования к внешнему виду обучающихся 

 

3.1. В одежде должна быть аккуратность и опрятность, одежда должна быть 

чистой, свежей, выглаженной. Обувь должна быть чистой. 

3.2 Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

 

4.1. Обучающиеся  обязаны носить повседневную школьную одежду во 

время нахождения в Гимназии. 

4.2. Спортивная форма в дни занятий физической культуры и спортивных 

мероприятий приносится с собой. 

 

5. Ответственность 

 

5.1. За информирование обучающихся, родителей (законных 

представителей) о Единых требованиях к школьной одежде обучающихся  

ответственность возлагается на классных руководителей.  

5.2. О случае явки обучающихся  в одежде, не соответствующей Единым 

требованиям, родители (законные представители)  должны быть поставлены в 

известность в течение учебного дня. 

 

6. Заключительные положения 

 

6.1. Положение принято с учетом мнения Совета обучающихся, Совета 

родителей (законных представителей), а также представительного органа 

работников организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

6.2. Изменения в Положение могут быть внесены только с учетом мнения 

Совета обучающихся, Совета родителей (законных представителей), а также 

представительного органа работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

6.3.Положение принимается на неограниченный срок действия. 
 


