Средства обучения и воспитания
Спортивный зал.

Предмет физическая культура.
Заведующая кабинетом ____Сумин И.А._____________ 
Опись  имущества  спортивного зала
	№
	Наименование имущества
	Количество 

	1. 
	Учительский стол
	2

	2. 
	Стулья 
	3

	3. 
	Шкафы
	3

	4. 
	Карнизы 
	1


	5. 
	Стенды 
	2

	6. 
	Жалюзи
	1

	7. 
	Вешалка
	1

	8. 
	Судейская стойка по волейболу
	1

	9. 
	Бадминтонная стойка
	1

	10. 
	Волейбольная стойка 
	2

	11. 
	Скамейка
	10

	12. 
	Шведская стенка
	1

	13. 
	Теннисный стол
	5

	14. 
	Спортзал – 26х12 м
	1

	15. 
	Раздевальная для мальчиков -  10.80 кв.м 
	1

	16. 
	Раздевальная для девочек – 9 кв.м
	1

	17. 
	Лыжная база – 25 кв. м
	1

	18. 
	Футбольное поле 40х20 м
	1

	19. 
	Гимнастический городок: рукоходы, перекладины, гимнастические стенки.
	1

	20. 
	Полоса препятствий:, гимнастический барьер, лабиринт, параллельные бревна,
	1


Учебно-наглядные 
Наглядно-дидактический материал спортивного зала
	№
	Наименование 
	Количество 

	1
	Комплект таблиц «Сдача норм ГТО»
	1


Печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы

	1
	Обучающие ролики по волейболу
	5

	2
	Обучающие ролики по баскетболу
	4


Учебно-наглядные пособия кабинета № ___

Наглядно-дидактический материал 

	№
	Наименование 
	Количество 

	1
	Наглядное пособие по лыжной подготовке
	1

	2
	Наглядное пособие по баскетболу
	1

	3
	Наглядное пособие по гимнастике
	1

	4
	Правила игры в баскетбол (жесты судьи)
	1

	5
	Правила игры в волейбол (жесты судьи)
	1

	6
	Правила игры по мини-футболу
	1

	7
	Бадминтон. Правила игры. Рекомендации для судей.
	2


Перечень спортивного оборудования:
1. Навесные перекладины – 6
2. Бревно гимнастическое – 1

3. Стенка гимнастическая – 10
4. Козёл гимнастический – 1

5. Конь гимнастический – 1

6. Канат гимнастический – 1

7. Скамейки гимнастические – 9

8. Волейбольные судейская -1

9. Щиты баскетбольные – 6

10. Кольца баскетбольные -6

11. Стойки для прыжков – 1

12. Планки к стойкам для прыжков – 1
13. Сетка волейбольная -2
14. Маты гимнастические -18
15. Палки гимнастические – 20
16. Флажки цветные – 21

17. Эстафетные палочки – 6
18. Набор для настольного тенниса – 10
19. Насос для надувания мячей – 1

20. Рулетка – 1

21. Гранаты: 500 г – 3; 700 г - 10
22. Мячи для метания 150 г – 2
23. мячи баскетбольные – 30
24. Мячи волейбольные – 30
25. Мячи футбольные – 12
26. Гири – 2
27. Лыжи – 50 пар

28. Ботинки  лыжные – 40 пар

29. Палки лыжные -50 пар

Учебно-методическая и справочная литература

Словари

	№
	Название
	Автор
	Издательство
	Год издания
	Кол. экз.

	1. 
	Физическая культура 

1-4 классы
	В.И. Лях, А.А. Зданевич
	Москва «Просвещение»
	2011
	1

	2. 
	Физическая культура 5-6-7 классы
	М.Я. Виленский
	Москва «Просвещение»
	2011
	1

	3. 
	Физическая культура 8-9 классы
	В.И. Лях, А.А. Зданевич
	Москва «Просвещение»
	2011
	1

	4. 
	Физическая культура 10-11 классы
	В.И. Лях, А.А. Зданевич
	Москва «Просвещение»
	2011
	1

	5. 
	Внеурочная деятельность учащихся «Волейбол»,
	Г.А. Колодницкий, В.С. Кузнецов, М.В. Маслов
	Москва «Просвещение»
	2011
	1

	6. 
	Организация работы спортивных секций в школе. Программы. Рекомендации
	А.Н. Каинов
	Волгоград «Учитель»,
	2009
	1


Электронные  образовательные ресурсы 

Список ЭОР и ЦОР, используемых по предмету

	№
	Название сайта
	Ссылка на сайт

	1. 


	Завуч инфо.ру http://www.zavuch.info/ 
	

	
	J Spring Quiz Maker  (медио ресурсы)
	

	
	RusEdu
	

	
	http://www.rusedu.ru
	

	
	http://www.uchportal.ru

	

	
	http://www.school-collektion.edu.ru
	

	
	http://edu.tatar.ru
	

	
	учебные фильмы
	

	
	цифровые образовательные ресурсы
	

	1.
	Баскетбол
	

	2
	Теннис
	

	3
	Навстречу Универсиаде. Казань спортивная
	

	6
	ГТО в школе
	

	
	Презентации
	

	1
	Презентация по легкой атлетике
	

	2
	Презентация по баскетболу
	

	3
	Презентация по гимнастике
	

	4
	Презентация по футболу
	

	5
	Презентация по волейболу
	

	6
	Презентация по лыжным гонкам
	


