000 "ABK-MaitmeHT"
MEHIO Ha 25.09.2023 roa
MBOY "COL Ne11" HMP PT

noHeaeNnbHUK
3aBTpaK (mnaawwue) Bbixog, benku Mupbl - Yrnesogbi® Kkan
Kawa repkynecoBasi mosiouHas 200 11,23 13,86 245, 216
Ya ¢ caxapom c 86710Kkom 200 0,11 0,06 8,97 36,68
MevyeHbe 30 2:22 2,82 21,93 " . 122,1
BaToOH HapesHoik , 70 5,25 2,03 3598 1834
Wroro: 500 18,81 18,77 87,88 558,18
O6ea(mnagume)
bopLy 13 ceexen KanycTbl ¢ KapTodesem co cMeTaHoM 200/5 5,57 8,69 18,93 191,1
CocuncKM OTBapHbIe ; 100 11,62 10,37 10,1 170,42
Kawa rpeyHeBas paccbinyaTan ¢ Mac/omM CAMBOYHbLIM 150/3 4,9 7,69 45,56 265,3
CoK $pyKTOBbIN (HEKTap NA0LOBbIN) 200 1 0 20,2 84,8
Xneb pyaHoit 25 1,65 0,3 9,9 49,5
Xneb nieHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5
WUroro: 703 27,02 27,29 119,45 831,62
Bcero: 115,14 1203 45,83 46,06 207,33 1389,8
3aBTpaK (crapwmue)
Kala repkynecosas mosnoyHas 250 10,29 10,33 41,14 299,93
Yali ¢ caxapom c s610kom 200 0,11 0,06 8,97 36,68
MeyeHbe 30 2,22 2,82 21,93 122,1
baToH Hape3HoW 70 5.25 2,03 3598 , 1834
Uroro: 550 21,87 22,24 100,02 648,11
Ob6ep, (crapwue)
bopuu, u3 ceexeit KanycTbl ¢ KapTodenem co cmeTaHoM 250/10 6,57 9,69 19,93 201,1
Cocucku oTBapHble 100 11,58 10,42 11,23 184,92
Kala rpeyHeBas paccbinuartasa ¢ Mac/loM C/IMBOYHbIM 180/3 10,34 9,49 46,41 312,3
Cok $pyKTOBbIN (HEKTap NN0L0BbIN) 200 1 0 20,2 - 84,8
Xneb pxaHoi 30 1,78 0,32 10,69 53,46
Xneb nweHnyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5
WUroro: 803 33,07 31,61 128,25 920,28
Bcero: 119,5 1353 54,94 53,85 228,27 1568,39
FopAauwnii 3aBTpak (crapwme)
®pyKTbl (610K0) 100 0,4 0,4 9,8 47
CocKnckm oTBapHble 100 11,58 10,42 11,23 184,92
Kawa rpeyHeBan paccbinyaTtaa ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbIM 180/3 10,34 9,49 46,41 312,3
Yaii ¢ caxapom c a610KOM 200 0,11 0,06 8,97 36,68
Xneb pxxaHow 30 1,78 0,32 10,69 53,46
Wroro: 79 613 22,71 22,49 91,4 650,36
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