MBOY "COLLUNe 11 r.HumxHekamck

23 ceHTAGpA 2022 ropa

HaumeHoBaHue npoaykros
3aBTpak(mMnagwmue)

Abnoko

Bytepbpoa c ceipom  (30\15\5)

3anekaHka 13 TBOpPOra Co CryLLeHHbIM MOMOKOM
Yain ¢ caxapom v NUMOHOM

Wroro:

3asTpak (cTapwue)

Cyn ropoxoBsblit ¢ rpeHkaMm

3anekaHka U3 TBOPOra ¢ MOMOKOM CryLLeHHbIM
Yan c caxapom v NIMMOHOM

Xneb pxxaHou

Wroro:

O6Gepn (Mnagwue)

Canar 13 MmopkoBu ¢ caxapom

Cyn ropoxoBbliii C rpeHKamu

MTvya TyuweHHas B CMETaHHO-TOMATHOM coyce
MakapoHbl 0TBapHbLIE C MACAIOM CMMBOYHbBIM
KomnoT u3 ceexwx s6nok

Xneb pxxaHon

Wroro:

7/

premopﬁ“‘ k /

Bbixopn,

100
50
130\20
187\8\6
500

250\10
170\30
187\8\5
40
700

60
200\10
50\50
150\3
200
50
773

. C.0. MuxaiineHko

Wed noéap [, | = o J1L. Mopasckasi

Benku

0,4
6,27
14,29
0,13
20,09

10,62
11,93
0,13
4,46
23,14

0,56
7,49
11,65
5,71
0,16
2,9
28,29

Kupbi

0,4
7,03
17,4
0,02

20,65

7,83
16,24
0,02
0,81
23,9

2,13
18,58
11,66
4,27
0,16
0,6
27,4

Yrn-bi

9,8
14,83
27,82

8,2
79,65

23,6
45,06
8,2
26,73
100,5

4,45
20,36
3,51
31,956
14,9
19,8
112

Kkan

47
155
364,9
34,02
600,9

394,3
343,8
34,02
133,7
705,7
1121

50
4876
166
189
62,73

863,3



