HavmeHoBaHMe NpoayKTOB
FopAaunii 3aBTpak (Mnapwme)

Abnoko

000 "ABK-NanmeHT"
Menro na 11.05.2022

3anekaHkKa TBOPOXHaA CO CryLi.MmO/IOKOM

Yai ¢ caxapom
baToH Hape3HoW

Fopaunin 3aBTpaK (cTaplime)

byTtepbpog c maciom

Wroro:

Mapkoe 13 NTULBI(KYPUHbIX TPYA0K)

HanuTok "MMOHHbIN
Xneb nuweHuYHbIM
Xneb papHULKKUIA

O6ea (mnagwune)
Byrepbpops c macnom(30\10)

Cyn KapTtodenbHbIi ¢ Kpynoi(nweHo)
Kapkoe 13 NTuubl(KypUHbIX rpy oK)
Hanutok numoHa
Xneb parkaHoi/xneb niueHnyHbIN

Wroro:

Uena:

Uroro:
Bcero:

LeHa:

Bbixog

100
130/20
190\10
50

500

40
50\200
200
20
45
550
73,5

50
200
50\150
200
45\20

750
1250
103,45

cTonosow obuweobpasosarensHol Wwronbl Nell

benku

0,4
15,2
0,07
3,75

20,19

2,63
9,63
0,144
2,28
1,65
22,21

6,21

4,39
8,67
0,14
4,25

28,25
46,04

Hupbi

0,4
18,06
0,02
1,45
19,17

2,66
9,68

0,016
0,24
0,3

24,04

7,86
4,22
8,71
0,02
0,6

27,92
47,85

Yrn-api

9,8

34,784

15
25,1
87,5

0
14,16
21,44
19,73

9,9

100,32

14,03
18,23
12,74
24,44
26,59

122,54
193,23

Kkan

47
408
60
131
613

34,33
177,3
101,48
70,36
49,5
696,55

155
118
159,57
101,48
129,64

856,42
1472,6



