MBOY "COLU Ne 11"r.HuxHekaMck

MEHIO Ha 10 cheBpans

HaumeHoBaHue npoaykTos
3aBTpak(Mnaguwmue)

AnenbCuHbl

ByTepbpoa ¢ CbIpOM 1 Macrnom CrvBOYHLIM
3anekaHka 13 TBOpora Co CryLLieHHbIM MOMOKOM
Yaii ¢ caxapom v fIMMOHOM

WUrtoro:

3aBTpak (cTapluue)

Cyn ropoxoBhlii C rpeHkamm

3anekaHka 13 TBOpora ¢ MOSIOKOM CryLEHHbIM
Yaii c caxapom v IMMOHOM

Xneb pxxaHoi

Wroro:

O6en (Mnaawwue)

Canar 13 MOpKoBM C caxapom

Cyn ropoxoBbiii ¢ rpeHKkamu

MTuya TyweHHan B CMETaHHO-TOMaTHOM coyce
MakapoHbl oTBapHbIe C MacnoM CNBOYHBLIM
KomnoT u3 ceexux s6nok

Xneb pxxaHoi

Wroro:

HononHutenbHoe NnuTaHaHue ANsA aeTen MOOGUNU30BaHHbIX

3aBTpak
bByTtep6popa ¢ CbIpOM 1 Macrom CrMBOYHbLIM
Kala monoyHas ssuHeBasi ¢ Macrnom
Yan u numoHom
bBatoH HapeaHol
WUroro:
Ob6en
Canat 13 MopKoB# C caxapom
Cyn ropoxoBhlii C rpeHkamu
3anekaHka 13 TBopora ¢ MOMOKOM CryLLEHbIM

Bbixon

100
50
130\20
187\8\5
500

250\10
170\30
187\8\5
40
700

60
200\10
50\50
150\3
200
50
773

Benku

0,4
6,27
14,29
0,13
20,09

10,62
11,93
0,13
4,46
23,14

0,56
7,49
11,65
5,71
0,16
2,9
28,29

30\15\6 6,27

240

185\15

60
550

100

5,96
0
4,5
23,62

1,23

250\10 10,62
170\30 11,93

KomnoT n3 ceexux ss6nok 200

Xneb pxxaHoii 40
WUtoro: 853

W.o. nupexkropa: é/// CunsaBuHa M.P.

Wed nogap: - : {A//g//\/ Mopagckas J1.W.

0,16
4,46
32,78

Xupbl

0,4
7,03
17,4
0,02

20,65

7,83
16,24
0,02
0,81
23,9

2,13
18,58
11,66
4,27
0,16
0,6
27,4

7,03
7,22
0
1,74
23,06

0,09
7,83
16,24
0,16
0,81
32,37

Yrn-bi

9,8
14,83
27,82

8,2
79,65

23,6
45,06
8,2
26,73
100,5

4,45
20,36
3,51
31,95
14,9
19,8
112

14,83
41,38
25,2

30,84
100,4

7,43
23,6
45,06
14,9
26,73
128,3

Kkan

47
155
364,9
34,02
600,9

394,3
343,8
34,02
133,7
705,7
1121

50
487,6
166
189
62,73
99
863,3

155
255
96,07
157,2
705,1

71,7
394,3
343,8
62,73
133,7

924



