MBOY "COLWU Ne11" r.HuxHekaMck

3 deBpans
HaumeHoBaHue npoaykros Bbixon Benku Xupbl Yrn-bi  Kkan
3aBTpak(mnagwmue)
®pykTbl (56110KK) 100 0,4 0,4 9,8 47
Kalua kykypysHas MonouHasi(Ba3kas) ¢ Macrom 150/5 568 6,51 36,88 2295
Kakao ¢ monokom 200 10,08 3,54 7,6 78,8
batoH HapesHoi 50 3,76 1,74 30,84 132

Wrtoro: 505 19,92 19,19 85,12 578,2

3aBTpak (cTapmue)

PpykTbI(A6710KO) 100 0,4 0,4 9,8 47 .
Kotnetbl "3nopoBbe" 100 9,74 1218 6,4 143,8
KapTodenbHoe nope ¢ MacnioMm CAnMBOYHbIM 180\3 3,86 7,17 2257 178,22
Hanutok n3 cyxodpykrod 200 0,7 01 32 132,8
Xneb pxxaHoii 20 1,32 0,24 792 396
WUtoro: 603 23 22,29 99,02 701,3
O6ep (Mnagwwue)
Cyn kapToenbHbiil C BepMeLLenbo 250 254 598 17,04 1314
Kotnetbl "3nopoBbe" 90 20,25 5,21 582 170,6
Miope kapTodhenbHOEeC Macnom CMBOYHBLIM 150\3 3,22 6,34 1882 1518
Hanutok n3 cyxopykros 200 0,7 0,1 32 132,8
Xneb pxxaHoii 50 2,92 0,6 19,8 99

Utoro: 743 25,63 26,97 1124 811,8

HononHutenbHoe nuTaHue Ana getel MOGUNN3OBaHHbIX

3aBTpak
Bytepbpoa c macnom crnmBoYHbIM 40 233 8,12 1555 1446
Kaiua Kykypy3sHasi MofiouHasi ¢ Macrnom CriMBoYHE 250 7,59 7,48 4922 295
Kakao ¢ monokom 200 10,08 3,54 7,6 78,7
BatoH HapesHoi 60 3,76 1,74 30,84 132
WUroro: 550 23,25 21,97 98,73 701,7
Ob6epn
PpykTbl (96110KM) 100 0,4 04 98 47
Cyn kapTodenbHbIi ¢ BepMeLLenbio 250 254 598 17,04 1314
Kotnetbl 3gopoBbe 100 125 8,04 6,46 1896
KapTodenbHoe niope ¢ Macnom CnmBoYHbIM 180\3 3,86 7,17 2257 1782
Hanutok n3 cyxocpyktos (75*C) 200 0,7 0,1 32 132,8
Xneb pxxaHoi 20 132 024 792 396
WUroro: 853 31,32 31,93 129,7 918,8
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