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Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №10 с углубленным изучением отдельных предметов» 

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан реализует 

программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, имеет лицензию Министерства образования и науки Республики 

Татарстан серии РТ № 0002858  (регистрационный номер 6958) от 29.07.2015 года. 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №10 с 

углубленным изучением отдельных предметов» составлен на основе нормативных 

документов: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413 (в ред. Приказов МО и Н РФ от 

29.12.2014г. №1645, от 31.12.2015г. №1578, и от 29.06.2017г. №613: Приказов 

Министерства Просвещения РФ от 24.09.2020г. №516, от 11.12.2020г. №712, от 

12.08.2022 №732); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.03.2021г. № 115; 

- Федеральной образовательной программы (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) 

«О языках народов Российской Федерации»; 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность (Приказы 

Минпросвещения России от 20.05.2020г. №254 и от 23.12.2020г. №766); 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

(Постановление Государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. №28); 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12.2007г. 

№ 721 «О введении нормативного финансирования общеобразовательных 

учреждений Республики Татарстан»; 

- Устава МБОУ «СОШ №10» НМР РТ. 

В 2023-2024 учебном году обучение в 1-10-х классах  осуществляется в 

соответствии с обновлёнными Федеральными государственными 
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образовательными стандартами начального общего образования, основного 

общего образования, среднего общего образования. 

В 11 классах МБОУ «СОШ №10» НМР РТ в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования. 

Учебный план МБОУ «СОШ №10» НМР РТ сформирован с учетом 

специфики работы школы с углубленным изучением отдельных предметов, 

обеспечивающий индивидуальный характер развития школьников в соответствии 

с их способностями и интересами.  

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального, 

основного общего и среднего (полного) общего образования (Приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. №345, от 

08.05.2019г. №233, от 18.05.2020 №249, от 20.05.2020г. №254 и от 23.12.2020г. 

№766). 

В соответствии с Постановлениями Кабинета Министров Республики от 

07.11.2009г. № 8947/9 «Об организации воспитания и обучения детей – инвалидов 

на дому», от 04.03.2015г. №135 «Об утверждении Порядка регламентации и 

оформления отношений государственной или муниципальной организации и 

родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях»  

организуется обучение на дому. 

Учебная нагрузка для детей-инвалидов и больных детей, нуждающихся по 

состоянию здоровья в индивидуальном (надомном) обучении, при наличии 

справки медицинских учреждений устанавливается в соответствии с 

нормативами, утвержденными МО и Н РТ для данной категории детей: на  уровне 

среднего  общего  образования – 12 часов в неделю.  

При переводе на надомное обучение для каждого ученика составляется 

индивидуальный учебный план, в котором отражаются все предметные области и 

учебные предметы соответствующего класса и календарно-тематическое 

планирование по ним в соответствии с образовательными  потребностями 

ученика. 

Промежуточная аттестация 

Формы промежуточной аттестации по всем предметам принимаются на 

педагогическом совете при утверждении Учебного плана на следующий учебный 

год. (Приложение 1). 

Конкретные сроки проведения промежуточной аттестации  принимаются на 

педагогическом совете не позднее 1 апреля,  утверждаются приказом директора и 

доводятся до сведения обучающихся и родителей (законных представителей) на 

родительских собраниях и через официальный сайт школы.  

Промежуточная аттестация в 10 классах проводится по особому расписанию, 

которое утверждается директором школы  и доводится до сведения участников 

образовательного процесса (располагается на стенде) не позднее, чем за две недели 

до начала аттестационного периода. При составлении расписания промежуточной 

аттестации предусматривается следующее: 

- в один день для одного класса проводится не более одного аттестационного 

мероприятия; 
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- при  необходимости обучающиеся могут делиться на группы. 
 

Содержание среднего общего образования 
 

Учебный план 10–11-х классов обеспечивает выполнение Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 

соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации 

идеи развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, 

обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся. 

Организация обучения на уровне среднего общего образования будет 

осуществляться с учётом обязательного введения  с 1 сентября 2023г. федеральных 

образовательных программ для обучающихся всех классов. 

Таким образом, учебный план 10 многопрофильного класса в этом учебном 

году будет строится на основе федеральной образовательной программы СОО, а в 

11 классе обучение пройдёт по учебному плану соответствующего профиля 

обучения для обучающихся на уровень СОО в соответствии с ФГОС СОО.  

Обучение по основной образовательной программе СОО в соответствии с 

ФГОС является профильным, предусматривает организацию активных форм 

творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение ими работ 

исследовательского характера. Учебные программы имеют логическое 

продолжение в программах внеурочной деятельности и дополнительного 

образования.  Основной задачей  внеурочной  деятельности  и   дополнительного 

образования является создание условий для самоопределения, самовыражения 

учащихся; развития и реализации их творческих, интеллектуальных возможностей; 

вовлечение их в разнообразную творческую деятельность. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-

воспитательного процесса. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации 

ФГОС СОО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 

формах, отличных от классно-урочной,  и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения основной  образовательной программы 

основного общего образования. 

В 10-11-х классах организована внеурочная деятельность по следующим 

направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, социальное, общекультурное. 

Так, в план внеурочной деятельности для обучающихся 10-11 классов 

включены учебные курсы  
Учебный курс Количество часов в неделю 

10 11 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Основы функциональной грамотности» 1 1 

«Профессиональный минимум» 1 1 

«Семьеведение» 1 1 

«Мой край в истории Отечества» 1 1 

«Изучаем виды спорта» 1 1 

«Проектно-исследовательская деятельность» 1 1 

«Здоровый образ жизни» 1 1 

«Движение первых» 1 1 

Итого недельная нагрузка 9 9 
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Для 11 класса учебный план содержит 11 (12) учебных предметов из каждой 

предметной области. Обязательными являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Для 10 класса учебный план составлен с учётом включения не менее 13 

учебных предметов, обязательными из которых являются «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». При условии изучения не 

менее двух учебных предметов на углубленном уровне. 

Учебный план обеспечивает право изучения государственных республик 

Российской Федерации из числа языков народов РФ. В 2023-2024 учебном году в 

10-11-х классах предусмотрено изучение учебного предмета «Родной язык» в 

количестве 1 часа в неделю. В целях обеспечения прав обучающихся на изучение 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного, в образовательной организации предусмотрено 

изучение родного русского и родного татарского языков. При изучении предметов 

«Родной язык» предусмотрен выбор языка изучения: русский или татарский языки. 

В учебном плане предусмотрено выделение 1 часа в неделю в 2023-2024 

учебном году в 10 классе на оцениваемый курс «Индивидуальный проект», 

направленный на выполнение обучающимися индивидуального проекта в течение 

одного года по профильным предметам. По итогам работы предусматривается 

защита индивидуального проекта в 11 классе в сроки проведения промежуточной 

аттестации.  

Для осуществления жизненных планов старшеклассников, овладения 

профессиями, повышения уровня изучения учебных предметов, определяющих 

специализацию профиля обучения, в параллели 11-х классов в 2023-2024 учебном 

году предусмотрено обучение по социально-экономическому (1 подгруппа) 

технологическому (2 подгруппа) профилям. 

В 10 классе вводится обучение по 3 профилям подготовки: 

«Технологический» (углубленное изучение информатики и математики), 

«Социально-экономический» (углубленное изучение обществознания и 

математики), «Естественно-научный» (углубленное изучение химии, биологии и 

математики). 

Учебный предмет «Математика» в 11 классе изучается на углубленном 

уровне: выделено 6 часов в неделю, в 10 классе на основе ФОП в данную 

предметную область введены учебные предметы «Алгебра и начала 

математического анализа» (4 ч.), «Геометрия» (3ч.), «Вероятность и статистика». 

 В 10 классе технологического профиля часы, отводимые на дополнительные 

учебные предметы и курсы по выбору, распределились по запросу обучающихся 

следующим образом: 

 «Методы решения физических задач» (1ч.) и «Прикладная информатика» 

(1ч.)
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Учебный план 

10 класса 

профиль: технологический  

в соответствии с ФОП среднего общего образования 

 

 

 

 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Общее 

количество 

часов на 

уровень 

СОО 

10 класс 

2023-2024 

уч.год 

11 класс 

2024-2025 

уч.год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2/68 2/68 4/136 

Литература Базовый 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Базовый 1/34 1/34 2/68 

Иностранные 

языки  

Иностранный  язык 

(английский) 

Базовый 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Углублённый 4/136 4/136 8/272 

Геометрия Углублённый 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и 

статистика 

Углублённый 1/34 1/34 2/68 

Информатика Углублённый 4/136 4/136 8/272 

Естественно-

научные предметы 

Физика Базовый 2/68 2/68 4/136 

Химия Базовый 1/34 1/34 2/68 

Биология Базовый 1/34 1/34 2/68 

Общественно-

научные предметы  

История  Базовый 2/68 2/68 4/136 

Обществознание   Базовый 2/68 2/68 4/136 

География Базовый 1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 2/68 2/68 4/136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 1/34 1/34 2/68 

 Индивидуальный 

проект 

 
- 1/34 

1/34 

Итого  33/1122 34/1156 67/2278 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

Прикладная информатика  1/34 - 1/34 

Методы решения физических  задач  1/34 1/34 2/68 

Всего часов  35/1190 35/1190 70/2380 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка 

 37/1258 37/1258 74/2516 

Документ создан в электронной форме. № 3 от 30.01.2024. Исполнитель: Бликин А.И.
Страница 6 из 12. Страница создана: 30.01.2024 10:42



7 

 

 
Учебный план 

10 класса 

профиль: естественно-научный  

в соответствии с ФОП среднего общего образования 

 

 

 

 
  

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Общее 

количество 

часов на 

уровень 

СОО 

10 класс 

2023-2024 

уч.год 

11 класс 

2024-2025 

уч.год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2/68 2/68 4/136 

Литература Базовый 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Базовый 1/34 1/34 2/68 

Иностранные 

языки  

Иностранный  язык 

(английский) 

Базовый 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Углублённый 4/136 4/136 8/272 

Геометрия Углублённый 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и 

статистика 

Углублённый 1/34 1/34 2/68 

Информатика Базовый 1/34 1/34 2/68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Базовый 2/68 2/68 4/136 

Химия Углублённый 3/102 3/102 6/204 

Биология Углублённый 3/102 3/102 6/204 

Общественно-

научные предметы  

История  Базовый 2/68 2/68 4/136 

Обществознание   Базовый 2/68 2/68 4/136 

География Базовый 1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 2/68 2/68 4/136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 1/34 1/34 2/68 

 Индивидуальный 

проект 

 
- 1/34 

1/34 

Всего часов  34/1156 35/1190 69/2346 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка 

 37/1258 37/1258 74/2516 
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Учебный план 

10 класса 

профиль: социально-экономический  

в соответствии с ФОП среднего общего образования 

 

 

 
  

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Общее 

количество 

часов на 

уровень 

СОО 

10 класс 

2023-2024 

уч.год 

11 класс 

2024-2025 

уч.год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2/68 2/68 4/136 

Литература Базовый 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Базовый 1/34 1/34 2/68 

Иностранные 

языки  

Иностранный  язык 

(английский) 

Базовый 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Углублённый 4/136 4/136 8/272 

Геометрия Углублённый 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и 

статистика 

Углублённый 1/34 1/34 2/68 

Информатика Базовый 1/34 1/34 2/68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Базовый 2/68 2/68 4/136 

Химия Базовый 1/34 1/34 2/68 

Биология Базовый 1/34 1/34 2/68 

Общественно-

научные предметы  

История  Базовый 2/68 2/68 4/136 

Обществознание   Углублённый 4/136 4/136 8/272 

География Базовый 1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 2/68 2/68 4/136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 1/34 1/34 2/68 

 Индивидуальный 

проект 

 
- 1/34 

1/34 

Итого   32/1088 33/1122 65/2210 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка 

 37/1258 37/1258 74/2516 
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Учебный план 

11 класса 

профиль: социально-экономический  

в соответствии с ФГОС среднего общего образования - 2012 

 

 

 

 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Общее 

количество 

часов на 

уровень 

СОО 

10 класс 

2022-2023 

уч.год 

11 класс 

2023-2024 

уч.год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2/70 2/68 4/138 

Литература Базовый 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Базовый 1/35 1/34 2/69 

Иностранные 

языки  

Иностранный  язык 

(английский) 

Базовый 3/105 3/102 6/207 

Общественные 

науки  

История  Базовый 2/70 2/68 4 /138 

География  Углублённый 1/35 1/34 2/69 

Экономика  Углублённый 2/70 2/68 4 /138 

Обществознание  Углублённый 4/140 4/136 8/276 

Математика и 

информатика 

Математика Углублённый 6/210 6/204 12/ 414 

Естественные 

науки  

Астрономия Базовый - 1/34 1/34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 3/105 3/102 6/207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 1/35 1/34 2/69 

 Индивидуальный 

проект 

 
1/35 1/34 2/69 

Итого   29/1015 30/1020 59/2035 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

Информатика Базовый 2/70 - 2/70 

Право Базовый 1/35 1/34 2/69 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка 

 32/1120 31/1054 63/2174 
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Учебный план 

11 класса 

«Психолого-педагогической направленности» 

профиль: технологический  

в соответствии с ФГОС среднего общего образования-2012 

 

 

 

  

Предметная 

область 

Учебные предметы 

Уровень Количество часов в 

неделю 

 

Общее 

количество 

часов на 

уровень 

СОО 

10 класс 

2022-2023 

уч.год 

11 класс 

2023-2024 

уч.год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2/70 2/68 4 /138 

Литература Базовый 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Базовый 1/35 1/34 2/69 

Иностранные 

языки  

Иностранный  язык 

(английский) 

Базовый 3/105 3/102 6/207 

Общественные 

науки  

История  Базовый 2/70 2/68 4 /138 

Математика и 

информатика 

Математика Углублённый 6/210 6/204 12/414 

Информатика  Углублённый 4/140 4/136 8/276 

Естественные 

науки 

Физика Углублённый 4/140 4/136 8/276 

Астрономия Базовый - 1/34 1/34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 3/105 3/102 6/207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 1/35 1/34 2/69 

 Индивидуальный 

проект 

 1/35 1/34 2/69 

Итого    30/1050 31/1054 61/2104 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

Обществознание Базовый 2/70 2/68 4/138 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка 

 32/1120 33/1122 65/2242 
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Приложение 1 

 

Формы промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году 
 

КР – контрольная работа 

Т – тестирование 

Д – диктант 

ДР – диагностическая работа 

З – зачет 

П – проект 

УО – устный опрос 

ТР – творческая работа 

ПТ – практическое тестирование 

ПП – предзащита проекта 

ЗП – защита проекта 

КО – качественная оценка уровня знаний 

Годовая отметка 

 

Уровень среднего общего образования (ФГОС) 

Учебный предмет 
11 класс 

социально-

экономический профиль 

11 класс  
технологический 

профиль 

Русский язык 
Т Т 

Годовая отметка Годовая отметка 

Литература 
Т Т 

Годовая отметка Годовая отметка 

Родной язык 
КР КР 

Годовая отметка Годовая отметка 

Иностранный язык 

(английский) 

Т Т 

Годовая отметка Годовая отметка 

История  

 

Т Т 

Годовая отметка Годовая отметка 

География 
Т 

- 
Годовая отметка 

Экономика  
Т 

- 
Годовая отметка 

Обществознание 
Т Т 

Годовая отметка Годовая отметка 

Математика  
КР КР 

Годовая отметка Годовая отметка 

Физическая культура 
З З 

Годовая отметка Годовая отметка 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Т Т 

Годовая отметка Годовая отметка 

Индивидуальный 

проект 
ПП ПП 

Информатика 
КР КР 

Годовая отметка Годовая отметка 

Физика - 
КР 

Годовая отметка 

Право  
Т 

- 
Годовая отметка 
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Учебный предмет 
10 класс 

 

Русский язык 
Т 

годовая отметка 

Литература 
Т 

Годовая отметка 

Родной язык 
КР 

Годовая отметка 

Иностранный язык (английский) 
Т 

Годовая отметка 

История  

 

Т 

Годовая отметка 

География 
Т 

Годовая отметка 

Обществознание 
Т 

Годовая отметка 

Алгебра и начала анализа 
КР 

Годовая отметка 

Геометрия  
КР 

Годовая отметка 

 

Вероятность и статистика 

КР 

Годовая отметка 

Физическая культура 
З 

Годовая отметка 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Т 

Годовая отметка 

Информатика 
КР 

Годовая отметка 

Физика 
КР 

Годовая отметка 

Химия  
КР 

Годовая отметка 

Биология 
КР 

Годовая отметка 
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