000 "ABK-MaumeHT"

MeHto Ha 28 ¢pespana 2024 roaa
cronosas MBOY "COLL Ne10" HMP PT

2 Hepens cpepa
HaumeHoBaHue 6104

MeHio aByxpa3oBoe (cTapluue)
3aBTpakK

fibnoko

Kawa nwéHHas MonoYHas(Ba3Kan)
Yai c caxapom Y IMMOHOM

batoH

O6ep,

Cyn ropoxoBbli C rpeHKaMu

KoTnetsl 340poBbe

Kalwa rpeyHeBas BA3KaA C MacOM C/IMBOYHbLIM
HanuTok 13 cyxodpyKTOoB

Xneb benbin

Xneb OapHuuKui

[Oyxpa3osoe meHI0 (Mnaawme)

3aBTpaK

®pyKT (7610KO)

Kawa nwéHHas MONI0YHasA C MacIoM C/IMBOYHbIM
Yalt c caxapom U IMMOHOM

BaToH Hape3HoM1

Obep
Cyn ropoxosbil € rpeHKamm
KoTtneTtbl 340p0oBbE
Kalwa rpe4yHeBas BA3KaA C Mac/iom C/IMBOYHbIM
HanuTok 13 cyxodpykToB
Xneb Benbit/OapHULKUM
WUroro:
Fopauuu 3asTpaK (Mnaawme)
KoTneTbl 340p0Bbe U3 KYPUHbIX TPYAOK
Kala rpe4yHeBas BA3KaA C Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Yait c caxapom ¥ IMMOHOM

Xneb bensvivt /0apHALKKIA
WUroro:

Fropsuum 3aBTpak(crapwme)

KoneTbl 300p08bE U3 KYPUHBIX FPYAOK

Kawa rpe4HeBas BA3Kan C Mac/IOM C/IMBOYHbIM
UKpa kabaukosas(non.rapHmp)

Yau c caxapom v TIMMOHOM

Xneb Bensiit/aapHULKUM

Wroro:

Bbixopg

100
200
187/8/5
50
550

250/7
100
180/3

200
30
30

800

100
150/5
187/8/5
45
500

200
90
150/3
200
25/30.
703

90
150/3
187/8/5

30/30
503

100
180/3
30
187/8/5
20/20
553

A.UN.BAUKUH

. P. MynnaxmeTtoBa

Benku,r Xwupbi,,r  Yra-gb,,r - 3U,Kkan
0,4 0,4 9,8 47
13,6 16,67 30,55 305,5
0,13 0,02 8,2 34,02
3,76 1,74 30,84 132
17,89 18,83 79,39 518,52
9,05 9,95 38,01 280,52
12,44 12,17 27,57 295,14
5,52 8,19 24,67 194,4
0,7 0,1 22,03 92,9
2,28 0,24 14,76 70,5
1,98 0,36 11,88 59,4
31,97 31,01 138,92 992,86
0,4 0,4 9,8 47
11,26 14,01 23,68 247,8
0,13 0,02 8,2 34,02
3,38 1,31 23,13 117,9
15,17 15,74 64,85 446,72
7,24 7,96 30,41 250,82
11,2 10,96 24,82 229,63
4,6 7:19 20,56 165,3
0,7 0,1 22,03 92,9
1,9/1,98 0,2/0,36 12,3/11,88 58,75/59,4
27,62 26,77 122 856,8
11,2 10,96 24,82 229,63
4,6 7,19 20,56 165,3
0,43 0,02 8,2 34,02
2,28/1,98 0,24/0,36 14,76/11,88 70,5/59,4
20,19 18,77 80,22 558,85
12,44 1217 27,57 295,14
5,52 8,19 24,67 194,4
0,81 2,15 4,36 40,14
0,13 0,02 8,2 34,02

1,52/1,32 0,16/0,24 22,14/7,92 47/39,6
21,74 22,93 94,86 650,3



