000 "ABK-ManmeHT"

MeHto Ha 5 anpens 2024 roaa
cronosasa MBOY "COL Ne10" HMP PT

1 Hegensa MNatHUUa
HaumeHoBaHue 6a104

MeHto AByXpa3osoe (cTapume)
3aBTpak

A6n0oKO

3aneKaHKa 13 TBopora c NoBUANOM

Yali c caxapom

baTtoH

O6ep,

Cyn KapTodenbHbIi ropoX0BbIit

MT1ua TyWwEHHanA B CMETaHHO-TOMaTHOM coyce
Kawa rpe4yHesas BA3KasA

KomnoT 13 cB.ABNoK

Xne6 Benbiii/LapHULKUNA

[Byxpa3oBoe MeHIo (mnapme)
3aBTpak

Ab6noko

CbIPHMKM 13 TBOPOra CO CryLL.MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom

batoH

WUroro:

O6ep

Cyn KapTopenbHbIN rOpPOXOBbIA

MTuya TywéHas B CMeTaHHO-TOMaTHOM coyce
Kawa rpe4yHeBas BA3KanA

KomnoT u3 cBexux abnok

Xneb 6enblii/aapHULKUIA

WUtoro:

FopsuuM 3aBTpaK (Mnaawwue)

Abnoko

CbIDHUKM 13 TBOPOra CO CryLl.MO/IOKOM
Ya c caxapom

Xneb Benbit

Xneb [apHULKUA

WUroro:

Fopsunu 3aBTpak(crapwwue)
Abnoko

3anexaHKa M3 TBOpora ¢ NOBUAJ/IOM
Ya# c caxapom

Xneb benbinn

Xneb napHULKUMK

WUrtoro:

/ OuvpekTop ' /

LWed nosap /\ / '

Bbixoa

100
200
200
50
550

250
50/50
180
200
30/40
800

100
120/30
200
50
500

200
50/50
150
200
20/30
700

100
120/30
200
20
30
500

100
170/30
200
20
30
550

A. U. BAMKWH

Benku,r Xupbl,r  Yra-abi,r 3L, KKan
0,4 0,4 9,8 47
18,14 20,64 55,01 454,4
0,07 0,02 8 32
3,75 1,45 25,7 131
22,36 22,51 98,51 664,4
5,43 8,52 39,91 273;25
11,65 11,66 351 166
5,49 6,01 24,62 174,6
0,16 0,16 10,91 46,6

2,28/2,64 0,24/0,48 14,76/15,8¢ 70,5/79,2
27,65 27,07 109,55 810,15
0,4 0,4 9,8 47
15,55 18,35 36,06 398,93
0,07 0,02 8 32
3,75 1,45 25,7 131
19,77 20,22 79,56 608,93
4,35 5,22 26,53 218,6
11,65 11,66 3,51 166
4,58 5,01 20,52 1455
0,16 0,16 10,91 46,6

1,52/1,98 0,16/0,36 9,84/7,92 47/39,6
24,24 22,57 95,49 683,1
0,4 0,4 9,8 47
15,55 18,35 36,03 398,93
0,07 0,02 8 32
1,52 0,16 22,14 47
1,98 0,36 11,88 58,4
19,52 19,29 87,85 584,33
0,4 0,4 9,8 47
19,63 22,18 40,5 502,8
0,07 0,02 8 32
1,52 0,16 22,14 47
1,98 0,36 11,88 55,4
23,6 23,12 92,32 688,2

. P. MynnaxmetoBa



