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РАЗДЕЛ 1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

 

Информационная карта образовательной программы 

 

1 Образовательная 

организация 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного 

образования города Набережные Челны «Городской дворец 

творчества детей и молодежи №1»  

2 Полное название 

программы 

дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально-гуманитарной направленности 

«Лимон» 

3. Направленность 

программы 

социально-гуманитарная 

4. Сведения о разработчиках 

4.1 ФИО, должность Павлов Александр Михайлович, педагог дополнительного 

образования  

 

5. Сведения о программе: 

5.1 Срок реализации 1 года 

5.2 Возраст обучающихся  14-17 лет 

5.3  Характеристика 

программы: 

-тип программы 

 

 

-вид программы 

-принцип 

проектирования 

программы 

-форма организации 

содержания и 

учебного процесса 

 

 

дополнительная  

общеобразовательная программа 

 

общеразвивающая 

 

 

 

 

групповые занятия с применением дистанционных 

технологий 

5.4 Цель программы формирование у обучающихся знаний по основам финансовой 

грамотности и практических навыков для принятия 

рациональных финансовых решений в сфере управления 

личными финансами 

5.5 Образовательные 

модули (в 

соответствии с 

уровнями сложности 

содержания и 

материала программы) 

 

- 

5.5 Формы и методы формы – групповые, индивидуальные, дистанционные, виды 



3 
 

образовательной  

деятельности 

занятий – изучение учебного материала, исследовательская 

деятельность, практические занятия, самостоятельная работа 

в виде реализации собственных КТД, участие в очных и 

заочных профильных конкурсах, изложение материала с 

использованием дистанционных технологий. 

Методы обучения детей различны – это объяснение, 

самостоятельная практическая работа детей, организация 

процесса исследования, организация творческих мастерских, 

рассказ, беседа, посещение выставок и участие в них. Из 

методов воспитания применяются: метод примера, 

упражнение, поручение, прямое и косвенное педагогическое 

требование, метод стимулирования (участие в выставках и 

конкурсах, поощрение), методы контроля и самоконтроля, 

метод проблемного изложения материала 

5.6 Формы мониторинга 

результативности 

Метапредметный критерий оцениваются через экспертную 

оценку представленных «копилок вожатого», портфолио 

вожатого, реализованных собственных социальных 

инициатив, исследовательских работ; оценку уровня 

сформированности мотивационно-ценностного и 

деятельностного критериев (исследование мотивов участия 

подростков в деятельности по методике Л.В. Байбородовой,  

анализ успехов в творческой и познавательной сферах).  

Используются методы оценки познавательных, 

коммуникативных, логических учебных действий. 

Личностный критерий определяется с помощью карты 

личностного развития обучающихся (замеры каждые 

полгода), а также через тестирование. 

Определяется уровень проявления гражданской 

ответственности через результаты теста по изучению уровня 

развития гражданской ответственности И.Ф. Яруллина; 

уровень эмпатийных качеств личности через результаты 

теста эмпатийного потенциала личности И.М. Юсупова; 

умение продуцировать собственные социальные 

инициативы через результаты методики «Оценка уровня 

творческого потенциала личности» В.И. Андреева; 

самостоятельность через результаты теста «Самооценка»;  

Проводиться сравнительный анализ по уровням освоения 

метапредметных компетенций: самостоятельность, умение 

принимать ответственность на себя, развитие творческих 

способностей, умение сотрудничать с любой группой людей, 
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умение не отступать и идти к своей цели, умение 

концентрироваться и сосредотачиваться на задаче, умение 

оценить себя и свои действия  

5.7 Результативность 

реализации 

программы 

Показатели системы оценки результативности и качества 

реализации программы: 

 сохранность контингента; 

 сравнительный анализ результатов освоения знаний, 

умений и навыков обучающихся; 

 динамика развития качеств личности обучающихся; 

 сравнительный анализ по уровням освоения 

метапредметных компетенций; 

 результативность участия и побед, обучающихся в 

конкурсах различного уровня; 

 ориентированность на выбор профессии; 

 степень удовлетворенности обучающихся, родителей, 

законных представителей образовательным процессом. 

5.8 Дата утверждения и 

последней 

корректировки  

программы 

29.08.2022г. утверждена протоколом №1 педагогического 

совета МАУДО «ГДТДиМ №1» 

 

5.9 Рецензенты С.И. Куликова, к.п.н., заместитель директора 

Муниципального автономного учреждения дополнительного 

образования города Набережные Челны «Городской дворец 

творчества детей и молодежи №1» 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Лимон».  

По направленности является социально-гуманитарной. 

Нормативно-правовое обеспечение программы. При разработке дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы социально-гуманитарной 

направленности «Лимон» использовались основные нормативные документы:   

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012г. №273-ФЗ [14]; 

- Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации по вопросам воспитания обучающихся» от 31 июля 

2020 г. № 304-ФЗ [15]; 

- Федеральный проект «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование» [16]. 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года от 31 марта 

2022г. №678-р [3]; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 03 сентября 2019г. 

№467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей» [8]; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 09 ноября 2018г. №196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» [9]; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23 августа 2017г. №816 «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» [7]; 

- Постановление главного государственного санитарного врача федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

Российской Федерации от 28 сентября 2020г. №28 об утверждении санитарных правил 

СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» [6]; 

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности Дворца от 

20.01.2016г.№7729[4]; 

- Устав муниципального автономного учреждения дополнительного образования 

города Набережные Челны «Городской дворец творчества детей и молодежи №1» [13]. 

 

При проектировании и реализации программы также учитываются: 

- Закон Республики Татарстан от 08 июля 1992г. №1560-12 «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках» (с изменениями, внесенными Законом РТ 

от 27.04.2017г. №27-ЗРТ) [1]; 

- Конвенция ООН о правах ребенка [2]; 

- Методические рекомендации по проектированию и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ (в том числе адаптированных), Казань, РЦВР, 2022г. [5] 
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- Приоритетный проект «Дополнительное образование для детей» (протокол от 

30.11.2016г. №11) [10]; 

- Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых» (утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 22 

сентября 2021г. №652н) [11]; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

от 29 мая 2015г. №996-р [12]. 

 Актуальностьпрограммыопределяетсянеобходимостьюобученияфинансовойгра

мотеподрастающегопоколениявусловияхнестабильнойэкономическойситуации в 

стране и мире в целом. 

Педагогическая целесообразность программы выражается во взаимосвязи 

процессов обучения, развития и воспитания. 

Дополнительное образование как один из важнейших социальных институтов 

должно оказывать помощь обучащимся в адаптации к современным экономическим 

условиям жизни и будущей профессиональной деятельности. Повышение уровня 

финансовой грамотности и культуры разумного потребления, особенно в детской и 

молодежной среде, является одной из задач целевой программы развития 

экономического образования. 

Обучение по программе позволит обучающимся ознакомиться с основами 

финансовой грамотности, получить практические навыки. Также необходимо 

прививать обучающимся важнейшие навыки финансового планирования, объяснять 

схемы предоставления финансовых услуг. Только в этом случае они будут 

чувствовать себя уверенно в жизни, где материальное благополучие каждый 

устраивает себе сам. 

Финансовая грамотность – необходимое условие жизни в современном мире, 

поскольку финансовый рынок предоставляет большие возможности по управлению 

собственными средствами. Такие понятия, как потребительский кредит, ипотека, 

банковские депозиты все плотнее входят в нашу повседневную жизнь. Приэтом 

нужно учитывать, что сегодняшние учащиеся 

– это завтрашние активные участники финансового рынка. Поэтому, если мы сегодня 

воспитаем наших обучающихся финансово грамотными, значит, завтра мы получим 

добросовестных налогоплательщиков, ответственных заемщиков, грамотных 

вкладчиков. 

Отличительной особенностью программы является то, что на занятиях 

рассматриваются разные жизненные ситуации. Это позволяет обучающимся 

правильно оценивать те или иные поступки для того, чтобы в дальнейшем 

использовать этот опыт для применения в аналогичных жизненных ситуациях, в 

которых может оказаться он сам. 

В основе обучения лежит индивидуально-групповая форма работы, которая 

позволяет дифференцированно, сучетом возрастных и психологических 

особенностей, подойти к каждому обучающемуся. Образовательный процесс 

построен на основе практико-ориентированного подхода. 
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Поэтапное освоение программы способствует пониманию экономических 

терминов, а также многогранности экономического и финансового мира, дает 

возможность задуматься над бюджетом семьи и составить свой личный бюджет. 

В основу программы положены принципы обучения: 

 индивидуальность. Программу отличает принятие ребенка со всеми его 

особенностями, возможностями, достоинствами и недостатками. Особый подход 

подбирается к каждому ребенку, способы и методы социально-гуманитарной 

деятельности (например, построение индивидуальных образовательных маршрутов 

развития обучающихся в социуме через создание социальных проектов), обеспечивающие 

наиболее полную реализацию его индивидуального социального потенциала в развитии и 

воспитании. Деятельность строится с учетом индивидуальных особенностей обучающихся 

и их интересов; 

 доступность. Разноуровневость программы реализует право каждого ребенка на 

овладение компетенциями, знаниями и умениями в индивидуальном темпе, объеме и уровне 

сложности. Содержание, методы, формы обучения соответствуют возрастным особенностям 

обучающихся и их развитию. Отличительной особенностью программы является ее доступность 

для разных категорий детей: в группе могут присутствовать дети с ограниченными 

возможностями здоровья, школьники, имеющие обычные базовые знания и одаренные дети. 

Программа предоставляет всем детям возможность заниматься независимо от способностей и 

уровня общего развития; 

 преемственность. При последовательной реализации модулей, разделов и 

тем программы педагог решает конкретные задачи. Связь и преемственность этих задач 

создают условия для перехода обучающихся от простых к более сложным формам 

познания, поведения и деятельности, обеспечивая последовательное их решение; 

 результативность. Программа нацелена на получение результата через 

оптимальное сочетание используемых ресурсов (методологических, технологических, 

временных, информационных), через использование самоконтроля, текущего контроля, 

проведения специальных мероприятий, анализа; 

 профориентационная направленность программы заключается в наличие 

профильного материала по социальной педагогике, основам маркетинга и менеджмента 

социально-культурной деятельности, ориентирующих подростков на выбор профессий.  

Принципы реализации программы: 

 В основу обучения положены принципы личностно-ориентированной 

образовательной технологии [45]. 

 Принцип самоактуализации создает условия для полного выявления и 

развития личностных возможностей обучающихся. Позволяет пробудить и поддержать 

стремление подростков к развитию своих возможностей.  

 Принцип индивидуальности представляет ученика как высочайшую 

ценность, неповторимую и уникальную личность. Использование указанного принципа в 

организации образовательного процесса позволяет построить его сообразно 

индивидуальным возможностям и способностям школьника, позволяет содействовать их 

дальнейшему развитию. 

 Принцип субъектности способствует развитию способности личности 

превращать собственную жизнедеятельность в предмет практического преобразования. 

Педагог способствует максимальному развитию способности ребенка связывать свое «Я» 
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с окружающим миром, осмыслению своих действий и их последствий. Позволяет 

школьнику включиться в реальную практику его жизни. Принцип субъектности придает 

воспитанию диалогический характер. Индивидуальность присуща лишь тому человеку, 

который обладает субъектными полномочиями и умело использует их в построении 

деятельности, общения и отношений. Следует помочь ребенку стать субъектом 

жизнедеятельности, способствовать обогащению его субъектного опыта через 

осуществление субъект-субъектных взаимодействий в образовательном процессе. 

 Принцип свободного выбора предполагает свободу волеизъявления и 

самопроявления личности обучающихся в процессе волонтерской деятельности, 

способствует формированию таких качеств личности человека, как самостоятельность, 

способность к творчеству. Без выбора невозможно развитие индивидуальности и 

самоактуализации способностей ребенка. Педагогически целесообразно, чтобы ребенок 

жил, учился, воспитывался в условиях постоянного выбора, обладал возможностями в 

выборе цели, содержания, форм и способов организации учебно-воспитательного 

процесса жизнедеятельности коллектива.  

 Принцип творчества и успеха позволяет школьникам выявить свои таланты 

и способности через творческое самоопределение, через создание ситуации успеха, для 

полного раскрытия личностного потенциала.  

 Принцип доверия и поддержки. Вера в ребенка, доверие ему, поддержка его 

устремлений к самореализации самоутверждению должны прийти на смену излишней 

требовательности и чрезмерного контроля. Не внешние воздействия, а внутренняя 

мотивация приводит к успеху обучения и воспитания ребенка.  

При разработке дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы социально-гуманитарной направленности «Лимон» учитывались следующие 

положения: 

 интегрированный подход в содержании подготовки обучающихся, 

включающий следующие базовые компоненты: технология решения изобретательских 

задач, социального проектирования и реализации детских социальных проектов; 

психолого-педагогические знания; юридическое и общественное управление; 

маркетинговые знания; знания по основам лидерства;     

 рациональное соотношение теоретических, учебно-методических занятий с 

погружением в практику реализации проведения мероприятий; 

 приоритетная роль активных форм работы обучающихся в ходе 

теоретических и практических занятий: использование самостоятельных форм работы, 

предлагающих теоретическое осмысление опыта, наличие конкретного результата, 

практической деятельности; 

 оказание методической помощи в развитии навыков организации и 

проведения мероприятий. 

Цель: формирование у обучающихся знаний по основам финансовой 

грамотности и практических навыков для принятия рациональных финансовых 

решений в сфере управления личными финансами. 

Обучающие задачи программы: 

 ознакомить с основными принципами экономической жизни общества и 
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домашних хозяйств; 

 ознакомить с основными принципами и приемами

 формирования семейного и личного бюджета; 

 формировать базовые знания по основам финансовой грамотности; 

 формировать знания о финансовой безопасности; 

 обучать самостоятельному применению полученных знаний и умений в 

практической деятельности. 

Развивающие задачи: 

 развивать умения осуществлять элементарный прогноз в сфере личных 

финансов и оценивать свои поступки; 

 находить варианты решений в сложной ситуации и

 принимать оптимальные решения; 

 развивать умение ставить цель и планировать процесс её достижения. 

Воспитательные задачи: 

 развивать коммуникативные способности; 

 повышать мотивацию обучающихся к освоению

 финансовой грамотности; 

 воспитывать ответственность и нравственное поведение в

 сфере экономических и финансовых отношений в семье и 

обществе; 

 воспитывать ответственность за повышение личного и семейного 

благосостояния; 

 воспитывать умение брать на себя ответственность за

 принятие решения; 

 воспитывать уважительное отношение кальтернативномумнению; 

 формировать широкий кругозор, представление целостной картины мира с 

пониманием в ней места экономики. 

Адресат программы. Данная программа реализуется в разновозрастных

 группах. Группы комплектуются из обучающихся 14-17лет в составе 15 человек. 

Объем программы. 1 год обучения (144 часа).  

Формы организации образовательного процесса. 

Формыиметодыорганизациидеятельностиориентированынаиндивидуальныеи 

возрастные особенности обучающихся. 

Режим занятий. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа, всего 144 

часа.  

Обоснование использования педагогических технологий: 

Программа позволяет применить технологию индивидуального сопровождения 

каждого обучающегося. Вместе с традиционными формами проведения занятий 
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используются гибкие учебные формы: имитационные игры, проектный метод, 

исследовательский метод, дистанционный метод передачи знаний.  

Программа основана на реализации инновационных образовательных технологий: 

технология разноуровнего обучения, технология решения изобретательских задач, личностно-

ориентированная образовательная технология.  

Обоснование использования дистанционных технологий 

Программа соответствует Концепции развития единой информационной 

образовательной среды в Российской Федерации, которая направлена на «обеспечение 

доступности качественного образования не зависимо от места жительства, социального и 

материального положения семей обучающихся, самих обучающихся и состояния их 

здоровья, а также обеспечение максимально равной доступности образовательных 

программ и услуг дополнительного образования детей, путем установления 

координационных и регуляционных мер и механизмов для всех участников 

информационного образовательного взаимодействия».  

В соответствии с требованиями п.10 приказа № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» программа содержит блок дистанционного обучения. 

Программа, согласно обновлённой Концепции развития Дополнительного 

образования до 2030 года, учитывает «условия нестабильной эпидемиологической 

обстановки необходимо создание устойчивой системы дополнительного образования, в 

том числе организации дополнительного образования детей с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий формирования грамотности в 

области здоровья и безопасности жизнедеятельности». Поэтому с целью мотивации детей 

на посещение занятий, своевременного информирования родителей по различным 

вопросам в специально отведённое время используется онлайн общение в сети Интернет, 

где родители могут обращаться к педагогу с различными вопросами и проблемами через 

программы «Mail.Ru», «Zoom», «WhatsApp», «Telegram» если не смогли пообщаться 

лично. Так же, если есть необходимость, педагог может самостоятельно связаться с 

родителями обучающихся по этим системам. В социальной сети «ВКонтакте» есть 

профиль отдела Кредо, там размещается вся необходимая информация и важные 

объявления https://vk.com/cdikredo. 

Более 25% занятий проходят с использованием дистанционного материала.  

Планируемые результаты освоения программы. В результате освоения программы 

обучающиеся 

Будут знать: 

 что такое личный доход и каковы пути его повышения; 

 что такое личные расходы и каковы общие принципы управления расходами; 

 различия между расходами на товары, услугами первой необходимости и 

расходами на дополнительные нужды; 

 общий доход семьи и его источники, пути повышения дохода; 

 принцип хранения денег на  банковском счете, как сбережения могут 

приносить доход; 

https://vk.com/cdikredo
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 основные принципы кредитования и как можно взять кредит; 

 различные виды кредитов и различия в процентной ставке; 

 выгоды и риски, связанные с разными способами кредитования; 

 что такое полная стоимость кредита; 

 что такое кредитная история и как она может повлиять на решения банков о 

выдаче кредита в будущем; 

  что такое финансовый риск, основные задачи и принципы страхования; 

 что такое инвестирование, в чем его отличие от сбережения 

и кредитования; 

 о возможностях финансового мошенничества, и что нужно делать, чтобы не  

стать жертвой мошенников; 

будут уметь: 

 рассчитывать доходы своей семьи, полученные из разных источников и 

остающиеся в распоряжении после уплаты налогов; 

 рационально использовать полученные доходы на разных этапах жизни 

семьи; 

 контролировать свои расходы и использовать разные способы экономии 

денег; 

 отличать плановую покупку от импульсивной, покупать нужный товар по 

более низкой цене; 

 составлять бюджет семьи, оценивать его дефицит (профицит), выявлять 

причины возникновения дефицита бюджета и пути его ликвидации; 

 определять приоритеты, если доходы не

 соответствуют запланированным расходам; 

 достигать поставленных финансовых целей через управление семейным 

бюджетом; 

 выбирать из банковских сберегательных вкладов тот,

 который в наибольшей степени отвечает поставленной цели; 

 рассчитывать процентный доход по вкладу; 

 находить информацию об изменениях курсов валют, защищать свои 

сбережения от колебаний обменных курсов; 

 рационально готовиться к поездке за границу, покупать или продавать 

иностранную валюту по наиболее выгодному обменному курсу; 

 различать обязательное пенсионное страхование и добровольные пенсионные 

накопления, альтернативные способы накопления на пенсию; 

 определять размер будущей пенсии, пользуясь пенсионным калькулятором; 

 делать дополнительные накопления в негосударственных пенсионных фондах 

и правильно выбрать НПФ; 

 заполнять налоговую декларацию и подавать ее в налоговые органы. 
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В ходе реализации программы предполагается наличие достижений, 

обучающихся и пополнение их портфолио дипломами победителей 

определенных конкурсов. 

Универсальная доступность дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы социально-гуманитарной направленности «Лимон» для 

разных категорий детей заключается в том, что в группе могут обучаться дети с ограниченными 

возможностями здоровья, ослабленные дети, школьники, имеющие обычные базовые знания и 

одаренные дети.  

Практическая значимость, технологичность программы. Программа имеет 

практическое значение для обучающихся, которые приобретают знания, необходимые им 

для реализации своих идей, ребята осваивают технологию, благодаря которой они в 

будущем смогут реализовать свои профессиональные планы. Программа имеет 

практическое значение и для городского сообщества, потому что популяризация 

финансовой грамотности способствует решению социальных задач и приводит к росту 

детей, выбирающих любую профессию.  

Программа имеет четкую структуру, что обеспечивает ее использование в своей 

педагогической практике другими педагогами. В программе описаны модули, учебные 

планы, содержание и результаты программы, приведен фонд оценочных средств, 

методическое обеспечение и организационно-педагогические условия реализации 

программы, приведены все диагностические методики для оценки результатов 

обучающихся. 

Формы подведения итогов реализации программы.  

В начале учебного года проводится входная диагностика, определяются знания, 

умения, навыки, определяются личностные характеристики, выявляются запросы и 

ожидания обучающихся.    

Программой запланированы промежуточные и итоговые аттестации в декабре и 

мае месяце в форме тестов, тестовых заданий, выполнение практических и творческих 

работ, проведение конкурсных мероприятий, организации выступлений. По темам и 

разделам программы проводятся текущие контрольные занятия в форме прослушивания, 

работы в группе, аукционы знаний, опросы, презентация собственных работ. Также 

предусмотрено участие детей в конкурсах различного уровня. 

По результатам итогового контроля выпускники объединения получают 

свидетельство о дополнительном образовании с учетом освоения материала программы. 
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