
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : ýирепор ГБОУ "Набережночелнинская начальная школа - детский
оrраниченными возмо)|(ностями
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наименование блюда Вес порции Цена
в том числе Родительская

плата
эн.цен.
ккалВес порции l_{eHa flотация

Трехразовое пита ние завтра к+обед+п9лдни к

Младшие
3автрак

,Qесерт фруктовый Мандарин 110 38,5

Бутерброд с маслом с сыром 30/5/10 140,55

каша молочная пшеничная с маслом 200/5 273,вз

чай полусладкий с молоком 200 48,1 5

Обед
Салат из св.помидоров и огурцов 60 46,4

Борщ с капустой и карт. мякотью птицы со сметаной 27о 157,2в

Котлеты "Татарские" с овощами(зелён.гор.) 75115 25з,67

Рагу овощное 150 136,68

Напиток "Плодово-ягодны й" из урюка 200 80,23

)(леб "Рябинушка" 30 71.19

)(леб "Дарницкий" 1136,25 74,49

Полдник
Сок фруктовый с печеньем сахарным в ассортименте 218 212,64

Итог за день 202,1 6 202,16 1 533,61

flошкольники
,Щетский сад*

3автрак

Бутерброд с Gыром 30/5 89,32

каша молочная пшеничная с маслом 200/3 260,58

Чай полусладкий с молоком 200 48,1 5

Второй завтрак

Ацидофилин 140 75,15

Обед

Салат из св.помидоров и огурцов 50 38,67

Борщ с капустой и картофелем со сметаной 200/5 86,94

Котлеты "Татарские" 75 239,33

Рагу овощное 130 1 18,46

Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 80,23

)(леб "Рябинушка" 30 71,19

)(леб "flарницкий" 1/36,25 74,4g

Уплотненный полдник

Фрикадельки "Останкинские" в томатном соуGе 25lзо 126,93

каша ячневая вязкая 130 11т,47

Чай полусладкий 200 21,5

)(лrеб "Рябинушка" 30 7,1 .1 9

Итог за день 202,16 202,16 1 519,6


