
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

соглдсовднО : ДиректоР ГБОУ "НабереЖночелнинская начальная школа - детский сад N989 для детей ,с ,

Наименование блюда Вес порции l-{eHa

в том числе Родительская
плата

эн.цен
ккалВес порции l-{eHa !отация

!есерт фрукговый Апельсин 150 55,8

Бутерброд с маслом с сыром 30/5/10 140,55

Каша молочная вязкая "!ружба" с маслом 200/5 213,16

чай с лимоном 20017 62,74

Обед

Оryрец свежий порциями 25 8,22

Суп картофельный с рыбными консервами 250l25 114,04

Гуляш 50/50 131,02

Макаронные изделия отварные 150 206,89

Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64

Хлеб "Рябинушка" 30 71.19

Хлеб "!арницкий" 1/36,25 7 4,49

Полдник

молоко кипяченое 200

Кекс для детск.питания 28 124,88

Итог за день 226,42 226,42 1 285,62

Дошкольники
!етский йд*

3автрак

Бутерброд с маслом 30/5 104,3

Каша молочная вязкая "!ружба" с маслом 200/3 199,92

чай с лимоном 20017 62,74

Второй завтрак

молоко кипяченое 180 101,22

Обед

Оryрец свежий порциями 25 8,22

Суп картофельный с рыбными консервами 200l25 91,23

Гуляш 50/50 131,02

Макаронные изделия отварные 1з0
,l79,3

Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64

Хлеб "Рябинушка" 30 71.19

Хлеб ",Щарницкий" 1136,25 74,49

Уплотненный полдник

[есерт фруктовый Апельсин 100 37,2

Жаркое из мякоти птицы 50/100 220,56

Компот "Плодово-ягодный" из свежих яблок 200 78,58

Хлеб "Рябинушка" 30 71.19

Итог за день 226,42 226,42 1 513,8


