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Наименование блюда Вес порции L{eHa

в том числе Родительская
плата

эн.цен.
ккалВес порции l-{eHa Дотация

десеот фочкговы й Я блоко 150 61,8

Бутерброд с маслом 30/10 137,4

Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 205 211 12

Какао с молоком полусладкое 200 106,66

обед

Салат из свекпы отварной 75 81,25

cyn',ГpeчишHoe3epHЬlшкo''cмяcHьlмифpикщHкy 250l25 199,32

Мякоть птицы тушеная в соусе 92 131 ,76

пюое из бобовых "янтарное"
,150 262,32

Ком пот "Плодово-ягодны й" ассорти 200 66,73

)fiеб "Рябинушка" 30 71 19

Хлеб ",Щарницкий" 1/36,25 74,49

Полдник

Сок фруктовый разливной 200 84,8

Ьафли "3олотце ты моё!" витаминизир.20 г(покупн) 20 104,5

Итог за день 226,42 226,42 1 593,34

Дошкольники
Детский сад*

3автрак

Бчтепбоол с сыDом 30/5 89,32

kattla молочная мчльтизлаковая (вязкая) с маслом 20L,|/3 197 88

кякао е мопоком полчслалкое 180 96

второй завтрак
180 76,32

Обед
(1епят из свекпы отваоной 50 54,17

С.vп "Гпе..l,",,,"оЬ зеонышко" с мясными фоикадельками "останкУ 200l25 176,1

Мякоть птиLlы тчшеная в covce 92 131,76

Пюре из бобовых "Янтарное" 130 227,34

Knr; ппт "П пол ово_яголны й" ассооти 200 66,73

Yпаб "Робинчlllка" 30 71.19

Хлеб "!арницкий"

Капуста туШенiя с мясным фаршем
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка

I-
)лдникI-t-I-

I

г

| 74,49

rel-rиl sб'2з]_
Yпаб "РобинчlIlкa" 30 71 19

Итог за день 226,42 226,42 1 637,83


