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1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с:  

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказом МОиН РФ от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья» (далее - ФГОС НОО ОВЗ); 

 Приказом МОиН РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (далее - 

ФГОС ООО); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г 

№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Санитарные правила СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды»; 

 Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»;   

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. №03-

ПГ-МП42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ Российской 

Федерации во внеурочной деятельности»;  

 Уставом государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Набережночелнинская школа №88»;  

 Адаптированными основными образовательными программами государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Набережночелнинская школа №88». 

 

 

 



 

 

1.2. Понятие внеурочной деятельности. 

1.2.1. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью АООП 

НОО, АООП ООО и реализуется в целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся и достижения ими планируемых результатов освоения адаптированной 

основной образовательной программы за счет расширения информационной, предметной, 

культурной среды, в которой происходит образовательная деятельность, повышения 

гибкости ее организации. 

1.2.2. Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка с нарушениями слуха, запросов семьи, культурных 

традиций, национальных и этнокультурных особенностей региона, традиций и возможностей 

Школы. 

1.2.3. Под внеурочной деятельностью следует понимать:  

 на уровне начального общего образования образовательную деятельность, 

осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования обучающихся (с нарушениями слуха); 

 на уровне основного общего образования образовательную деятельность, 

осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную в первую очередь 

на достижение обучающимися с нарушениями слуха личностных и метапредметных 

результатов основного общего образования. 

1.2.4. Внеурочная деятельность организуется в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами (ФГОС НОО ОВЗ, ФГОС ООО). 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью АООП начального 

и АООП основного общего образования.  

1.2.5. Внеурочная деятельность направлена на решение следующих задач: 

 расширение, углубление знаний, умений, навыков, предусмотренных учебными 

программами; 

 создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

обучающихся; 

 личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение 

обучающихся; 

 обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации 

обучающихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры обучающихся. 

1.2.6. Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся обязательным. 

 

2. План внеурочной деятельности. 

2.1. Школа самостоятельно составляет план внеурочной деятельности по уровням общего 

образования. План определяет состав и структуру направлений, объем внеурочной 

деятельности на уровнях образования.  

2.2. План внеурочной деятельности включает в себя:  

‒ план организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том 

числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

‒ план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной программы 

(предметные факультативы, курсы внеурочной деятельности, элективные курсы, школьные 

олимпиады по предметам, предметные декады); 

‒ план работы группы продленного дня; 

‒ план воспитательных мероприятий. 

 В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей Школа может реализовать 

различные модели примерного плана внеурочной деятельности: 

 модель плана с преобладанием общественной самоорганизации обучающихся; 



 

 

 модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся; 

 модель плана с преобладанием работы по обеспечению благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы; 

 модель плана с преобладанием воспитательных мероприятий; 

 модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности.  

2.3. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-

нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в таких формах, как кружки, мастерские, студии, клубы, секции, 

юношеские организации, краеведческая работа, научно-практические конференции, беседы, 

школьные научные общества, олимпиады, марафоны, фестивали, декады, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические 

объединения и т.д.  

Каждое из направлений внеурочной деятельности может реализовываться как в течение 

срока освоения АООП (по уровням образования), так и в рамках одного учебного года. 

2.4. Формы реализации внеурочной деятельности Школа определяет самостоятельно.  

2.5. В зависимости от уровня общего образования,  максимально допустимое количество 

часов внеурочной деятельности:  

 до 1 690 часов за пять лет обучения на уровне начального общего образования; 

 до 2040 часов за шесть лет обучения на уровне основного общего образования. 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается 

перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды 

каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе школы  

или на базе загородных детских лагерей, в туристических походах, экспедициях, экскурсиях, 

поездках и т.д.) 

2.6. В зависимости от конкретных условий реализации адаптированных основных 

общеобразовательных программ, числа обучающихся и их возрастных и физиологических 

особенностей допускается формирование групп из обучающихся разных классов. 

 

3. Организация внеурочной деятельности 

3.1. Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ 

курсов внеурочной деятельности. 

Рабочая программа курсов внеурочной деятельности является обязательным элементом 

адаптированной основной образовательной программы, наравне с иными программами, 

входящими в содержательный раздел АООП. 

Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются Школой 

самостоятельно на основе требований федеральных государственных образовательных 

стандартов. 

Рабочие программы внеурочной деятельности должны содержать: 

 планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности; 

 содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности; 

 тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы воспитания. 

Элементы рабочей программы 

по внеурочной деятельности 

Содержание элементов рабочей программы по 

внеурочной деятельности 

Титульный лист (приложение 

№1) 

- название программы 

- направление развития личности 

- срок реализации 



 

 

- разработчик программы 

- название населенного пункта 

- год разработки рабочей программы  

Результаты освоения курса 

внеурочной деятельности 

(приложение №2) 

- личностные результаты 

- метапредметные результаты 

Содержание курса внеурочной 

деятельности (приложение №3) 

- раздел, темы курса 

- краткое содержание 

- формы организации занятий и виды деятельности 

Тематическое планирование 

(приложение №4) 

- целевые приоритеты (согласно программы 

воспитания) 

- № п/п 

- название раздела, темы 

- количество часов 

Календарно-тематическое 

планирование (приложение 5) 

- № п/п 

- тема занятия 

- количество часов 

- календарные сроки (план/факт) 

- корректировка 

3.2. При реализации рабочих программ внеурочной деятельности, рекомендуется 

использовать формы, носящие исследовательский, творческий характер. Формы внеурочной 

деятельности должны предусматривать активность и самостоятельность обучающихся; 

сочетать индивидуальную и групповую работу; обеспечивать гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность (в т.ч. экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на 

предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 

3.3. Рабочие программы внеурочной деятельности для детей с ограниченными 

возможностями здоровья разрабатываются и реализуются в соответствии с требованиями 

ФГОС для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

3.4. Педагог имеет право в течение учебного года вносить изменения в тематическое 

планирование рабочей программы в части последовательности изучения тем (разделов) и 

количества занятий, отводимых на изучение темы (раздела). Изменения фиксируются в 

графе «Корректировка». 

3.5. Педагогический работник несет ответственность за: 

- соблюдение сроков разработки рабочей программы курса внеурочной деятельности; 

- полноту реализации курса в соответствии с утвержденной рабочей программой курса 

внеурочной деятельности. 

3.6. Контроль за реализацией программы в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ, ООО в том 

числе за организацией внеурочной деятельности, осуществляется заместителем директора 

школы в соответствии с должностной инструкцией 

 

4. Промежуточная аттестация и результаты внеурочной деятельности 

Система оценки достижения результатов освоения курсов внеурочной деятельности 

включает промежуточную аттестацию обучающихся в рамках внеурочной деятельности.  

4.1. Во внеурочной деятельности обучающихся осуществляется промежуточная аттестация – 

это процедура установления соответствия качества подготовки обучающихся требованиям 

федеральных государственных образовательных стандартов по завершении учебного года. 

Промежуточная аттестация проводится с целью определения качества освоения 

обучающимися образовательных программ внеурочной деятельности, дополнительных 

общеразвивающих программ: полноты, прочности, осознанности и системности освоения 

содержания программ по годам обучения. 

4.2. Промежуточная аттестация внеурочной деятельности может быть: 



 

 

- индивидуальной, то есть оценивается результат внеурочной деятельности каждого 

обучающегося; 

- представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного 

направления (результаты работы курса, детского объединения, системы мероприятий, 

лагерной смены и т.д.). 

4.3. К формам промежуточной аттестации относится: защита проекта, творческий экзамен, 

творческий отчет, презентация, выступление, доклад, сообщение, отчетный концерт, 

выставка, постановка, спектакль, итоговый праздник, научно-практическая конференция, 

портфолио, самооценка. 

4.4. Для учета промежуточной аттестации Школа может использовать протокол, 

электронные носители, печатную продукцию (буклет, календарь, книга и т.д.), публикацию в 

СМИ.  

4.5. График процедур промежуточной аттестации обучающихся по внеурочной деятельности 

доводится до сведения обучающихся и их родителей (законных представителей) удобным 

для участников образовательных отношений способом информирования. 

Результаты промежуточной аттестации отражают динамику индивидуальных 

образовательных достижений, обучающихся в соответствии с результатами освоения курса 

внеурочной деятельности. 

Результаты промежуточной аттестации доводятся до сведения обучающихся и 

родителей (законных представителей). 

4.6. Оценке подлежат личностные и метапредметные результаты обучающихся. 

 Личностные результаты: 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся личностные результаты должны отражать: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

родину, российский народ и историю России; формирование уважительного отношения к 

иному мнению, истории и культуре других народов; 

2) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

3) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

4) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

5) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

6) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций; 

7) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

8) развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении (умение адекватно оценивать свои силы; 

пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами и другими личными 

адаптированными средствами в разных ситуациях; пользоваться специальной тревожной 

кнопкой на мобильном телефоне; написать при необходимости sms-сообщение и другие); 

9) овладение начальными умениями адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

10) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в 

разнообразные повседневные школьные дела; владение речевыми средствами для включения 

в повседневные школьные и бытовые дела, навыками коммуникации, в том числе устной, в 

различных видах урочной и внеурочной деятельности). 



 

 

 Метапредметные результаты: 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО соответствуют ФГОС НОО <9>: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических 

задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными 

и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение 

вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме 

измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и 

выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы 

информационной избирательности, этики и этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) желание и умения вступать в устную коммуникацию с детьми и взрослыми в 

знакомых обучающимся типичных жизненных ситуациях при решении учебных, бытовых и 

социокультурных задач; готовность признавать возможность существования различных 

точек зрения и права каждого иметь свою; готовность давать оценку событий, поступков 

людей, излагать свое мнение; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических 

и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета. 

 



 

 

6. Кадровое обеспечение внеурочной деятельности 

6.1. Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работники школы, 

соответствующие общим требованиям, предъявляемым к данной категории работников. 

6.2. В организации внеурочной деятельности могут принимать участие участники 

образовательных отношений соответствующей квалификации: заместители директора, 

педагоги дополнительного образования; учителя-предметники; классные руководители; 

воспитатели; педагоги-организаторы, педагоги-психологи, логопеды, библиотекари и т.д. 

6.3. Объем (часы) реализуемой рабочей программы внеурочной деятельности входит в 

учебную (аудиторную) нагрузку педагогического работника. 

6.4. Классный руководитель: 

- консультирует по мере необходимости учащихся по вопросам оформления портфолио и его 

содержимого; 

- оказывает возможную посредническую помощь при возникновении у обучающегося 

затруднений в части получения тех или иных подтверждений его индивидуальных 

образовательных достижений. 

6.5. В сроки, определяемые заместителем директора, классный руководитель заполняет 

отчетную форму. (Приложение 6). 

 

7. Контроль за организацией внеурочной деятельности 

7.1. Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, 

ведущими занятия. Для этого в образовательной организации оформляются журналы учета 

занятий внеурочной деятельности (в том числе электронный журнал). 

7.2. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися 

класса осуществляется классным руководителем в соответствии с должностной инструкцией.  

7.3. Контроль за организацией внеурочной деятельности в Школе осуществляется 

заместителем директора школы в соответствии с функциональными обязанностями. 

 

8. Оформление, утверждение и хранение программ внеурочной деятельности 

8.1. Рабочая программа оформляется в электронном и печатном варианте, минимальный срок 

реализации – один учебный год. Печатная версия рабочей программы дублирует 

электронную версию.  

8.2. Рабочая программа рассматривается на школьном методическом объединении и 

утверждается на педагогическом совете.  

8.3. Электронный вариант и печатная версия рабочих программ по внеурочной деятельности 

по предметам, учебным спецкурсам хранятся у заместителя директора по УР; рабочих 

программ по кружкам, планы работы классных руководителй хранятся у заместителя 

директора по ВР; программы по проектной деятельности хранятся у курирующего 

заместителя директора. 

 

  



 

 

Приложение 1 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Набережночелнинская школа №88» 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

по (курсу)________________ 

(название) 

на уровень  __________________ 

Направление развития личности ____________________ 

Срок реализации ________________ 

Разработчик ____________________ 

 

 

 

г. Набережные Челны, 2021 год 

 

 

 

 

Приложение 2 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностные результаты Метапредметные результаты 

 

*Составляется на конкретный класс на один год. 

 

 

 

 

Приложение 3 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

 

Раздел, 

темы курса 

Краткое содержание Основные формы 

организации 

занятий 

Основные виды 

деятельности 

    

 

 

 

 

Приложение 4 

Тематическое планирование 

Целевые приоритеты (согласно методическим рекомендациям по уровням образования): 

- 

- 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Кол-во часов 



 

 

 

Приложение 5 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Тема 

занятия 

Количество 

часов 

Даты Корректировка  

План Факт 

      

 

 

 

 

Приложение 6 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

(является приложением к плану внеурочной деятельности по уровням общего образования) 

 

Направление 

развития 

личности 

Название 

рабочей 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Формы промежуточной аттестации внеурочной деятельности 

1 класс 2 класс 3 класс 4(1) класс 4(2) класс 

       

       

 

 

 

 


