
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!
СОГЛАСОВАНО : ,Щиреrгор ГБОУ "На
здоровья "

w
школа N967 для детеЙ с ограниченными возможностями

И/:

наименование блюда Вес порции Цена

в том числе эн.цен.
ккалВес порции Щена

3автрак+Обед
Мла дшие
3ае трак

Цесерт фрукговый Апельсин 166 з9,79 61,75
Омлетссыромсмаслом 200/1 0 70,73 44з,02
Кисель из концентрата полусладкий с печеньем сах. в ассоDтип 236 8,44 349"1 8
Хлеб "Рябинушка" 32,2 2,54 76,41

ol )ед
uалат из св.пOмидоров и огурцов 100 10,21 72,62
Рассольник Ленинградский с цыплятами смет. 250l25l10 20,37 175,69
Грудки из птицы отварные 100 44,01 1 66,1 7
Пюре картофельное 150 14,83 145,93
Компот "Плодово-ягодный" из красной смородины 200 6,19 67,06
Хлеб "Рябинушка" 1i30 2,37 71,19
Хлеб ",Qарницкий" 1/36,25 2,32 74,49

Итог за день 221,80 1 703,51
Старшие
3автрак

[есерт фрукговый Апельсин 166 39,79 61 ,75
ЭмлетссыромсмасJ]ом 200/1 0 70,73 443,02
Кисель из концентрата полусладкий с печеньем сах, в ассортиlt 200/1 8 5,65 217,74
(леб "Рябинушка" ,1/30

2,37 71,19
Обед

]алат из св.помидоров и огурцов 100 10,21 72,62)ассольник Ленинградский с цыплятами смет 250l25l10 2о,37 175,69
Грудки из птицы отварные 100 44,01 166,17
lюре картофельное ,180

17,79 17 5,11
(омпот "Плодово-ягодный" из красной смоDод ины 200 6,19 67,06
\лео "ряоинушка" 1/з0 2,37 71,19
(леб ".Щарницкий" 1/36,25 2,32 74,49

итог за день 221,в0 1 596,03


