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Наименование блюда вес лооuии -leHa

3 том числе .]'i
}t!lЦён.
fir5.лlec поOции l uена

]есерт фруктовый Яблоко 115 8,з5 47,38
Jмлетссыромсмаслом 20ol1c 68.69 44з,02
lай с лимоном с печ, сахарн в ассорт 20017l17 5,77 1в6,87(леб "Рябинушка" JU 2,37 71 ,19

Обед
100 5,03 92.24

5орщ с капустой и картоф.цыпл.смет з10 23,67 219,67
Грудки из птицы отварь|ые с маслом 1 00/5 42,65 199.28
рис отварнои 150 9,8з 218,0з

ОДНЫИ ИЗ СУХОФРУКТОВ 200 3.09 79,92
лео rяоинушка 2,27 бв,1 5(леб "Дарницкий" 1/36,25 , ,\, 74,49

Итог за день 174,04 170о,24
Старшие
Завтрак

!есерт фруктовый Яблоко 1эF 9,08 51,5
сыром с маслом 200110 68,69 443,02

чай с лимоном 20017 2,g2 62,74
Хлеб "Рябинушка" з0 ,1а

71 ,19
о( )ед

Uалат " .Jаика аR 3.78 69,1 в
эо!щ с капустой и картоф.цыпл.смет 310 23.67 219,67
рудки из птицы отварные с маслом 1 00/5 42,65 199.28

I tsарнои 180 1 1,в0 261.64
lrlодово-ягодныи из сухофруктов 200 3,09 79,92

rнuинушка з0 2,з7 71 19(леб "!арницкий" 1/з6.25 2,з2 74,49
Итог за день 172,74 1 603,82


