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Наименование блюда вес порции Цена
3 том числе эн. цен

ккал3ес порции | Цена
3автрак+Обед

МладчJх9_
3автрак

Цесерт фрукговый Мандарин ,100
19,46 35

Пельмени мясные отварные с маслом 1 80/1 0 50,67 477.47
чай с лимоном 20017 2,92 62,74
Хлеб "Рябинуlчка" 1/30 2,37 71,19

обед
Помидоры свежие 48 12,77 8,в1

уп картофельный с бобовыми с цып 25ol25 14 185.06
3ефстроганов 50/50 69,53 220,01
(аша пLUеничная вязкая 150 4,77 155,4в
Компот "Плодово_ягод ный" ассорти 200 4,50 59,8в
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 2,з2 74,49
Хлеб "Рябинуtttка" 1/з0 2,з7 71 ,l9

Итог за день ,l86,05
1 421 ,32

Старl_чие

3автра к

Цесерт фрукrовый Мандарин 95 18.50 33,28
Пельмени мясные отварные с маслом 1 80/1 0 50,67 477,47
чай с лимоном 20017 2,92 62,74
Хлеб "Рябинушка" ,l/30 2,з7 71

,l9

Обед
Помидоры свежие 48 12,77 8,в1
Суп картофельный с бобсjвыми с цып 250l25 14 ,37 ,185,06

Бефстроганов 50/50 69,53 220,01
каша пшеничная вязкая 180 5,73 1в6,58
Компот "Плодово-ягодный" ассорти 200 4,50 59,88
Хлеб "!арницкий" 1/36,25 2,32 74,49
Хлеб "Рябинушка" ,l/30

2,37 71 19
Итог за день 186,05 1 450,7


