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Наименование блюда Вес порции -{ена

в том числе эн.цен.
ккалВес порции Цена

3автрак+Обед
Младшие
Завтрак

]есерт фрукговый Груша 139 38,02 144,56
Каша молочная манная (жидкая) с маслом 200/,l0 17,26 249,01
коQеиныи напиток полусrlадкии 200 7,70 122,65
Хлеб "Рябинушка" 1/30 2,37 71,19

Обед
Салат "Капуста квашеная" 100 8,80 86,22
Uуп из овощей с цыпл, со сметаноЙ 285 ,t 7,58 145,05
Котлеты "Крестьянские" с маслом 107 47,72 297,44
Пюре из бобовых "Янтарное" 150 6,43 262,32
Чай полусладкий 200 0,9в 21 ,5
Хлеб "Рябинуr_чка 1/з0 2,37 71 ,,l 9
Хлеб ".Qарницкий" 1/36,25 2,32 74.49

Итог за день lд, ,55 ,l 545,62
Старшие
Завтрак

лесерт фруктовый l руша l 139 з8,02 144,56
Каша молочная манная (жидкая) с маслом 200/1 0 17.26 249,0"|
Кофейный напиток полусладкий 200 7,70 122,65
Хлеб "Рябинушка" ,1/30 11а

71 ,,l 9
Обед

Салат "Капуста кваценая" 100 8,80 в6,22
Суп из овоrлей с цыпл, со'сметаной 285 17,58 145,05
Котлеты "Кресгьянские" с маслом 2150l5 46,43 285,45
Пюре из бобовых "Янтарное" 180 7,72 3,14,7в
Чай полусладкий 200 0,9в 21 ,5
Хлеб "Рябинушка" ,l/30 2,з7 71,19
Хлеб "!арницкий" 1/36,25 2,32 74.49

Итог за день 151 .55 1 586,09


