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Jаименование блюда
JeHa

в том числе эн. цен.
ккалtsес порции вес порции -]ена

ччwр| \уруп|чЕDlи лvrlUк!

0ыр голландск.(порц)
1з2 ,l0,70

54,38
24 20,28 85,87

чай с лимоном
200/1 0 ,l6,54

306,93
20017 3,00 62,74

1/з0 2,з7 71 19
U )ед

75 6,77 98,89
.UlP. U цыl.Jl. со сметаНОИ 250l25l10 17,57 138,16l уrлпу| y|J lllуlчDl vlбdРпt /J 2в,56 121 ,з1

(омпот "Плодqво-ягодный'' из кураги
150 14,65 145,9з
200 7,3в 80,23
1/30 alа

19

Итог за день
1lз6,25 2,32 74,49

132,51 1 311,з1
t Ta|

3ав
)шие
трак

ччwр | \рр),пlчбDiи лvJl
Сып гпппэчrаи /пап,,\

1аа 10,70 54,38
20 17,35 73,4в

200l10 1 6,54 306,93

Хлеб "РябинуLчка"
20017

1во
3,00 62,74
2,з7 71 19

(_)с ед
75 6,77 98,89

250l25l10 17,57 1з8,16
/3 2в,56 121 ,31

ffу," 1в0 17,5в 175,11
200 7,3в в0,23,\,|9v I лчу|пYщкd

(леб "flарницкий"
1/30 alа

71,19,1/36,25 a1,
74,49

132,5,1 1328,1


