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Наименование блюда 3ес порции L{eHa

в том числе эн.цен.
ккалвес порции -]ена

Завтрак+Обед
Младшие
3ав_трак

{9wP l \ур),к l UЕDlи zlUJ IUKU l ,l ая 9,34 56,863апеканка из твороrа со сryщ.молоком 170 67,54 406,87
lyUJ ldлкии 200 2,9з 86.3

30!_-
)ед

2,26 71 ,19

100 6,24 101 ,29ли из св. капусты q картоф. с цыпл. со сметаной 2в5 15,75 138,35Плов из говядины 250 69,62 429,26
крdqнuи смородины 200 5,53 67,06(лео ,ряоинуt]Jка"

30 2,2с 71 ,19орпичtrии 36,25 2,21 74,49
Итог за день 1в3,68 1 502,86

ста
за,

ршие
трак

Цесерт фрукт9вый Яблоко 13в 9,з4 56,вбЗапеканка из творогq со сryш.молоком 170 67,54 406,87{исель из концентратq полусладкий 200 2,9з 86,з
з0 2.26 71,19

Oi )ед
Jrlпgl р9 l пý uýUц 100 6,24 101 .29ли из св, капусты с картоф. с цыпл. со сметаной 285 15,75 138,35|лов из говядины 250 69,62 429,26(омпот "Плодово-ягодный" из краснойiйоýодйБ 200 5,53 67,06\r lgv rхчинушкаt 30 2,26 71 ,19

74,49
Хлеб "Дарницкий" з6,25 2,21

1в3,6в 1 502,86




