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lаименование блюда Вес пооLrии -]ена
в том числе эн.цен.

ккал3ес порции | Щена
3автрак+Обед

Младшие
3автрак

Щесерт фруктовый Мандарин 148 30,68 51.8
Каша молочная вязкая 'Дружба" с маслом 200/1 0 ,t 7,9з 298,08
Кофейный напиток полусладкий 200 7,47 89,57

rяоинушка 33,2 2,62 78.78
О1 5ед

]алат " Аппетитный" 75 ,| 8,87 1 10.6
Борщ с капустой и картоф.цыпл.смет 250l25l10 16,4,1 158.87
мясо ryшеное 100 65.8с 1 15,9i
каша пшеничная вязкая 150 4,63 ,l55,48
Сок 0,2 с печеньем сахарным в ассорт. 200l17 24,71 227,3з
Хлеб "Рябинушка" 1/30 2,37 71 ,19лле0 -ларницкий"

1136,25 2,з2 74.49
Итог за день 193.81 1 432,16

Gтаршие
3автрак

цесерт Qруктовыи мандарин ,|4€
30,68 51,8

зкая лружоа- с маслом 20ý 17,25 291,4с
коФеиныи напиток полусладкий 2ос 7,47 89,57(леб "Рябинушка" 1/зс 2,з7 71 19

о( )ед

75 18,87 1 
,l0.(

)орщ с капустой и картофlцыпл.смет 25ot25l10 16.41 158,87
иясо ryшеное 100 65,80 1 15,97
каша пшеничная вязкая 180 5,56 186.58
]ок 0,2 с печеньем сахарным в ассорт. 200117 24,71 227,33
ллео "ряоинушка 1/з0 2.37 71,19(леб ",Щарницкий" 1/36.25 2,32 74,49

Итог за день 19з,8,1 1 449,05


