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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА   

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

 ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ,  

МАОУ «Лицей № 78 им. А. С. Пушкина» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 Учебный план МАОУ «Лицей №78 им.А.С. Пушкина» на 2023-2024 учебный 

год  разработан  на основе следующих нормативных документов:  

• Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991г.  № 1807-1 (ред. от 

12.03.2014г.) «О языках народов Российской Федерации»; 

• Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской федерации 

от 18.05.2023г. №370 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (зарегистрирован 05.07.2021 №64101); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.21 № 287»;  

• Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации 17.12.2010 №1897 

• Письма Минпросвещения  России от 22.05.2023 №03-870 «О направлении 

информации» (Дополнение к методическим рекомендациям по введению 

федеральных основных образовательных программ); 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 "Об утверждении Порядка организациии осуществления 

образовательной деятельности по сновным общеобразовательным 

программам- образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»  (зарегистрирован  в Минюсте 

России 20.04.2021 № 63180. 

• Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях 

имеющих государственную аккредитацию;  

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020 № 28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и  (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

от 28 января 2021 года N 2; 
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Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение «Лицей №78 им. А.С.  Пушкина» (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих ФОП основного общего образования, 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 

часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

углубленное изучение предмета английский язык в 5-9 классах, изучение учебных 

курсов: «За страницами учебника математики», «Финансовая грамотность», 

«Избранные вопросы математики», «Занимательная химия», «Живая биология», 

«Экология человека», «Общество-мы», «Комплексный анализ текста», «Практикум 

по физике», «Лингвистический практикум» 

                      

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5-х классах по 5 часов в неделю. На 

изучение предмета «Литература» в 5-х 3 часа в неделю. 

В целях реализации задачи обеспечения освоения выпускниками школы 

иностранного языка на функциональном уровне учебный предмет «Иностранный 

язык» изучается в 5-9-х классах по 3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

следующими учебными предметами: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика», «Вероятность и статистика». 
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На изучение предмета «Математика» в 5 классах отводится 5 часов в неделю. 

На изучение предмета «История», который включает в себя два учебных 

курса «Историю России» и «Всеобщую историю» в 5-х классах отводится 2 часа в 

неделю. Также в 5-х классах введены учебные предметы «География» и 

«Биология». В этих предметах преподаются элементы экономико-политического 

характера.  

С 5 по 9 классы введен предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», который должен обеспечить знание основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. На изучение данного предмета отводится 1 час в 

неделю.  

На изучение предмета «Искусство» отводится по 2 часа в неделю 5,6,7 

классах, данный предмет представлен двумя образовательными компонентами: 

«Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка». 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 5-9 классах 

отводится 2 часа в неделю. Третий час реализуется через внеурочную 

деятельность.   

При проведении уроков иностранного (английского) языка, родного  

(татарского/русского) языка и (или) Государственного (татарского) языка 

республики Республики Татарстан,  информатики и технологии классы делятся на 

2 группы. 

На освоение учебного предмета  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

на уровне основного общего образования отведен 1 час в неделю в  8, 9 классах. 

   

 

Директор МАОУ «Лицей №78 им. А.С. Пушкина»                     Григорьев М.Ю. 
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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ 

«Лицей №78 им. А.С. Пушкина» 

  ______________ Григорьев М.Ю. 

                                                Учебный план   

МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина»  

 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы, курсы 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

2023/ 

2024  

2023/ 

2024 
2024/ 

2025 
2025/ 

2026 
2026/ 

2027 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература                           3 3 2 2 3 

Родной язык и 

литература 

Родной (татарский/русский) и 

(или) Государственный 

(татарский) язык республики 

Татарстан 

2 2 2 2 2 

Родная  

(татарская/русская)литература 

1 1 1 1 1 

 Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

 

 Математика и 

информатика 

Математика  5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика    1 1 1 

Информатика   1 1 1 

 Общественно-научные 

предметы 

 

 

История  2 2 2 2 3 

Обществознание  1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

  Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России. 

Основы духовно-нравственной  

культуры народов России. 

1 1    

  Естественно - научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

  Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1   

  Технология Технология 2 2 2 1 1 

  Физическая культура и 

основы    безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ОБЖ    1 1 

ИТОГО: 30 32 33 34 35 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 

 «За страницами учебника 

математики» 

1     

 «Занимательная химия»   1      

 «Живая биология» 1 1 1    

Максимально-допустимая  недельная нагрузка 32 33 35 36 36 
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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ 

«Лицей №78 им. А.С. Пушкина» 

                                     Григорьев М.Ю. 

 

                                                Учебный план   

7-х классов МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина»  

на 2023 – 2024 учебный год                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

(ФГОС ООО) 

 

 

 
 

 

                                                              

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество 

часов 

7 класс 

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература                           2 

Родной язык и литература Родной (татарский/русский) и (или) 

Государственный (татарский) язык 

республики Татарстан 

2 

Родная  (татарская/русская)литература 1 

 Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

 

 Математика и информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Вероятность и статистика 1 

 Общественно-научные 

предметы 

 

 

История 2 

Обществознание 1 

География  
2 

  Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России. 

  Основы духовно-нравственной культуры 

народов России.  

  Естественно - научные 

предметы 

Физика 2 

 Биология 1 

  Искусство 

 

Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

  Технология Технология 2 

  Физическая культура и 

основы    безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 

ИТОГО: 33 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 

 «Занимательная химия» 1 

 «Живая биология» 1 

Максимально-допустимая  недельная нагрузка 35 
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                            УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ 

«Лицей №78 им. А.С. Пушкина» 

                                        Григорьев М.Ю. 

 

Учебный план   

8-х классов МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина»  

на 2023 – 2024 учебный год 

(ФГОС ООО) 

 
 

 

Предметные области Учебные  

предметы 

 

 

             Классы 

Количество часов в неделю 

 

8а 

с/э 

 

8б 

ф/м 

 

8в 

х/б 

 

8г 

х/б 

 

 8д 

ф/м 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 

Родной язык и 

литература 

Родной (татарский/русский) и (или) 

Государственный (татарский) язык 

республики Татарстан 

1 1 

1 1 

1 

Родная  

(татарская/русская)литература 

1 1 
1 1 

1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Информатика  1 1 1 1 1 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

 

 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География  2 2 
2 2 

2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 

 Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 

Физическая культура и 

основы    безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 

ОБЖ 1 1 
1 1 

1 

Итого 33 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 3 3 3 3 

 «Общество-мы» 1     

«Комплексный анализ текста» 1 1 1 1 1 

«Избранные вопросы математики»  1 1   1 

«Занимательная химия»   1 1  

«Экология человека»   1 1  

«Практикум по физике»   1   1 

Максимально допустимая нагрузка 36 36 36 36 36 
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                            УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ 

«Лицей №78 им. А.С. Пушкина» 

                                       Григорьев М.Ю. 

 

Учебный план   

9-х классов МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина»  

на 2023 – 2024 учебный год  

(ФГОС ООО) 

 

 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы          

 

 

                          Классы 

Количество часов в 

неделю 

9а 

с/э 

 

9б 

ф/

м 

9в 

х/б  

 

9г 

с/э 

 

9д 

и/т 

 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 

Родной язык и литература Родной 

(татарский/русский) и 

(или) Государственный 

(татарский) язык 

республики Татарстан 

1 1 

1 

1 1 

Родная  

(татарская/русская)лите

ратура 

1 1 

1 

1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

4 3 
3 

4 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

 

1 

 

1 1 
 

1 

 

0,5 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Информатика  1 2 1 1 3 

Вероятность и 

статистика 

1 1 
1 

1 1 

 Общественно-научные предметы 

 

 

История России. 

Всеобщая история. 

2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География  2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 3 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 2 

 Биология 2 2 2 2 2 

Физическая культура и основы    

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ОБЖ 1 1 1 1 1 

Итого 35,5 35,5 34,5 35,5 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0,5 0,5 1,5 0,5 0  

 «Избранные вопросы 

математики» 

  0,5  
 

    

«Химия и жизнь»   0,5   

«Экология человека»   1   

«Обществознание –мы» 0,5    0,5   

Максимально допустимая нагрузка 36 36 36 36 36 
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Приложение №1                                                                                                  Утверждаю 

к учебным планам     

МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина»                                 «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина» 

на 2023/2024 учебный год                                                        _____________ М.Ю. Григорьев 

  " 29 " августа 2023 

     

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

 
Основной общее образование 

     

Предмет 

 Класс  

5 6 

ГО Вид к/р ГО Вид к/р 

Русский язык ГО КР ГО КР 

Литература ГО КР ГО КР 

Родной (татарский/русский) язык и (или) 

Государственный (татарский) язык 

Республики 

ГО КР ГО КР 

Родная (татарская/русская) литература ГО КР ГО КР 

Иностранный (английский) язык ГО УС ГО УС 

Математика ГО КР ГО КР 

История  ГО КР ГО КР 

Обществознание  ГО КР ГО КР 

Основы духовно-нравственных культур 

народов России 
ГО КР ГО КР 

География ГО КР ГО КР 

Биология ГО КР ГО КР 

Изобразительное искусство ГО КР/КР/ПР ГО КР 

Музыка ГО КР/КР/ПР ГО КР 

Технология ГО КР/КР/ПР ГО КР 

Физическая культура ГО КР/КР/ПР ГО КР 

 
    

 
    

     

Условные обозначения:     

годовая отметка ГО    

контрольная работа КР    

устное собеседование  УС    

практическая работа ПР    
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Предмет 
 Класс  

7 8 9 

  ГО Вид к/р ГО Вид к/р ГО Вид к/р 

Русский язык ГО КР ГО КР ГО КР 

Литература ГО КР ГО КР ГО соч 

Родной 

(татарский/русский) язык 

и (или) Государственный 

(татарский) язык 

Республики 

ГО КР ГО КР ГО КР 

Родная 

(татарская/русская) 

литература 

ГО КР ГО КР ГО КР 

Иностранный 

(английский) язык 
ГО УС ГО УС ГО УС 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 
        ГО УС 

Математика             

Алгебра ГО КР ГО КР ГО КР 

Геометрия ГО КР ГО КР ГО КР 

Вероятность и статистика ГО КР ГО КР ГО КР 

Информатика  ГО КР ГО КР ГО КР 

История  ГО КР ГО КР ГО КР 

Обществознание  ГО КР ГО КР ГО КР 

География ГО КР ГО КР ГО КР 

Биология ГО КР ГО КР ГО КР 

Физика ГО КР ГО КР ГО КР 

Химия   КР ГО КР ГО КР 

Музыка ГО КР ГО КР/ПР     

Изобразительное 

искусство 
ГО КР/ПР         

Технология ГО КР/ПР ГО КР/ПР     

ОБЖ     ГО ПР ГО ПР 

Физическая культура ГО КР/ПР ГО КР/ПР ГО КР/ПР 

 
      

 
      

       

Условные обозначения:       

годовая отметка ГО      

контрольная работа КР      

устное собеседование  УС      

практическая работа ПР      
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