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Пояснительная записка 
к учебному плану  

на 2017 – 2018 учебный год 
 МАОУ «Лицей № 78 имени А.С.Пушкина» 

(основное  общее образование) 
(5-9 классы) 

 
Учебный план МАОУ «Лицей № 78 имени А.С.Пушкина» разработан на основе: 
- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее Федеральный закон №273-ФЗ). 
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования). 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 
(одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 30.08.2013г. № 1015. 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 
использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 
реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 
государственную аккредитацию. 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании». 
- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 №1560-XII) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан. 
- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189 
(далее – СанПиН 2.4.2.2821-10). 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ (от 04.07.2014 
№ 41) «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарноэпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
образовательных организаций дополнительного образования детей».  

-Основной образовательной программы ООО МАОУ «Лицей № 78 им. 
А.С.Пушкина». 
Учебный план  состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения.  
Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 
(законных представителей), педагогического коллектива лицея. 
Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано на: 
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 
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и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся. 

При проведении занятий по родному (нерусскому) языку, где наряду с русским 
языком изучается родной (нерусский) язык, по иностранному языку, технологии, 
информатике осуществляется деление классов на две группы с учетом норм 
предельно допустимой наполняемости групп. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся устанавливаются Положением о 
промежуточной аттестации.  

План внеурочной деятельности является организационным механизмом 
реализации основной образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план 5-9-х классов основного общего образования реализует  
программу обучения: ФГОС. 

 Учебный план  учитывает  специфику используемых в образовательном процессе 
систем учебников (УМК) и учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии 
учебников, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) 
к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 
реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 
государственную аккредитацию в соответствии с ФГОС. 

Учебный план для основного общего образования в лицее, ориентирован на 5-
летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
образования и составляет в 5 – 9 классах - 34 учебные недели.        

Продолжительность уроков  45 минут.  
Учитывая определенные затруднения ранней точной диагностики способностей и 

склонностей детей к тому или другому направлению профильной подготовки и с целью 
предоставления более широкого спектра повышенного уровня знаний по предметам на 
уровне основного общего образования, часы части, формируемой участниками 
образовательных отношений в 5-9 классах распределен следующим образом: 

 
 Направления Учебные предметы Количество 

часов (в неделю 
на один класс) 

Классы 

  Естественно-  
  научное 

 Математика  1 час   5,7,8а,б,г,д 9б  классы 
 Химия  1 час   7, 8в,г,9в классы 
 Биология  1 час   6, 8в, 9в классы 
 Физика  1 час   8б класс 
 Информатика  1 час   9б класс 
 География  1 час   5 классы 

  Социально-  
  гуманитарное 

 Обществознание  1 час   8а, 9а,г классы 
 Иностранный язык  1 час   9а,г классы 

    
 
Учебный предмет «Иностранный язык»  5 по 9 класс по 3 часа в неделю. 

Предложенный объем учебного времени достаточен для усвоения иностранного языка на 
функциональном уровне. Второй иностранный  язык (немецкий) изучается в 5-9 классах в 
рамках внеурочной деятельности по желанию учащихся и запросу родителей. 

«Информатика  изучается с 7  класса – как самостоятельный учебный предмет. 
Предметная область «Родной язык и литература»  включает в себя учебные предметы  

«Родной язык и литература» и «Риторика».   
Учебный предмет «Родной язык и литература» (Татарский язык и литература) 

изучается с 5 по 9 класс с учетом мнения (добровольного согласия) родителей (законных 
представителей) обучающихся. 
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 Современная риторика учитывает достижения лингвистической науки (в частности, 
лингвистики текста), психологии восприятия и порождения речи, теории общения и 
других смежных наук. Вместе с тем современная риторика – самостоятельная наука и 
самостоятельный учебный предмет. У этого предмета свои задачи – обучение умелой, 
искусной, а точнее – эффективной речи. Поэтому в центре современной риторики – 
обучение эффективному общению, человек, который общается. Это в значительной мере 
определяет как содержание школьной риторики, так и методы ее преподавания. 
Безусловно, эффективное общение предполагает следование нормам литературного языка. 

В этом блоке центральное понятие – речевой жанр, т.е. текст определенной 
коммуникативной направленности. Имеются  в виду не жанры художественной 
литературы, а  те жанры, которые существуют в реальной речевой практике: жанр 
приказа, просьбы, заявления, аннотации, хроники и т.д. 
   Понятие речевого жанра конкретизирует содержание работы по риторике, т.к.  называет 
тот вид высказывания, которому следует учить. Это – дидактическая единица,  которая во 
многом определяет методику обучения:  знакомство с образцами конкретного 
жанра,  осмысление его особенностей с точки зрения сферы употребления,  адресата, 
коммуникативных задач и т.д.;  анализ  типичных недочетов в структуре и речевом 
оформлении данного жанра; создание его отдельных фрагментов (частей); и, наконец, 
самостоятельное создание жанра на предложенную тему. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 5 по 9 класс. Учебный предмет 
является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 
содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», 
«Экономика», «Право». 

Учебный предмет «Химия» вводится в 7 классе  в объеме 1 час в неделю за счет 
часов части, формируемой участниками образовательных отношений с целью ранней 
подготовки к предпрофильному обучению и осознанному выбору обучающимися химико-
биологического профиля.  

На изучение предметной области  «Искусство» отводится по 2 часа в 5-7 классах. 
Данный предмет представлен двумя образовательными компонентами: «Искусство 
(ИЗО)» и «Искусство (Музыка)». В 8-х  классах  на учебный предмет «Музыка» отведен 1 
учебный час в неделю. 

 Учебный предмет ОДНКНР (основы духовно-нравственной культуры народов 
России) является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы 
и включается в рабочие программы  по истории, обществознанию, литературе, музыке, 
изобразительному искусству и реализуется через внеурочную деятельность. 

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу. 
На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

уровне основного общего образования отведен 1 час в неделю в  8,9 классах. 
Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 в учебный план 5-9 классов введены  3 часа  физической 
культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной 
нагрузки, для увеличения двигательной активности обучающихся. При составлении 
рабочих учебных программ по физической культуре руководствовались  «Методическими 
рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в недельный объем 
учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений Российской 
Федерации», направленным письмами Министерства образования и науки России от 
08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры», от 30.05.12 
№ МД- 583/12.  

В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 24 марта 2014 года 
№172, приказом МО и Н РТ от 10.07.2014 года №3907/14 «Об апробации Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) введен     
Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс ГТО в рамках урочной и внеурочной 
деятельности.  
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Учебный план   
5-7-х классов МАОУ «Лицей № 78 им. А.С.Пушкина»  

на 2017 – 2018 учебный год  (ФГОС ООО) 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметные области Учебные  
предметы 
 
 
             Классы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 

 Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык  5  6 4 

Литература                           3 3 2 
 Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 

 
 Математика и информатика 

Математика  5 5  
Алгебра   3 
Геометрия   2 
Информатика   1 

 Общественно-научные 
предметы 

 
 

История  2 2 2 
Обществознание 1 1 1 
География  1 1 2 

  Естественно -научные 
предметы 

Физика   2 
 Биология 1 1 2 

  Искусство 
 

Музыка 1 1 1 
Изобразительное искусство 1 1 1 

  Технология Технология 2 2 2 
  Физическая культура и 
основы    безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 
3 3 3 

ИТОГО: 28 29 31 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 4 

Родной язык и 
литература 

Родной язык и литература 3 
 

3 3 Риторика 
Математика и 
информатика 

Математика 1 1  

  Естественно - научные 
предметы 

Химия   1 

Максимально-допустимая  недельная нагрузка 32 33 35 
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Учебный план   
8-х классов МАОУ «Лицей № 78 им. А.С.Пушкина»  

на 2017 – 2018 учебный год 
(ФГОС ООО) 

 
 
 

 
 
 
 

Предметные области Учебные  
предметы 
 
 
             Классы 

Количество часов в неделю 
 
8а 

 
8б 

8в  8г  

 
 8д 

 Обязательная часть  
Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 
Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 
Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 
Информатика  1 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы 
 
 

История  2 2 2 2 2 
Обществознание 1 1 1 1 1 
География  2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 2 2 
Химия 2 2 2 2 2 
 Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 
Технология  Технология 1 1 1 1 1 
Физическая культура и основы    
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 
ОБЖ 1 1 1 1 1 

Итого 30 30 30 30 30 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

5 5 5 5 5 

Родной язык и литература Родной язык и литература 3 3 3 3 3 
Риторика 

Общественно-научные предметы 
 
 

Обществознание  1  
  

 

 
Математика и информатика 

Алгебра 1 1  1 1 
  Информатика     1 

 
Естественно-научные 
предметы 
 

Химия   1 1  
Физика  1    
Биология   

1 
  

Максимально допустимая нагрузка 36 36 36 36 36  
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Учебный план   
9-х классов МАОУ «Лицей № 78 им. А.С.Пушкина»  

на 2017 – 2018 учебный год  
(ФГОС ООО) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметные области Учебные  
предметы 
 
 
             Классы 

Кол-во часов в неделю 
 
 
9а 

 
 
9б 

 
9в  

 
9г  

 Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 
Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 
Математика и информатика Алгебра 4 3 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 
Информатика  1 1 1 1 

 Общественно-научные предметы 
 
 

История  2 2 2 2 
Обществознание 1 1 1 1 
География  2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 3 2 2 
Химия 2 2 2 2 
 Биология 2 2 2 2 

Физическая культура и основы    
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 
ОБЖ 1 1 1 1 

Итого 31 31 31 31 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5 5 5 5 

Родной язык и литература Родной язык и литература 3 3 3 3 Риторика 
Общественно-научные предметы Обществознание  1   1 

       Иностранный язык Иностранный язык 1    1 
Математика и информатика Информатика  1   

Алгебра  1    
Естественно-научные предметы Химия   1  

 Биология   1  
Максимально допустимая нагрузка 36 36 36 36 
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Пояснительная записка 
к учебному плану 

на 2017 – 2018 учебный год 
МАОУ «Лицей № 78 имени А.С.Пушкина» 

(среднее общее образование) 
 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 
призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 
обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации обучения, 
которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации 
образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и способности 
обучающихся. При этом существенно расширяются возможности выстраивания 
учащимися индивидуальной образовательной траектории. 

 Выбору профиля обучения предшествует профориентационная работа и обучение в 
классах с углубленным изучением отдельных предметов на уровне основного общего 
образования. Исходя из задачи создания многопрофильного лицея, с учетом 
сформированных профильных предпочтений учащихся составлены учебные планы 10 - 11 
классов. 

 Опыт работы лицея, как последователя Царскосельского лицея и результаты ЕГЭ, 
значительно превышающие среднестатистические результаты и городские, и 
республиканские, и российские, убеждают нас в правильности выбранной 
образовательной программы и учебного плана, позволяющего максимально раскрыть 
способности ребенка, подготовить его к осознанному выбору профессии и заложить 
основы духовной нравственности и высокого уровня культуры.  

Учебный план 10-х, 11-х классов  МАОУ «Лицей № 78 имени А.С.Пушкина» 
разработан на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации»; (далее – Федеральный закон 273-ФЗ). 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании». 
- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 №1560-XII) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан. 
- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012 года№413 (далее ФГОС). 

- Приказа  МОиН РФ от 29.06.2017 №613 «О внесении изменений в федеральный 
государственных образовательных стандартов среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 17 мая 
2012 г. N413». 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 30.08.2013г. № 1015. 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 
использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 
реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 
государственную аккредитацию (Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014г №253 
(в последней редакции) «Об утверждении федерального перечня учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
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общего,среднего общего образования». 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 
29.12.2010 № 189 (далее СанПиН 2.4.22821-10). 

- приказа МОиН РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального 
базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 
учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования». 

- приказа МОиН РФ (от 05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального 
компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 
основного общего и среднего (полного) общего образования»; (для 11 классов). 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол от 28.06.2016 № 2/16-з) (далее – ПООП СОО). 

 - Письма Министерства образования и науки РФ от 20.06.2017 №ТС-194/08 «Об 
организации изучения учебного предмета «Астрономия». 

 - Основной образовательной программы  МАОУ «Лицей № 78 им. 
А.С.Пушкина». 

Учебные планы 10-11-х классов предусматривают различные сочетания базовых и 
профильных учебных предметов из расчета времени на освоение отдельных учебных 
предметов за 2 учебных года в соответствии с   установленными действующими 
санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 
            Продолжительность уроков   45 минут. 
            Продолжительность учебного года в 10-х,11-х  классах 34 учебные недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся устанавливаются локальными нормативными 
актами.  
         Учебный план 10-11 классов обучения направлен на реализацию следующих задач: 
          -обеспечение базового и профильного изучения отдельных предметов программы 
среднего  общего образования; 
           -установление равного доступа к полноценному образованию разным категориям 
обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными потребностями; 
          -удовлетворение социального заказа родителей и обучающихся. 

Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 в учебный план 10-11 классов введены  3 часа  
физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой 
недельной нагрузки, для увеличения двигательной активности обучающихся. При 
составлении рабочих учебных программ по физической культуре руководствовались  
«Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в 
недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений 
Российской Федерации», направленным письмами Министерства образования и науки 
России от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры», 
от 30.05.12 № МД- 583/12.  

Согласно приказу МОиН РФ от 29.06.2017 №613 «О внесении изменений в 
федеральный государственных образовательных стандартов среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. N413» вводится астрономия как обязательный предмет.  

 При проведении занятий по родному (нерусскому) языку, по иностранному языку, 
информатике, физической культуре  осуществляется деление классов на две группы с 
учетом норм предельно допустимой наполняемости групп. 

Предметная область «Родной язык и литература»  включает в себя учебные предметы  
«Родной язык и литература» и «Риторика».   
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Учебный предмет «Родной язык и литература» (Татарский язык и литература) 
изучается с учетом мнения (добровольного согласия) родителей (законных 
представителей) обучающихся.  

Современная риторика учитывает достижения лингвистической науки (в частности, 
лингвистики текста), психологии восприятия и порождения речи, теории общения и 
других смежных наук. Вместе с тем современная риторика – самостоятельная наука и 
самостоятельный учебный предмет. У этого предмета свои задачи – обучение умелой, 
искусной, а точнее – эффективной речи. Поэтому в центре современной риторики – 
обучение эффективному общению, человек, который общается. Это в значительной мере 
определяет как содержание школьной риторики, так и методы ее преподавания. 
Безусловно, эффективное общение предполагает следование нормам литературного языка. 

В этом блоке центральное понятие – речевой жанр, т.е. текст определенной 
коммуникативной направленности. Имеются  в виду не жанры художественной 
литературы, а  те жанры, которые существуют в реальной речевой практике: жанр 
приказа, просьбы, заявления, аннотации, хроники и т.д. 
   Понятие речевого жанра конкретизирует содержание работы по риторике, т.к.  называет 
тот вид высказывания, которому следует учить. Это – дидактическая единица,  которая во 
многом определяет методику обучения:  знакомство с образцами конкретного 
жанра,  осмысление его особенностей с точки зрения сферы употребления,  адресата, 
коммуникативных задач и т.д.;  анализ  типичных недочетов в структуре и речевом 
оформлении данного жанра; создание его отдельных фрагментов (частей); и, наконец, 
самостоятельное создание жанра на предложенную тему. 

Учебный план 10-х классов в соответствии с требованиями ФГОС состоит из 
двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 
(законных представителей), педагогического коллектива.  

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано 
на:   

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части; 

- увеличение учебных часов предметов профильного уровня.  
Вариативная часть учебного плана направлена на реализацию запросов социума, 

сохранения линий преемственности и подготовку старшеклассников к сознательному 
выбору профессий, с последующим профессиональным образованием.           
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 Использование часов из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, на уровне среднего общего образования:  
Класс  Профиль Учебные 

предметы 
профильного 
уровня 

Количество  
часов 

Часть, 
формируемая  
участниками 
образовательных 
 отношений 

Количество  
часов 

10а  Социально-
гуманитарный 

Иностранный 
язык 

6 Литература 1 

История 4 Русский язык 1 
Право 2 Родной язык и 

литература 
2 

 
10б 

 
Универсальный  
(углубленное изучение 
физики и математики) 

Алгебра 4 Информатика 3 
Геометрия 3   
Физика 6 Родной язык и 

литература 
2 

 
10в, г 

 
Химико-
биологический 

Алгебра 4 Родной язык и 
литература 

2 

Геометрия 2 Химия 1 
Химия 3 Биология 1 
Биология 3   

10д Социально-
экономический 

Алгебра 4 Родной язык и 
литература 

2 

Геометрия 2 Геометрия 1 
Обществознание 3 Алгебра 1 
Экономика 2   
Право 2   

 
11 а класс - социально-экономического профиля. 13 часов отведено на изучение 
профильных предметов: математика – 6 часов,    обществознание – 3 часа, экономика – 2 
часа, право – 2 часа.   Часы компонента распределены следующим образом: математика – 
1 час, иностранный язык – 1 час, история – 1 час, родной язык и литература – 2 часа.      
 
11 б класс - физико-математического профиля. На изучение профильных предметов 
отведено 11 часов: математика – 6 часов, физика – 6 часов. Часы компонента 
распределены следующим образом: математика – 2 часа,  информатика и ИКТ – 3 часа, 
родной язык и литература – 2 часа.      
 
    11 в класс - химико-биологического  профиля.  12 часов отведено на изучение 
профильных предметов: математика – 6 часов,  химия – 3 часа,  биология – 3 часа. Часы 
компонента распределены следующим образом: химия – 2 час, биология – 2 часа, 
информатика – 1 час,  родной язык и литература – 2 часа.                  
 
11 г класс - информационно-технологического профиля. 10 часов отведено на изучение 
профильных предметов: математика – 6 часов, информатика – 4 часа. Часы компонента 
распределены следующим образом: математика– 2 часа, физика – 2 часа, русский язык – 1 
час, родной язык и литература – 2 часа.   

Учебные планы классов с профильным обучением выполняют образовательный 
стандарт по базовым дисциплинам, расширяют содержание и превышают стандарт 
образования по предметам приоритетных направлений лицея, ориентируют учащихся на 
самостоятельную исследовательскую работу, обеспечивают условия для самоопределения 
учащихся, готовят их к поступлению в высшие учебные заведения. 
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Учебный план 

10А класса  
социально-гуманитарного  профиля  
МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина» 

на 2017/2018 учебный год  
(ФГОС СОО) 

 

Уровень обучения Учебные предметы Всего за 
2 года 

В том числе 
10 класс 

2017-2018 
11 класс 

2018-2019 

1.Обязательные 
 учебные предметы 
 базового уровня 

Русский язык 68 1 1 
Литература 204 3 3 
Обществознание  136 2 2 
Алгебра 204 3 3 
Геометрия 68 1 1 
Информатика 68 1 1 
Физика  136 2 2 
Астрономия 34 1 - 
Химия  68 1 1 
Биология 68 1 1 
География 68 1 1 
 ОБЖ 68 1 1 
Физическая культура 204 3 3 

ИТОГО: 1394 21 20 

2. Учебные предметы 
профильного уровня 

Иностранный язык 408 6 6 
История 272 4 4 
Право 136 2 2 

ИТОГО: 816 12 12 
3.Часть 

формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений. 

Родной язык и литература 136 2 2 
Риторика 
Русский язык 34 1 1 
Литература 

102 
1 2 

ИТОГО: 272 4 5 
Предельно 
допустимая 
нагрузка 

 
2482 37 37 
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Учебный план 

10 б  класса   универсальный с углубленным изучением физики и 
математики 

МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина» на 2017/2018 учебный год 
(ФГОС СОО) 

Уровень обучения Учебные предметы Всего за 2 
года 

В том числе 

10 
класс 
2017-
2018 

11 
класс 

2018-
2019 

1. Обязательные 
учебные предметы      
базового уровня 

 

Русский язык 68 1 1 
Литература 204 3 3 
Иностранный язык 204 3 3 
История  136 2 2 
Обществознание (включая 
экономику и право) 136 2 2 

География 68 1 1 
Астрономия 34 1 - 
Химия  68 1 1 
Биология 68 1 1 
ОБЖ 68 1 1 
Физическая культура 204 3 3 

ИТОГО: 1258 19 19 
2. Учебные предметы  
профильного уровня 

Алгебра 272  5 4 
Геометрия 170 3 2 
Физика 374 5 5 

ИТОГО 816 13 14 
3. Часть, формируемая 

участниками 
 образовательных 

отношений 

Родной язык и литература 136 2 2 
Риторика 
Алгебра 34 - 1 

Информатика  204 3 3 

ИТОГО 374 5 6 
Предельно допустимая 

нагрузка  
2448 37 37 
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Учебный план 

10 в, 10г классов химико-биологического профиля 
МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина» 

на 2017/2018 учебный год 
(ФГОС СОО) 

Уровень обучения Учебные предметы 

 
Всего 
за 2 
года 

 
В том числе 

 
10 класс 

2017-2018 

 
11 класс 

2018-2019 

1. Обязательные 
учебные предметы 
базового уровня 

 

Русский язык 68 1 1 

Литература 204 3 3 

Иностранный язык 204 3 3 
 История  136 2 2 
  Обществознание (включая 
экономику и право) 

136 2 2 

География 68 1 1 
Астрономия 34 1  
Физика 136 2 2 
Информатика  68 1 1 
Физическая культура 204 3 3 
ОБЖ 68 1 1 

ИТОГО: 1326 20 19 
2. Учебные 
предметы 

профильного уровня 

Алгебра 272 4 4 
Геометрия 136 2 2 
Химия 204 3 3 
Биология 204 3 3 

ИТОГО: 816 12 12 

3.Часть, 
формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

Родной язык и литература 136 2 2 
Риторика 
Биология 102  1 2 

Химия 136 2 2 

ИТОГО:  306 5 6 

Предельно допустимая нагрузка 2448 37 37 
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Учебный план 

10 д  класса социально-экономического профиля  
МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина» на 2017/2018 учебный год 

(ФГОС СОО) 

Уровень обучения Учебные предметы Всего за 2 
года 

В том числе 
10 класс 

  2017-
2018 

11 класс 
   2018-2019 

 
 
 
 
 

1. Обязательные 
учебные предметы 
базового уровня 

Русский язык 68 1 1 
Литература 204 3 3 
Информатика  68 1 1 
Иностранный язык 204 3 3 
История  136 2 2 
Физика  136 2 2 
Химия  68 1 1 
Биология 68 1 1 
География 68 1 1 
Астрономия 34 1 - 
 ОБЖ 68 1 1 
Физическая культура 204 3 3 

ИТОГО: 1326 20 19 
2. Учебные 
предметы 

профильного уровня  

Алгебра 272 4 4 
Геометрия 136 2 2 
Обществознание 204 3 3 
Экономика 136 2 2 
Право 136 2 2 

ИТОГО: 884 13 13 
3.Часть, 

формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений. 

Родной язык и литература 136 2 2 
Риторика 
Геометрия 102 1 1 
Алгебра 68 1 1 
Иностранный язык 34 - 1 

ИТОГО: 340 4 5 
Предельно допустимая 

нагрузка  
2550 37 37 
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Учебный план  
11 а  класса 

социально-экономического профиля  
МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина» 

на 2017/2018 учебный год 
(ФК ГОС) 

Уровень обучения Учебные предметы Всего 
за год 

2017-2018 
11класс 

 
 
 
 
 

1. Обязательные учебные 
предметы базового уровня 

Русский язык 34 1 
Литература 102 3 
Информатика  34 1 
Иностранный язык 102 3 
История  68  2 
Физика  68 2 
Химия  34 1 
Биология 34 1 
Астрономия 34 1 
 ОБЖ 34 1 
Физическая культура 102 3 

ИТОГО:  646 19 
2. Учебные предметы 
профильного уровня  

Математика 204 6 
Обществознание 204 3 
Экономика 68 2 
Право 68 2 

ИТОГО: 544 13 
3.Компонент 

образовательного 
учреждения 

Родной язык и литература 68 2 
Риторика 
Математика 34 1 
Иностранный язык 34 1 
История 34 1 

ИТОГО: 136  5 
Предельно допустимая 

нагрузка  
1326 37 
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Учебный план 
11 б  класса 

физико-математического профиля  
МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина» 

на 2017/2018 учебный год 
(ФК ГОС) 

Уровень обучения Учебные предметы Всего за 
год 

11 класс 
2017-2018 

1. Обязательные 
учебные предметы 
базового уровня 

 

Русский язык 34 1 
Литература 102 3 
Иностранный язык 102 3 
История  68 2 
Обществознание (включая 
экономику и право) 68 2 

Астрономия 34 1 
Химия  34 1 
Биология 34 1 
ОБЖ 34 1 
Физическая культура 102 3 

ИТОГО: 612 18 
2. Учебные предметы 
профильного уровня  

Математика 204 6 
Физика 170 6 

ИТОГО 374 11 
3.Компонент 

образовательного 
учреждения 

Родной язык и литература 68 2 
Риторика 
Математика 68 2 

Информатика 102 3 

ИТОГО 238 7 
Предельно допустимая 

нагрузка  
1224 37 
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Учебный план 
11 в класса химико-биологического профиля 
МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина» 

на 2017/2018 учебный год 
(ФК ГОС) 

Уровень обучения Учебные предметы Всего 
за год 

11 класс 
2017-2018 

1. Обязательные учебные 
предметы базового уровня 

 

Русский язык 34 1 

Литература 102 3 

Иностранный язык 102 3 
 История  68 2 
  Обществознание (включая 
экономику и право) 

68 2 

Астрономия 34 1 
Физика 68 2 
Физическая культура 102 3 
ОБЖ 34 1 

ИТОГО: 612 18 
2. Учебные предметы 
профильного уровня 

Математика 204 6 
Химия 102 3 
 Биология 102 3 

ИТОГО: 408 12 

3.Компонент 
образовательного 
учреждения 

Родной язык и литература 68 2 
Риторика 
Биология 68   2 

Химия 68  2 

Информатика 34 1 

ИТОГО:  238 7 

Предельно допустимая нагрузка 1258 37 
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Учебный план  
11 г  класса 

информационно-технологического профиля  
МАОУ «Лицей № 78 им. А.С. Пушкина» 

на 2017/2018 учебный год  
(ФК ГОС) 

Уровни обучения Учебные предметы Всего за год 
11 класс 

2017-2018 

1. Обязательные учебные 
предметы базового уровня 

 

Русский язык 68 1 
Литература 102 3 
Иностранный язык 102 3 
История  68 2 
Обществознание (включая 
экономику и право) 68 2 

Физика 68 2 
Астрономия 34 1 
Химия  34 1 
Биология 34 1 
ОБЖ 34 1 
Физическая культура 102 3 

ИТОГО: 714 20 
2. Учебные предметы 
профильного уровня  

Математика 408 6 
Информатика  272 4 

ИТОГО 680 10 
3.Компонент 

образовательного 
учреждения 

Родной язык и литература 68 2 
Риторика 
Русский язык 34 1 

Математика 68 2 

Физика 68 2 

ИТОГО  238 7 
Предельно допустимая 

нагрузка  
1632 37 

 
 


