
Школа Отд./корп День 19.04.2023

Прием Пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак Салат 35/2010 Салат из  свеклы с яблоком 60 64,49 0,89 3,12 8,21

Второе 

блюдо
ТТК-491н Палочки рыбо-крупяные из минтая с маслом 90 102,17 0,1 11,25 0,14

Гарнир 520/04 Пюре картофельное 150 145,93 3,31 4,91 22,12

Гор. 

напиток
ТТК-253н Чай "Витаминный" полусладкий 200 74,06 0,76 0,06 17,62

Хлеб Хлеб "Рябинушка" 30 64,19 71,19 2,28 0,27 14,91

МАОУ "СОШ №55"


