
ПРЕЗЕНТАЦИЯ НА 

ТЕМУ: «ПОЛЬЗА 

ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ»



ПРАВИЛЬНОЕ ПИТАНИЕ —

ЗАЛОГ ЗДОРОВЬЯ!



Овощи и фрукты — самые витаминные 

продукты!

 Ешьте овощи и 
фрукты — это 

лучшие 
продукты. Вас 
спасут от всех 
болезней. Нет 
вкусней их и 

полезней. 
Подружитесь с 
овощами, и с 

салатами и щами. 
Витаминов в них 
не счесть. Значит, 
нужно это есть.



Полезные продукты



ПИРАМИДА ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ!





Никогда не унываю

И улыбка на лице.

Потому что принимаю

Витамины А В С.



Неправильное питание детей 

приводит к заболеваниям 










