
Расписание работы спортивного зала на 2025/2026 учебный год                                                                                                                      Утверждаю                                                     
                    
                                                                                                                                                                                                                                                Директор МАОУ «СОШ№55» 
                                                                                                                                                                                                                                                                            Ч.Г.Подъячева  

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

С/з №1 С/з №2 С/з №1 С/з №2 С/з №1 С/з №2 С/з №1 С/з №2 С/з №1 С/з №2 С/з №1 С/з №2 

8.00-

8.45 

Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия 

9.00-

9.45 

Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия 

10.00 

10.45 

Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия 

11.00-

11.45 

Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия 

12.00-

12.45 

Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия 

13.00-

13.45 

Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия 

14.00-

14.45 

Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия Уч.занятия 

14.15-

15.00 

Спортивно

е 

оринтирова

ние 

ДЮСШ 

№12  

   Спортивное 

оринтирование 

ДЮСШ № 

   Спортивное 

ориентировани

е ДЮСШ № 

  Баскетбол 

Самохвало

ва И.А. 

ДЮСШ№1

0  

15.00-

16.00 

Спортивно

е 

оринтирова

ние 

ДЮСШ 

№12  

 Баскетбол 

Нуриева 

Л.А. 

ДЮСШ№1

0 

Баскетбол 

Самохвало

ва И.А. 

ДЮСШ№1

0  

Спортивное 

оринтирование 

ДЮСШ №12  

 Баскетбол 

Нуриева 

Л.А. 

ДЮСШ№10 

Баскетбол 

Самохвалова 

И.А. 

ДЮСШ№10  

Спортивное 

оринтирование 

ДЮСШ №12  

Баскетбол 

Самохвалова 

И.А. 

ДЮСШ№10  

 Баскетбол 

Самохвало

ва И.А. 

ДЮСШ№1

0  

16.00-

17.00 
  Баскетбол 

Нуриева 

Л.А. 

ДЮСШ№1

0 

Баскетбол 

Самохвало

ва И.А. 

ДЮСШ№1

0  

  Баскетбол 

Нуриева 

Л.А. 

ДЮСШ№10 

Баскетбол 

Самохвалова 

И.А. 

ДЮСШ№10  

Баскетбол 

Самохвалова 

И.А. 

ДЮСШ№10 

  Баскетбол 

Самохвало

ва И.А. 

ДЮСШ№1

0  

17.00-

18.00 

 Школа 

футбола 

«LIKE» 

 Баскетбол 

Самохвало

ва И.А. 

ДЮСШ№1

0  

 Школа 

футбола 

«LIKE» 

 Баскетбол 

Самохвалова 

И.А. 

ДЮСШ№10  

Баскетбол 

Самохвалова 

И.А. 

ДЮСШ№10 

   

18.00-

19.00 

 Школа 

футбола 

«LIKE» 

 Баскетбол 

Самохвало

ва И.А. 

ДЮСШ№1

0 

 Школа 

футбола 

«LIKE» 
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