
Утверждаю: 

                                                                                                                                                                             Директор МБОУ «СОШ № 44 с УИОП»  

г. Набережные Челны 

                                                                                                                                                           _______________ Л.В. Нуртдинова 

 

 

План-сетка мероприятий  

пришкольного лагеря «Солнышко»  

на базе МБОУ «СОШ № 44 с УИОП» 

 

  

 

 

Начальник лагеря_____________________ С.В.Куликова 



26 мая (ПН) 

«День знакомства» 

27 мая (ВТ) 

«День развлекательно-познавательный» 

28 мая (СР) 

«День следопыта» 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 - Инструктаж по ТБ (поведение в лагере, 

безопасное пребывание в лагере, режим дня, 

сан и гигиен требования, поведение в столовой, 

питьевой режим) 

 

10:00 – Подготовка визитки: название, 

девиз, песня, эмблема отряда 

 

11:00 – Подвижные игры на свежем воздухе 

 

12:00 - Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – Презентация отрядов / Конкурс эмблем 

              отряда  

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой 

 

 
 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 - Завтрак 

 

9:00 – 1 отряд бассейн  

            2 отряд рисуем портрет 

            друга/подруги/учителя и узнаём 

 

10:00 – Выставка работ и подписи имён  

 

11:00 – Караоке батл военно-

патриотических 

             песен 

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

15:45 – Отгадай мелодию 

 

16:45 – Линейка / Сборы домой  

 

17:00 – Проводы детей домой 
 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 - Завтрак 

 

9:00 – ТБ Поведение во время массовых 

мероприятий.  

 

10:00 – Зарница от проекта «Путь первых» 

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – Подвижные игры на спортивной 

             площадке 

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой 

 

 

 
 
 



29 мая (ЧТ) 

«К лету готов!» 

30 мая (ПТ) 

«День военной моды» 

02 июня (ПН) 

«День театра и кино» 

7:45 - Прием детей на улице 

 

8:00 -  Завтрак 

 

09:00 – Подвижные игры на свежем воздухе 

 

10:30 – Концертно – развлекательная 

программа «Озорное лето»  

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – Рисуем мелом на асфальте  

 

15:30 – Угадываем кто кого нарисовал 

 

16:30 – Линейка / Сборы домой 

  

17:00 – Проводы детей домой  

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:30 – 2 отряд бассейн 

           1 отряд: рисуем эскизы военной 

           одежды  

 

10:30 – выставка эскизов 

 

11:00 – Подготовка моделей военной одежды 

             будущего для показа (минимум 5 от 

             отряда), репетиция выхода моделей. 

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

15:45 – Показ моделей военной  

              одежды. 

 

16:30 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – Инструктаж по ТБ 

 

9:30 – выход в ДДК Бумажник 

 

10:00 –  Спектакль «Домик для Гидры» в 

ДДК Бумажник 

 

11:30 – Обед 

 

12:00 – Подготовка ко сну 

 

12:30 – Сон 

 

14:30 – Бассейн девочки 1 отряд 

 

15:30 – Бассейн мальчики 1 отряд 

 

15:00 – Подъем  

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – Игры народов мира 

 

16:30 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 - Проводы детей домой 

 

 
 



                            03 июня (ВТ) 

«День военного музея» 

04 июня (СР) 

«День патриота» 

05 июня (ЧТ) 

«День познавательный» 

 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – Инструктаж по ТБ «Поведение в 

общественных местах» 

 

10:00 – Музей боевой славы  

 

11:00 – Спортивные игры с мячом 

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – Виртуальная экскурсия по музеям  

             боевой славы или мероприятия по 

             плану старшего вожатого 

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой 
 
 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – 1 отряд (девочки) бассейн  

           2 отряд: подготовка к концерту в 

честь 

           80 - летия Великой Победы  

 

10:00 – Генеральная репетиция концерта 

              

11:00 – Игры на свежем воздухе 

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – Концерт в честь 80-летия 

             Великой Победы 

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – 1 отряд Планетарий / 2 отряд Мини 

           гольф 

 

10:00 – 1 отряд Мини гольф  / 2 отряд 

             Планетарий 

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

14:30 – Подъем 

 

14:45 – Полдник 

 

15:00 – 2 отряд бассейн  

             1 отряд: Лего конструирование  

 

16:00 – Игры народов мира 

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой 

 

 

 

 
 



09 июня (ПН) 

«День развлекательный» 

10 июня (ВТ) 

«День движения» 

11 июня (СР) 

«День движение 2.0» 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:30 – Завтрак 

 

09:00 – Развлекательно – игровая 

программа 

             «Лето вокруг света» 

 

10:00 – Прогулка в парке  

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – Турнир по морскому бою в рамках 

             проекта «В эти игры играли наши 

             предки» 

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой  
 
 

 

9:00 – Инструктаж по ТБ 

 

10:00 – 1 отряд На спортивной волне  

              2 отряд Форд Боярд  

 

11:00 – 1 отряд Форд Боярд  

             2 отряд На спортивной волне  

 

12:30 – Обед 

 

12:45 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – 1 отряд бассейн  

             2 отряд – шуточные  

             олимпийские игры  

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой  
 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – 1 отряд: летняя игротека по станциям 

           2 отряд: подготовка квеста для  

                                                                  1 отряда 

 

10:00 – 2 отряд: летняя игротека по 

станциям 

            1 отряд: подготовка квеста для  

                                                                  2 отряда 

 

11:00 – Обмен квестами 

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем  

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – 2 отряд бассейн  

             1 отряд - шуточные 

             олимпийские игры  

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой  
 



 

16 июня (ПН) 

«День перезагрузки» 

17 июня (ВТ) 

«День развлекательно-познавательный» 

18 июня (СР) 

«День ПДД» 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

8:30 – Инструктаж по ТБ  

 

10:00 – Фильм «Большое путешествие»  

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – Веселые старты  

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой  
 
 
 
 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

10:00 – 1 отряд: Танцевальная программа по 

             ПДД «Танцы движ»  

             2 отряд: Подготовка флешмоба для  

                                                                 1 отряда 

 

11:00 – 2 отряд: Танцевальная программа по 

             ПДД «Танцы движ»  

             1 отряд: Подготовка флешмоба для  

                                                                 2 отряда 

 

12:30 – Обед 

 

12:45 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

15:45 – Флешмоб проводит 1 отряд 

               

16:15 – Флешмоб проводит 2 отряд 

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой  
 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – Квест-игра по ПДД «Безопасные 

дороги» от J-GET  

 

10:30 – Синема «Повторяем ПДД» по 

             отрядам  

 

11:15 – Рисуем задания по ПДД для другого 

             Отряда  

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

15:45 – Викторина по ПДД от другого отряда 

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой  
 



 

19 июня (ЧТ) 

«День ловкости и меткости» 

20 июня (ПТ) 

«День ручного творчества» 

23 июня (ПН) 

«День искусства и кино» 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – Инструктаж по ТБ «Поведение во 

время спортивных состязаний» 

 

10:00 – Игра Тир  

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем  

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – 1 отряд бассейн  

             2 отряд эстафета 

             «Попади в цель»  

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой  
 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – Делаем поделку из бумаги (оригами) 

 

10:00 – 1 отряд: МК Капитошка  

             2 отряд: рисуем карту желаний  

 

11:00 – 2 отряд МК Капитошка  

             1 отряд: рисуем карту желаний  

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

16:00 – 2 отряд бассейн  

             1 отряд – Угадай профессию  

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой  
 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – Инструктаж по ТБ 

 

10:00 – Киномания  

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

15:45 – Отрядное мероприятие «Вместе со 

сказкой против коррупции» 

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

24 июня (ВТ) 

«День технический» 

25 июня (СР) 

«День экологии» 

26 июня (ЧТ) 

«День, когда мы говорим «До свидания!» 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – 1 отряд МК Слайм  

           2 отряд – изготовление заготовок для 

           макета городов  

 

10:00 – 2 отряд МК Слайм  

             1 отряд – изготовление заготовок для 

             макета городов  

  

11:00 – Техническая квест-игра 

           «Джуманджи» 

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

15:45 – Конструирование из бумаги  

             города будущего – выставка макетов  

             городов  

 

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой  

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – Квест-игра «Школьный спасатель 

           экологии»  

 

10:00 – Просмотр фильма «Экология дело 

             каждого»  

 

11:00 – Рисуем плакат на тему «Чисто там,  

             где не сорят»  

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

15:45 – Экологическая викторина по 

отрядам 

              

16:45 – Линейка / Сборы домой 

 

17:00 – Проводы детей домой  
 

8:00- прием детей 

 

8:15-Утренняя линейка. Зарядка. Гимн РФ+РТ 

 

8:45 – Завтрак 

 

9:00 – Подготовка концерта на закрытие смены 

 

10:00 – Тропа безопасности по ПДД  

 

11:00 – Викторина по ПДД 

 

12:00 – Обед 

 

12:30 – Подготовка ко сну 

 

13:00 – Сон 

 

15:00 – Подъем 

 

15:30 – Полдник 

 

16:00 – Концерт в честь закрытия смены / 

             Торжественная линейка 

 

17:00 – Проводы детей домой  
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