
ООО "Школьное питание" П 

СОГЛАСОВАНО : Директор 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральн:

Зав производством:

Мед. работник:

• I
Ответственный по питанию

В том числе эн.цен.
Наименование блюда Вес порции Цена Вес порции Цена ккал

Бесплатное горячее питание (1-4 классы)
Младшие
Завтрак

Огурец свежий порциями 60 8,63
Пельмени мясные отварные с маслом 185 444,36
Чай полусладкий с блинчиком с повидлом 263 228,95
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 55,55 753,13
питание детей Военнослужащих 1-4класс

Младшие
Доп. питание

Десерт фруктовый Яблоко 200 82,4
Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 280 205,55
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 44,60 516,27
Питание детей Военнослужащих 5-11 класс

Старшие
Завтрак

Огурец свежий порциями 100 14,38
Мясо "Нежное" в соусе 100 198,76
Макаронные изделия отварные 180 248,26
Чай с лимоном с блинчиком с повидлом 270 269,42
Хлеб "Рябинушка” 30 71,19

Доп. питание
Десерт фруктовый Яблоко 200 82,4
Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 213,54
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 107,64 1 326,27
питание детей сотрудников МВД 1-4класс

Младшие
Доп. питание

Десерт фруктовый Яблоко 200 82,4
Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 280 205,55
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 44,60 516,27
Питание детей сотрудников МВД 5-11 класс

Старшие
Завтрак

Огурец свежий порциями 100 14,38
Мясо "Нежное" в соусе 100 198,76
Макаронные изделия отварные ь 180 248,26

Чай с лимоном с блинчиком с повидлом 270 269,42

Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Доп. питание

Десерт фруктовый Яблоко 200 82,4

Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 213,54



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита! 

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 43"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П
............................................................................................................"м е н ю

На 27.10.22.
Зав производством:

 /2
Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Наименование блюда Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалВес порции Цена
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 107,64 1 326,27
Льготное питание 1-4 класс

Младшие
Доп. питание

Десерт фруктовый Яблоко 200 82,4
Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 280 205,55
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 44,60 516,27
Льготное питание 1-4 класс

Младшие
Доп. питание

Десерт фруктовый Яблоко 200 82,4
Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 280 205,55
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 44,60 516,27
Льготное питание 5-11 класс

Старшие
Завтрак

Огурец свежий порциями 100 14,38
Мясо "Нежное" в соусе 100 198,76
Макаронные изделия отварные 180 248,26
Чай с лимоном с блинчиком с повидлом 270 269,42
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Десерт фруктовый Яблоко 200 82,4
Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 213,54
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 107,64 1 326,27
Льготное питание 5-11 класс

Старшие
Завтрак

Огурец свежий порциями 100 14,38
Мясо "Нежное" в соусе 100 198,76
Макаронные изделия отварные 180 248,26
Чай с лимоном с блинчиком с повидлом 270 269,42
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

v Доп. питание
Десерт фруктовый Яблоко 200 82,4
Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 213,54
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 107,64 1 326,27
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Зав производством:

Наименование блюда Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалВес порции |Цена
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 135 55,62
Огурец свежий порциями 100 14,38
Мясо "Нежное" в соусе 100 198,76
Макаронные изделия отварные 180 248,26
Чай с лимоном с блинчиком с повидлом 270 269,42
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 72,90 857,63
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша пшенная вязкая 140 148,69
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 8,30 241,38
Одноразовое питание

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 135 9,14 55,62
Огурец свежий порциями 100 10,79 - 14,38
Мясо "Нежное" в соусе 100 62,71 198,76
Макаронные изделия отварные 180 7,63 248,26
Чай с лимоном с блинчиком с повидлом 270 8,55 190,737 6,04 269,42
Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 30 2,26 71,19

Итог за день 101,08 8,30 857,63
Дополнительное питание

Младшие
Десерт фруктовый Яблоко 200 13,54 82,4

Сыр голландск.(порц) 15 12,78 54,11

Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 280 29,05 205,55

Компот "Плодово-ягодный” из изюма 200 4,44 82,64

Хлеб "Дарницкий" 36,25 2,21 74,49

Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 71,19

Итог за день 64,28 570,38
Старшие

Десерт фруктовый Яблоко 200 13,54 82,4

Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 280 29,05 205,55

Компот "Плодово-ягодный" из изюма с печ.сах.в асор 220 7,16 228,68

Хлеб "Дарницкий" 36,25 2,21 74,49

Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 71,19

Итог за день 54,22 662,31
Работники

Каша пшенная вязкая 143,4 5,02 152,32

Чай полусладкий * 200 1,02 21,5

Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 71,19

Итог за день 8,30 245,01



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита! 

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 43"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева
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На 27.10.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Наименование блюда Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалВес порции |Цена
Дополнительно

Винегрет из овощей 100 5,99 100,43
Салат из белокочанной капусты 100 4,44 89,51
Пельмени мясные отварные с маслом 185 46,80 444,36
Макароны отварные 150 6,38 206,89
Мясо "Нежное" в соусе 100 62,71 198,76
Чай с сахаром(пакетир.) 200 3,55 59,88
Кофе 3 в 1 200 18,09
Сок фруктовый разливной 200 9,59 81,2
Капкейк шоколадный 0,067 67 21,00 312,69




