
Наименование блюда Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалВес порции Цена
Бесплатное горячее питание (1-4 классы)

Младшие
Завтрак

С а л а т" Солнышко" 60 88,73
Творожник "Зебра" со сгущённым молоком 180 251,78
Чай полусладкий с печеньем сахарным 240 313,58
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 55,55 725,28
питание детей Военнослужащих 1-4класс

Младшие
Доп. питание

Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 224,12
Компот "Плодово-ягодный” из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 44,60 452,44
Питание детей Военнослужащих 5-11 класс

Старшие
Завтрак

С а л а т" Солнышко" 100 147,89
Творожник "Зебра" со сгущённым молоком 200 174,54
Чай полусладкий с печеньем сахарным 220 У» 167,53
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 224,12
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" ^ 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 107,64 1 013,59
питание детей сотрудников МВД 1-4класс

Младшие
Доп. питание

Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 224,12

Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64

Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 44,60 452,44
Питание детей сотрудников МВД 5-11 класс

Старшие
Завтрак

Салат " Солнышко" 100 147,89

Творожник "Зебра” со сгущённым молоком 200 174,54

Чай полусладкий с печеньем сахарным 220 167,53

Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Доп. питание

Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. » 285 224,12

Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64

Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 107,64 1 013,59



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита! 

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 43"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питаг
.............................................................................................................МЕНЮ

На 20.
Зав производством:

Мед. работник:

* 5

Ответственный по питанию (при

Наименование блюда Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалВес порции Цена
Льготное питание 1-4 класс

Младшие
Доп. питание

Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 224,12
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 44,60 452,44
Льготное питание 1-4 класс

Младшие
Доп. питание

Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 224,12
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 44,60 452,44
Льготное питание 5-11 класс

Старшие
Завтрак

С а л а т" Солнышко" 100 147,89
Творожник "Зебра" со сгущённым молоком 200 174,54
Чай полусладкий с печеньем сахарным 220

■
167,53

Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Доп. питание

Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 224,12
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Итог за день 107,64 1 013,59

Льготное питание 5-11 класс
Старшие
Завтрак

С а л а т" Солнышко" 100 147,89

Творожник "Зебра" со сгущённым молоком 200 174,54

Чай полусладкий с печеньем сахарным 220 167,53

Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Доп. питание

Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 224,12

Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64

Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49

Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 107,64 1 013,59
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Салат ” Солнышко" * 100 147,89

Творожник "Зебра" со сгущённым молоком 200 174,54

Чай полусладкий с печеньем сахарным 220 167,53

Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 72,90 561,15



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита! 

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 43"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание” Гусева В.П.
.............................................................................................................МЕНЮ ..............................

На 20.10.22
Зав производством:

Ответственный по питанию (при

Мед. работник:

Наименование блюда Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалВес порции Цена
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша пшенная вязкая 135 143,38
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка” 30 71,19

Итог за день 8,30 236,07
Одноразовое питание

Старшие
Завтрак

С а л а т" Солнышко" 100 7,86 29,389 2,31 147,89
Творожник "Зебра" со сгущённым молоком 200 61,80 174,54
Чай полусладкий с печеньем сахарным 220 3,73 220 3,73 167,53
Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 30 2,26 71,19

Итог за день 75,65 8,30 561,15'
Дополнительное питание

Младшие
Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 280 30,08 216,13
Компот "Плодово-ягодный" из изюма с печ.сах.в асор 240 9,86 374,72
Хлеб "Дарницкий" 36,25 2,21 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 71,19

Итог за день 44,41 'ib - 736,53
Старшие

Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 280 30,08 216,13
Компот "Плодово-ягодный" из изюма с печ.сах.в асор 240 9,86 374,72
Хлеб "Дарницкий" 36,25 2,21 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 71,19

Итог за день 44,41 736,53
Работники

Каша пшенная вязкая 143,3 5,02 152,22

Чай полусладкий 200 1,02 21,5

Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 71,19

Итог за день 8,30 244,91



ООО "Школьное питание" Приятного аппетита! 

СОГЛАСОВАНО : Директор МБОУ "СОШ № 43"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
.............................................................................................................М ЕНЮ ..............................

На 20.10.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при налй^ии):

В том числе эн.цен.
Наименование блюда Вес порции Цена Вес порции Цена ккал

Дополнительно
Салат из отварной свеклы 100 3,33 104,97
С а л а т" Аппетитный" 100 23,88 147,47
Салат из моркови с яблоками 100 6,89 43,98
Чай с сахаром(пакетир.) 200 3,54 59,88
Рассольник Ленинград, с фрик. со смет. 285 31,27 224,12
Творожник "Зебра" со сгущённым молоком 170 61,38 219,05

Кофе 3 в 1 200 18,09
Сок фруктовый разливной 200 9,59 81,2

Пирожное "М едовик" 0,070 70 19,00 227,72
Чай с сахаром с лимоном (пакет.) 207 4,62 61,2




