
О О О  "Ш кольное питание" Приятного аппетита! 

С О ГЛАС О ВАНО  : Д иректор М БО У "COLLI № 43" <0 /7.

У ТВ Е Р Ж Д Е Н О  : Генеральный директор "О О О  Ш кольное питание" Гусева В.П.
................................................................................................................... М Е Н Ю .................................................................................................................. ' &

    На 18.04.22
Зав производством :

Мед. работник:

О тветственны й по питанию  (при наличии):

Э коном ист по ценам: Кузнецова Р. М. Цены проверены
..................................................................................................................V "

Н аим енование блюда Вес порции Цена
В том  числе эн.цен.
Вес порции |Ц ена ккал

Бесплатное горячее питание (1-4 классы )
М ладш ие
Завтрак

Д есерт ф руктовы й Яблоко 170 70,04
Колбасны е изд. отварны е (сосиски) с овощ .(м екс.см ) 90 84,62
Каш а пш енная вязкая 150 159,31
Чай с лим оном 207 62,73
Хлеб "Р ябинуш ка" 30 71,19

Итог за день 55,55 447,89
Льготное питание 1-4 класс

М ладш ие
Доп. питание

Суп картоф ельны й с цыпл 300 232,33
Ком пот "П лодово-ягодны й" из изюма с печ.сах.в асор 217 144,71
Х леб "Д арницкий" 36,25 74,49
Х леб "Р ябинуш ка" 30 71,19

Итог за день 44,60 522,72
Л ьготное питание 1-4 класс

М ладш ие
Доп. питание

Суп картоф ельны й с цыпл 300 232,33
Ком пот "П лодово-ягодны й" из изюма с печ.сах.в асор 217 144,71
Х леб "Д арницкий" . 36,25 74,49
Хлеб "Р ябинуш ка" 30 71,19

Итог за день 44,60 522,72
Льготное питание 1-4класс(55,55)

М ладш ие
Завтрак

Д есерт ф руктовы й Яблоко 170 70,04
Колбасны е изд. отварны е (сосиски) с овощ .(м екс.см ) 90 84,62
Каша пш енная вязкая 150 159,31
Чай с лим оном 207 62,73
Хлеб "Р ябинуш ка" 30 71,19

Итог за день 55,55 447,89
Льготное питание 5-11 класс

С тарш ие
Завтрак

Д есерт ф руктовы й Яблоко 100 41,2
Колбасны е изделия отварны е (сосиски) 100 103,41
Каш а пш енная вязкая 180 191,17
Чай с лим оном 207 62,73
Хлеб "Р яб инуш ка” 30 71,19

Доп. питание
Суп картоф ельны й с цыпл 300 232,33
Ком пот "П лодово-ягодны й" из изюма с печ.сах.в асор 217 144,71
Х леб "Д арницкий" * 36,25 74,49
Х леб "Р ябинуш ка" 30 71,19

Итог за день 107,64 992,42
Льготное питание 5-11 класс

С тарш ие
Завтрак

Д есерт ф руктовы й Я блоко | 100 41,2
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С О ГЛАС О ВАН О  : Д иректор  М БО У "СОШ  № 43"
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Зав производством : ................................

Мед. работник:

О тветственны й по питанию  (при наличии):

Э коном ист по ценам: Кузнецова Р М. Цены проверены   ( 0 ^

Н аим енование блюда В ес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалВес порции Цена
Колбасны е изделия отварны е (сосиски) 100 103,41
Каш а пш енная вязкая 180 191,17
Чай с лим оном 207 62,73
Х леб "Р яб инуш ка” 30 71,19

Д оп. питание
Суп картоф ельны й с цыпл 300 232,33
Ком пот "П лодово-ягодны й" из изю ма с печ.сах.в асор 217 144,71
Х леб "Д арницкий" 36,25 74,49
Х леб "Р ябинуш ка" 30 71,19

Итог за день 107,64 992,42
Питание для детей из м ногодетны х семей

С убсидия
Завтрак

Д есерт ф руктовы й Я блоко 139 57,27
Колбасны е изделия отварны е (сосиски) с маслом 103 123,28
Каш а пш енная вязкая 180 191,17
Чай с лим оном 207 62,73
Хлеб "Р ябинуш ка" 30 71,19

Итог за день 72,90 505,64
О дноразовое питание

С убсидия
Завтрак

Каш а пш еничная вязкая • 144,9 150,2
Чай с сахаром 200 61,42
Х леб "Р яб и нуш ка” 30 71,19

И тог за день 8,30 282,81
О дноразовое питание

С тарш ие
Завтрак

Д есерт ф руктовы й Яблоко 139 12,35 57,27
Колбасны е изделия отварны е (сосиски) с маслом 103 39,23 123,28
Каш а пш енная вязкая 180 6,23 174,51 6,04 191,17
Чай с лим оном 207 3,22 62,73
Х леб "Р ябинуш ка" 30 2,26 30 2,26 71,19

Итог за день 63,29 8,30 505,64
Работники

Каш а пш еничная вязкая 144,9 4,77 150,2
Чай с сахаром 200 2,03 61,42
Х леб "Р ябинуш ка" 19,9 1,50 47,22

Итог за день 8,30 258,84

%
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О О О  "Ш кольное питание" П риятного аппетита! 

С О ГЛАС О ВАНО  : Д иректор  М БО У "СО Ш  № 43"

У ТВ Е Р Ж Д Е Н О  : Генеральный директор "О О О  Ш кольное питание" Гусева В.П.

Зав производством :

М ЕНЮ  
На 18 04.22

Мед. работник:

О тветственны й по питанию  (при наличии):

Э коном ист по ценам: Кузнецова Р. М. Цены проверены

Н аим енование блюда В ес порции Цена
В том числе эн. цен. 

ккалВ ес по р ц и и |Ц е н а
Д ополнительно

Винегрет из овощ ей (без лука) 100 10,82 112
С алат "Капуста кваш еная" (б /лука) 100 12,66 91,33
Чай без сахара (пакетир.) 200 1,59
Чай с сахаром (пакетир.) 200 3,18 59,88
Коф е 3 в 1 200 14,52
С ок ф руктовы й разливной 200 10,38 81,2
Рулет "М аковы й" 0,050 50 15,00 216,36
Колбасны е изделия отварны е (сосиски) с маслом 103 39,23 123,28
Картоф ель "П о-деревенски" 180 29,60 323,21
Суп картоф ельны й с цыпл 275 21,39 171,53

/




